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C h a p t e r O n e 

I n t r o d u c t i o n 

B a c k g r o u n d a n d N e e d 

T h e twenty-first c e n t u r y i s p r o v i n g t o b e a n e x c i t i n g t i m e f o r t e c h n o l o g i c a l e x p l o r a t i o n 

a n d d i s c o v e r y . T h e s p e e d o f w h i c h w e a r e a b l e t o g a i n k n o w l e d g e o n a n y s u b j e c t m a t t e r 

h a s s p a r k e d a n e r a o f t r e m e n d o u s c r e a t i v i t y . H o w e v e r , s o c i e t y ' s i n s a t i a b l e n e e d f o r 

i m m e d i a t e a c c e s s t o i n f o r m a t i o n h a s a l s o c r e a t e d c h a l l e n g e s i n o u r e d u c a t i o n a l s y s t e m . 

E n g l i s h a u t h o r S i r K e n R o b i n s o n , a n i n t e r n a t i o n a l a d v i s o r o n e d u c a t i o n , s a i d i n 2 0 1 0 

" H u m a n s a r e l i v i n g i n o n e o f t h e m o s t s t i m u l a t i n g t i m e s i n t h e h i s t o r y o f t h e E a r t h . " 

C h i l d r e n a r e n o w e x p o s e d f r o m i n f a n c y t o a b a r r a g e o f c e l l p h o n e s , h i g h 

d e f i n i t i o n t e l e v i s i o n s , I n t e r n e t , v i d e o g a m e s , a n d m a r k e t i n g p l o y s t h a t s u p p o r t s e d e n t a r y 

a c t i v i t i e s . O v e r e x p o s u r e t o t e c h n o l o g y m a y i n f a c t c o n t r i b u t e t o a r i s e i n " d i r e c t a t t e n t i o n 

f a t i g u e " . D i r e c t a t t e n t i o n f a t i g u e i s " m a r k e d b y i m p u l s i v e b e h a v i o r , a g i t a t i o n , i r r i t a t i o n , 

a n d i n a b i l i t y t o c o n c e n t r a t e " ( L o u v , 2 0 0 8 ) . A l t h o u g h t h e b r a i n i s s t r o n g a n d f l e x i b l e , 

" N e u r o l o g i c a l l y , h u m a n b e i n g s h a v e n ' t c a u g h t u p w i t h t o d a y ' s o v e r s t i m u l a t i n g 

e n v i r o n m e n t , " s a i d M i c h a e l G u r i a n , a f a m i l y t h e r a p i s t a n d b e s t - s e l l i n g a u t h o r ( L o u v , 

2 0 0 8 ) . 

R e s e a r c h i n d i c a t e s t h a t 2 0 to 3 0 percent o f c h i l d r e n a r e u n a b l e t o c o n f o r m t o t h e d e m a n d s 

o f t h e p r e s e n t e d u c a t i o n a l s y s t e m ( L o u v , 2 0 0 8 ) . T h e r e s e a r c h t e a m o f S t e p h a n a n d R a c h e l 

K a p l a n f u r t h e r c o n f i r m e d t h e c o r r e l a t i o n t h r o u g h t h e i r w e l l - e s t a b l i s h e d a t t e n t i o n 



2 

r e s t o r a t i o n t h e o r y w h i c h h i g h l i g h t s b r a i n c h e m i s t r y c h a n g e s a n d h o w t h e " n e u r a l 

i n h i b i t o r y m e c h a n i s m s b e c o m e f a t i g u e d b y b l o c k i n g c o m p e t i n g s t i m u l i " ( L o u v , 2 0 0 8 ) . 

I n t h i s c e n t u r y , w e a r e f a c e d w i t h t h e d i l e m m a o f b r i d g i n g o u r t e c h n o l o g y - l e d 

l i v e s w i t h a n o b s o l e t e e d u c a t i o n a l a p p r o a c h . S i n c e t h e e d u c a t i o n a l s y s t e m h a s n o t a l t e r e d 

i t s a p p r o a c h s i n c e t h e i n d u s t r i a l r e v o l u t i o n , i t i s s a f e t o a s s u m e t h a t s o m e s t u d e n t s m a y 

n o t e n g a g e i n t h e e d u c a t i o n a l p r o c e s s b e c a u s e t h e m e t h o d h a s b e c o m e a n t i q u a t e d . T h e 

a p p r o a c h r e l i e s s o l e l y o n d i r e c t a t t e n t i o n a n d m a y a p p e a r s l o w m o v i n g , l a c k i n g i n 

a e s t h e t i c e x p e r i e n c e a n d d e v o i d o f a c o n n e c t i o n w i t h t h e p r e s e n t , a l l o f w h i c h i s h i g h l y 

i m p o r t a n t t o t o d a y ' s y o u t h . 

T h e r e i s a n e e d t o e x p l o r e h o w t o r e s t o r e t h e s t u d e n t s ' i n t e r e s t a n d r e l i e v e t h e m 

f r o m d i r e c t e d - a t t e n t i o n f a t i g u e . L a c k o f a t t e n t i o n c o u l d l e a d t o p o o r g r a d e s , w h i c h c o u l d 

e f f e c t s e l f - e s t e e m , a n d r e s u l t i n n e g a t i v e b e h a v i o r . H o w e v e r , r e c o g n i z i n g t h i s i m b a l a n c e 

c o u l d b e a s i g n i f i c a n t a d v a n t a g e w h e n r e t h i n k i n g t h e t e a c h i n g a p p r o a c h . 

T h e a n s w e r m a y l i e w i t h h o w t o i n c r e a s e t h e f a s c i n a t i o n f a c t o r o f t h e s u b j e c t 

m a t t e r w e a r e t r y i n g t o t e a c h . " I f y o u c a n f i n d a n e n v i r o n m e n t w h e r e t h e a t t e n t i o n i s 

a u t o m a t i c , y o u a l l o w d i r e c t e d a t t e n t i o n t o r e s t . A n d t h a t m e a n s a n e n v i r o n m e n t t h a t ' s 

s t r o n g o n f a s c i n a t i o n . " T h e f a s c i n a t i o n f a c t o r a s s o c i a t e d w i t h n a t u r e i s r e s t o r a t i v e , a n d i t 

h e l p s r e l i e v e p e o p l e f r o m d i r e c t e d - a t t e n t i o n f a t i g u e . I n d e e d , a c c o r d i n g t o t h e K a p l a n s , 

n a t u r e c a n b e t h e m o s t e f f e c t i v e s o u r c e o f s u c h r e s t o r a t i v e r e l i e f ( L o u v , 2 0 0 8 ) . 

S p e c i f i c a l l y , t h e c h i l d h o o d l i n k b e t w e e n o u t d o o r a c t i v i t y a n d p h y s i c a l h e a l t h 

s e e m s c l e a r , b u t t h e r e l a t i o n s h i p i s c o m p l e x . ( L o u v , 2 0 0 8 ) T h u s , r e t h i n k i n g h o w t h e 

e d u c a t i o n s y s t e m c a n c a p i t a l i z e o n t h e f o c u s o n e n v i r o n m e n t w i l l r e q u i r e c h a n g e s n o t 

o n l y i n t h e c o n t e n t b u t a p p r o a c h . 
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T h e c o n t e n t o f e n v i r o n m e n t a l e d u c a t i o n b e n e f i t s b o t h m e n t a l a n d p h y s i c a l w e l l -

b e i n g . I n t h e r e c e n t y e a r s , t h e r e h a s b e e n a g r o w i n g t r e n d i n e n v i r o n m e n t a l a w a r e n e s s . 

T h e p o p u l a r i t y o f b e i n g " g r e e n " o r " n a t u r a l " h a s c a u s e d a w a v e o f b u s i n e s s r e d e s i g n . 

S e v e r a l p r o d u c t s n o w c l a i m t o b e " e c o - f r i e n d l y " o r " o r g a n i c " a n d a p p e a r o n m e r c h a n d i s e 

t h a t h a s n o c o n n e c t i o n t o t h e t r u e m e a n i n g o f n a t u r e o r e n v i r o n m e n t . T h e d e l u g e o f t h e s e 

p s e u d o - e n v i r o n m e n t a l m e s s a g e s h a s i n f a c t d i l u t e d t h e v e r y e s s e n c e o f w h a t 

" e n v i r o n m e n t " r e a l l y m e a n s . T h e r e i s a l a c k o f a r e a l l i f e c o n n e c t i o n t o t h e s u b j e c t m a t t e r 

a n d t h e m e s s a g e h a s b e c o m e a m a r k e t i n g f a d t h a t r e a c h e s c h i l d r e n o n a d a i l y b a s i s . T h e 

p r o b l e m w i t h b r a n d i n g n a t u r e a n d / o r t h e e n v i r o n m e n t a s a f a d i s t h a t t h e c o n n e c t i o n t o 

n a t u r e h a s b e e n s h o w n t o b e v i t a l l y i m p o r t a n t t o m e n t a l a n d p h y s i c a l h e a l t h . 

I b e l i e v e t h a t p r o v i d i n g a m u l t i - s e n s o r y a p p r o a c h t h a t i n c l u d e s t h e n a t u r a l 

o u t d o o r s w i l l e l i c i t p o s i t i v e r e s u l t s i n r e g a r d s t o i n f o r m a t i o n r e t e n t i o n a n d a p p l i c a t i o n . I n 

a d d i t i o n , I t h e o r i z e t h a t c h i l d r e n w i t h s p e c i a l e d u c a t i o n a l n e e d s w i l l b e n e f i t g r e a t l y f r o m 

a n e d u c a t i o n a l e n v i r o n m e n t t h a t i s l e s s r e s t r i c t i v e , a l l o w s f o r p h y s i c a l e n g a g e m e n t , 

e n c o u r a g e s s e l f - e x p r e s s i o n a n d d e v e l o p s c r i t i c a l t h i n k i n g s k i l l s . 

R e s e a r c h i n d i c a t e s t h a t a k e y t o l e a r n i n g i s b e i n g i n v e s t e d i n w h a t y o u a r e 

l e a r n i n g . T e x t b o o k s a n d t e a c h e r s o f t e n h a v e a n o v e r w h e l m i n g a m o u n t o f i n f o r m a t i o n t o 

s h a r e , b u t s o l i t t l e c a n b e r e m e m b e r e d . M e m o r i z i n g s o m e t h i n g i s d i f f e r e n t t h a n l e a r n i n g 

i t . M a n y b e h a v i o r i s t s b e l i e v e t h a t i n o r d e r t o l e a r n s o m e t h i n g b e h a v i o r n e e d s t o c h a n g e 

( O r m r o d , 2 0 0 8 ) . O f t e n t i m e s , c h i l d r e n w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s a r e c h a l l e n g e d b y 

b e h a v i o r p r o b l e m s . T h e y a r e v u l n e r a b l e t o d i r e c t a t t e n t i o n f a t i g u e , a n d s u f f e r f r o m m e n t a l 

d i s o r d e r s s u c h a s A D H D . T h i s d i s o r d e r o f t e n d e v e l o p s b e f o r e a g e s e v e n , a n d i s u s u a l l y 

d i a g n o s e d b e t w e e n t h e a g e s o f e i g h t a n d t e n . C h i l d r e n w i t h t h i s d i s o r d e r a r e r e s t l e s s a n d 
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h a v e t r o u b l e p a y i n g a t t e n t i o n , l i s t e n i n g , f o l l o w i n g d i r e c t i o n s , a n d f o c u s i n g o n t a s k s . T h e y 

m a y a l s o b e a g g r e s s i v e , e v e n a n t i s o c i a l , a n d m a y s u f f e r f r o m a c a d e m i c f a i l u r e ( L o u v , 

2 0 0 8 ) . 

B e h a v i o r c h a n g e c a n b e e s p e c i a l l y c h a l l e n g i n g f o r t h e s e c h i l d r e n a n d l e a r n i n g c a n 

b e c o m e a s t r e n u o u s , p a i n f u l t a s k t h a t i s f u r t h e r c o m p o u n d e d b y a l a c k o f c o n n e c t i o n t o 

t h e s u b j e c t m a t t e r . A s t i m u l a t i n g , m u l t i - s e n s o r y e n v i r o n m e n t t h a t p r o v i d e s a d i r e c t 

e x p e r i e n c e e n g a g e s t h e s e c h i l d r e n w i t h t h e s u b j e c t m a t t e r b e c a u s e i t a l l o w s f o r m u l t i p l e 

i n t e l l i g e n c e s t o d e v e l o p s i m u l t a n e o u s l y . I t a l s o i n c r e a s e s t h e l i k e l i h o o d t h a t e a c h 

i n d i v i d u a l s t u d e n t w i l l c o n n e c t w i t h t h e c o n t e n t w h e t h e r t h e y a r e b e t t e r s u i t e d t o a u d i t o r y , 

v i s u a l , o r o t h e r s e n s o r y l e a r n i n g . T h i s c o n n e c t i o n e m p o w e r s t h e s t u d e n t ; t h e y l o s e t h e 

f e a r o f b e i n g c r i t i c i z e d a n d l e a r n i n g b e g i n s . 

A n i n c r e a s i n g n u m b e r o f e d u c a t o r s a r e c o m m i t t e d t o a n a p p r o a c h t h a t i n f u s e s 

e d u c a t i o n w i t h d i r e c t e x p e r i e n c e s , e s p e c i a l l y o f n a t u r e . T h e b a s i c i d e a i s t o u s e t h e 

s u r r o u n d i n g c o m m u n i t y , i n c l u d i n g n a t u r e , a s t h e p r e f e r r e d c l a s s r o o m . 

F o r m o r e e f f e c t i v e e d u c a t i o n r e f o r m , t e a c h e r s s h o u l d f r e e k i d s f r o m t h e c l a s s r o o m . T h a t ' s 

t h e m e s s a g e f r o m G e r a l d L i e b e r m a n , d i r e c t o r o f t h e S t a t e E d u c a t i o n a n d E n v i r o n m e n t a l 

R o u n d t a b l e , a n a t i o n a l e f f o r t t o s t u d y e n v i r o n m e n t - b a s e d e d u c a t i o n ( L o u v , 2 0 0 8 ) . 

I n t e r m i t t e n t l y " f r e e i n g " c h i l d r e n w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s f r o m t h e c l a s s r o o m 

s e t t i n g w i l l n o t o n l y e n h a n c e t h e i r l e a r n i n g j o u r n e y , i t w i l l a l s o c o n n e c t t h e m t o t h e i r 

c o m m u n i t y . T h i s c o n n e c t i o n i s i m p e r a t i v e i n e m p o w e r i n g t h e s t u d e n t a n d h e l p i n g t h e m 

f i n d t h e i r p l a c e i n s o c i e t y . 
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P u r p o s e o f t h e S t u d y 

T h e p u r p o s e o f t h i s s t u d y w a s t o c r e a t e a p r o g r a m t h a t i n c r e a s e d t h e m e n t a l a n d 

p h y s i c a l s t i m u l a t i o n o f s t u d e n t s w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s b y d e v e l o p i n g a c r o s s - c u r r i c u l a r 

c o u r s e t h a t c e n t e r e d o n E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n ( E B E ) . T y p i c a l r e s o u r c e p r o g r a m s 

d o n o t a l w a y s c e n t e r o n h a n d s - o n a c t i v i t i e s o r e x p e r i e n t i a l l e a r n i n g , w h i c h i s a n i n j u s t i c e 

f o r s t u d e n t s w i t h s p e c i a l n e e d s . H o w e v e r a s a n E d u c a t i o n S p e c i a l i s t , I w a s a w a r e t h a t 

c h i l d r e n w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s l e a r n e d d i f f e r e n t l y a n d w h a t w a s n e e d e d w a s a p r o g r a m 

t h a t p r o v i d e d t h e m a n o p p o r t u n i t y t o e n g a g e i n t h e e d u c a t i o n a l p r o c e s s i n a m u l t i - s e n s o r y 

w a y . C a l i f o r n i a S t a t e U n i v e r s i t y C h a n n e l I s l a n d s ( C S U C I ) , t h e M e a d o w s A r t s a n d 

T e c h n o l o g y E l e m e n t a r y S c h o o l ( M A T E S ) , M A T E S B o a r d a n d s t a f f , a n d t h e p a r e n t s , 

w h o s e c h i l d r e n w e r e e n r o l l e d i n t h e s c h o o l a n d h a d s p e c i a l n e e d s , a p p r o v e d a n d 

s u p p o r t e d t h e p r o j e c t . M y c u r r i c u l u m s u p p o r t e d t h e c o m m o n a g e n d a o f t h e s e m u l t i p l e 

s t a k e h o l d e r s b y p r o v i d i n g a f o r m a t t h a t e n h a n c e d t h e l e a r n i n g e x p e r i e n c e b y p r o v i d i n g 

d e p t h a n d s t r u c t u r e t o t h e e d u c a t i o n a l c o n t e n t . T h r o u g h a v a r i e t y o f e x p e r i e n t i a l a n d 

i n n o v a t i v e a c t i v i t i e s t h a t f o c u s e d o n e n v i r o n m e n t , I o b s e r v e d m y s t u d e n t s a s t h e y 

e n t h u s i a s t i c a l l y e n g a g e d i n t h e e d u c a t i o n a l p r o c e s s . T h e i r c u r i o s i t y o f t h e i r n a t u r a l 

e n v i r o n m e n t b l o s s o m e d a n d t h a t w a s t h e k e y c a t a l y s t f o r l e a r n i n g . 
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A p p r o a c h 

I n o r d e r t o c r e a t e a s u c c e s s f u l p r o g r a m , m y t e a c h i n g a p p r o a c h a l l o w e d f o r m u l t i -

s e n s o r y a c t i v i t i e s b u i l t o n p o s i t i v e i n t e r a c t i o n s t h a t w e r e e n r i c h i n g a n d p r o v i d e d a e s t h e t i c 

e x p e r i e n c e s f o r t h e s t u d e n t s . I n a d d i t i o n , t h e c o n t e n t w a s c u r r e n t a n d i n t r o d u c e d i n a 

p o s i t i v e c l i m a t e s o i t w o u l d b e a s s o c i a t e d w i t h p o s i t i v e e m o t i o n s . R e s e a r c h s h o w s t h a t 

w h e n s t u d e n t s a s s o c i a t e a c a d e m i c s u b j e c t m a t t e r w i t h p o s i t i v e f e e l i n g s , t h e y a r e m o r e 

l i k e l y t o p u r s u e i t o f t h e i r o w n a c c o r d ( O r m r o d , 2 0 0 8 ) . A s d i s c u s s e d p r e v i o u s l y , w h e n 

b e h a v i o r c h a n g e o c c u r s , t h i s a l l o w s s t u d e n t s t o b e m o r e r e c e p t i v e t o e d u c a t i o n . 

U n d e r s t a n d i n g t h e d e v e l o p m e n t a l r e a d i n e s s o f e l e m e n t a r y s t u d e n t s w a s a p r i m a r y 

c o n s i d e r a t i o n w h e n d e s i g n i n g a n e n r i c h i n g p r o g r a m . C h i l d r e n a t t h a t a g e l e v e l a r e a t a 

c r i t i c a l l e a r n i n g p e r i o d " i n w h i c h p a r t i c u l a r k i n d s o f e n v i r o n m e n t a l s t i m u l a t i o n h a v e t h e i r 

g r e a t e s t , a n d p e r h a p s o n l y , i m p a c t i n c e r t a i n a s p e c t s o f b r a i n d e v e l o p m e n t " ( O r m r o d , 

2 0 0 8 ) . 

A c c o r d i n g t o G r a n t a n d L i t t l e j o h n , " C h i l d r e n l e a r n b e s t t h r o u g h a c t i v e 

e x p l o r a t i o n o f t h e w o r l d a r o u n d t h e m , a n d f o r t h i s r e a s o n , t h e h a n d s - o n m u l t i - s e n s o r y , 

m u l t i - d i s c i p l i n a r y n a t u r e o f e n v i r o n m e n t a l e d u c a t i o n i s p a r t i c u l a r l y w e l l s u i t e d t o 

m e e t i n g t h e d e v e l o p m e n t a l n e e d s o f s t u d e n t s i n t h e e l e m e n t a r y y e a r s . " 

M y p r o g r a m c o n s i s t e d o f t a k i n g s i x t e e n d i f f e r e n t " N a t u r e T r i p s " f o c u s i n g o n 

o p p o r t u n i t i e s p r o v i d e d i n t h e c o m m u n i t y o v e r t h e c o u r s e o f t h e s c h o o l y e a r . T h e s e N a t u r e 

T r i p s w e r e d i f f e r e n t f r o m s t a n d a r d f i e l d t r i p s . T h e y n o t o n l y p r o v i d e d o p p o r t u n i t i e s f o r 

s t u d e n t s t o e n g a g e i n g u i d e d o u t d o o r a c t i v i t i e s w h i c h f o c u s e d o n t h e d e f i n i t i o n o f 

s u s t a i n a b i l i t y , t h e y a l s o e n g a g e d s t u d e n t s i n a n e n r i c h i n g s c i e n t i f i c p r o c e s s w h e r e t h e y 
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p r e d i c t e d o u t c o m e s , c o l l e c t e d f i e l d d a t a , c o m p a r e d a n d t h e n d i s c u s s e d r e s u l t s . T h e 

p r o c e s s i n s t i l l e d c u r i o s i t y , r e s p o n s i b i l i t y a n d m o s t o f a l l i g n i t e d c r i t i c a l t h i n k i n g s k i l l s 

t h a t a r e o f t e n m i n i m i z e d o r s u p p r e s s e d d u r i n g a d i r e c t e d t e a c h i n g a p p r o a c h . T h e s e 

h i g h e r - l e v e l t h i n k i n g s k i l l s s u p p o r t e d B l o o m s T a x o n o m y o f L e a r n i n g D o m a i n s a n d 

s t i m u l a t e d t h e c o g n i t i v e ( K n o w l e d g e ) , a f f e c t i v e ( A t t i t u d e ) a n d p s y c h o m o t o r ( S k i l l s ) 

b e h a v i o r s o f l e a r n i n g . T h e c u r r i c u l u m e n c o u r a g e d t h e s t u d e n t s ' s y n t h e s i s a n d e v a l u a t i o n 

o f t h e m a t e r i a l p r e s e n t e d , a s w e l l a s p r o v i d e d t h e t e a c h e r w i t h a u n i q u e o p p o r t u n i t y t o 

e v a l u a t e t h e e f f e c t i v e n e s s o f t h e t e a c h i n g a p p r o a c h . 

E x p e r i e n c e s w e r e c h r o n i c l e d i n s t u d e n t ' s " N a t u r e J o u r n a l s " m u c h l i k e a r e s e a r c h 

p r o j e c t . T h e y w e r e a l s o e n c o u r a g e d t o e x a m i n e t h e e f f e c t s o f t h e i r o w n b e h a v i o r i n 

r e l a t i o n t o t h e n a t u r a l w o r l d a n d u n d e r s t a n d t h e i r p e r s o n a l i m p a c t o n t h e e n v i r o n m e n t . 

T h e s e " h a n d s - o n " l e a r n i n g o p p o r t u n i t i e s p r o v i d e d a f o r u m f o r s t u d e n t s w i t h 

l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s t o l e a r n f u n c t i o n a l s k i l l s t h a t i n c r e a s e d t h e i r i n d e p e n d e n c e , s e l f -

e s t e e m a n d u l t i m a t e l y e n h a n c e d t h e i r q u a l i t y o f l i f e . S t u d i e s h a v e s h o w n t h a t r e p l a c i n g 

i n d o o r s p a c e w i t h a n a t u r a l o u t d o o r s e t t i n g , h e l p s s t u d e n t s o n a n e m o t i o n a l , p h y s i c a l a n d 

m e n t a l h e a l t h l e v e l ( ' G r e e n ' e x e r c i s e q u i c k l y ' b o o s t s m e n t a l h e a l t h ' , 2 0 1 0 ) . I t a l s o 

p r o v i d e s a b a s i c f r a m e w o r k t h a t a i d s i n t h e a b i l i t y t o f o c u s ( G r a n t and L i t t l e j o h n , 2 0 1 0 ) . 

M y t e a c h i n g a p p r o a c h a l s o i n c l u d e d t h e T e n T e a c h i n g G r e e n P r i n c i p l e s 

e s t a b l i s h e d b y G r a n t a n d L i t t l e j o h n , a u t h o r s o f T e a c h i n g G r e e n : T h e E l e m e n t a r y Y e a r s . 

T h e p r i n c i p l e s a r e a s f o l l o w s : 

1. S t u d e n t s s h o u l d h a v e o p p o r t u n i t i e s t o d e v e l o p a p e r s o n a l c o n n e c t i o n w i t h n a t u r e . 

2 . E d u c a t i o n s h o u l d e m p h a s i z e o u r c o m m u n i c a t i o n s w i t h o t h e r p e o p l e a n d o t h e r 

s p e c i e s , a n d b e t w e e n h u m a n a c t i v i t i e s a n d p l a n e t a r y s y s t e m s . 
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3 . E d u c a t i o n s h o u l d h e l p s t u d e n t s m o v e f r o m a w a r e n e s s t o k n o w l e d g e t o a c t i o n . 

4 . L e a r n i n g s h o u l d e x t e n d i n t o t h e c o m m u n i t y . 

5 . L e a r n i n g s h o u l d b e h a n d s - o n . 

6 . E d u c a t i o n s h o u l d i n t e g r a t e s u b j e c t d i s c i p l i n e s . 

7 . E d u c a t i o n s h o u l d b e f u t u r e o r i e n t e d . 

8 . E d u c a t i o n s h o u l d i n c l u d e m e d i a l i t e r a c y . 

9 . E d u c a t i o n s h o u l d i n c l u d e t r a d i t i o n a l k n o w l e d g e . 

1 0 . T e a c h e r s s h o u l d b e f a c i l i t a t o r s a n d c o - l e a r n e r s . 
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E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n C u r r i c u l u m versus C o n v e n t i o n a l E d u c a t i o n 

C u r r i c u l u m 

M y d e c i s i o n t o c h o o s e a n E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n C u r r i c u l u m v e r s u s a 

C o n v e n t i o n a l E d u c a t i o n C u r r i c u l u m f o r e l e m e n t a r y s c h o o l c h i l d r e n w i t h l e a r n i n g 

d i s a b i l i t i e s , w a s b a s e d o n t h e f a c t t h a t i t p r o v i d e d a c o n c r e t e c o n t e x t w h i c h I k n e w w o u l d 

b e r e a d i l y e m b r a c e d b y t h e s t u d e n t s . C h i l d r e n w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s b e n e f i t f r o m 

d i f f e r e n t t e a c h i n g m o d a l i t i e s d u e t o t h e i r n e e d f o r m u l t i - s e n s o r y a c t i v i t i e s . I t a d d r e s s e s 

t h e i r i n d i v i d u a l m u l t i p l e i n t e l l i g e n c e s a n d i t a l s o p r o v i d e d c h i l d r e n o f t h a t d e v e l o p m e n t a l 

a g e w i t h a p h y s i c a l o u t l e t f o r p e r s o n a l e x p r e s s i o n . 

E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n ( E B E ) u s e s t h e l o c a l e n v i r o n m e n t a n d t h e n a t u r a l 

w o r l d a s t h e b a s i s f r o m w h i c h a m u l t i t u d e o f s u b j e c t s c a n b e i n t e g r a t e d i n t o t h e l e s s o n 

p l a n . T h e E B E a p p r o a c h a l l o w s s t u d e n t s t o o b s e r v e a n d l e a r n w i t h i n a n e n g a g i n g c o n t e x t . 

T h e c o r e t e n e t o f e n v i r o n m e n t - b a s e d l e a r n i n g i s t h a t y o u l e a r n b y d o i n g . W h e n s t u d e n t s 

l e a r n b y d o i n g t h e y c a n d i r e c t l y r e l a t e t o t h e i n f o r m a t i o n . T h e y c a n t o u c h , s m e l l a n d f e e l 

i t . I t ' s a u t o m a t i c e n g a g e m e n t t o t h e m a t e r i a l . T h i s a p p r o a c h h a s p r o v e n t o c u t d o w n o n 

d i s c i p l i n e i s s u e s a n d t o a i d i n t h e t r a n s f e r o f k n o w l e d g e . ( S u s t a i n a b l e C o m m u n i t i e s , 

2 0 1 2 ) 

I n c o n t r a s t , t h e C o n v e n t i o n a l E d u c a t i o n t e a c h i n g a p p r o a c h i s l i n e a r . T h e s t u d e n t 

i s r e q u i r e d t o " r e m e m b e r " a n d r e g u r g i t a t e w h a t h e / s h e i s b e i n g t o l d b y t h e t e a c h e r . 

S u b j e c t s a r e i n t r o d u c e d i n a m a n n e r t h a t m a y a p p e a r i n t a n g i b l e f o r e l e m e n t a r y s c h o o l 

c h i l d r e n , e s p e c i a l l y f o r t h o s e w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s . T h e c o n t e n t c a n s o m e t i m e s b e 

v i e w e d a s b e i n g t o o " f o r e i g n , e x o t i c o r u n t o u c h a b l e " f o r i t t o b e a p p e a l i n g . 



1 0 

F i g u r e 1 i l l u s t r a t e s t h e m a i n d i f f e r e n c e s b e t w e e n E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

C u r r r i c u l u m a n d C o n v e n t i o n a l E d u c a t i o n C u r r i c u l u m . ( S u s t a i n a b l e C o m m u n i t i e s , 2 0 1 2 ) 



1 1 

F i g u r e 1. E n v i r o n m e n t - B a s e d E d u c a t i o n C u r r i c u l u m versus C o n v e n t i o n a l E d u c a t i o n 

C u r r i c u l u m 

E n v i r o n m e n t -

B a s e d - E d u c a t i o n 

C u r r i c u l u m 

It integrates local 
landscapes into the 

curriculum. 

Students actually use the 
same scientific methods 

and techniques that 
scientists and researchers 

use. 

E B E focuses on studying 
the actual ecosystems that 

occur naturally. 

It shifts from the teacher 
to the student. 

The results of 
investigations and 

experiments are unknown 
to the teacher as well as 

the students. 

E B E is ideally implented as 
an interdiscipinary effort 
conducted collaboratively 

by teams of teachers of 
different disciplines. 

E B E emphasizes the 
importance of project-

based learning. 

C o n v e n t i o n a l 

E d u c a t i o n 

C u r r i c u l u m 

Conventional Education 
uses "far-off ecosystems." 

Students are told the 
methods and techniques 

used by scientists for 
conducting research and 

experiments. 

It attempst to model the 
workings of ecosystems by 
creating "ecosystems in a 

bottle." 

Centered on the teacher. 

Teachers know the 
outcomes and plan their 
instruction to meet those 

outcomes. 

Content learning activites 
are broken down by 

subject or discipline, so 
there is little to no 

crossover of learning into 
other disciples. 

It uses less-complex, 
discrete learning activities 

to achieve goals. 



1 2 

R e s e a r c h Q u e s t i o n s 

I n m y s t u d y , I a n s w e r e d t h e f o l l o w i n g q u e s t i o n : H o w d o e s u s i n g E n v i r o n m e n t -

B a s e d - E d u c a t i o n C u r r i c u l u m a n d t h e n a t u r a l o u t d o o r s h e l p e l e m e n t a r y s t u d e n t s w i t h 

l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s i m p r o v e t h e i r ( 1 ) s e l f - e s t e e m , ( 2 ) a t t i t u d e / b e h a v i o r , a n d ( 3 ) 

a c a d e m i c s ? B y u t i l i z i n g t h e o u t d o o r s a n d a n E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n C u r r i c u l u m 

a p p r o a c h , m y r e s u l t s w e r e e x p e c t e d t o h a v e p o s i t i v e g r o w t h o u t c o m e s . 

I n o r d e r t o b e a b l e t o a n s w e r m y r e s e a r c h q u e s t i o n , m y p r o g r a m c e n t e r e d o n t h e 

t h e m e o f s u s t a i n a b i l i t y . S t u d e n t s w e r e g i v e n t h e t a s k o f g e n e r a t i n g a d e f i n i t i o n f o r 

s u s t a i n a b i l i t y i n w h i c h t h e y u s e d a s a r u b r i c f o r t h e i r e x p e r i e n c e s . B y d o i n g t h i s , t h e y 

p r a c t i c e d t h e i r c r i t i c a l t h i n k i n g s k i l l s , h a d a s e n s e o f o w n e r s h i p a n d i n d e p e n d e n c e , a n d 

t h e y w e r e a b l e t o r e m e m b e r a n d r e t a i n t h e u n d e r s t a n d i n g b e c a u s e t h e y d e f i n e d i t f o r 

t h e m s e l v e s . N a t u r e T r i p s p l a y e d a c r u c i a l r o l e i n t h e i r c o m p r e h e n s i o n o f t h i s d i f f i c u l t 

t e r m . T h i s w a s w h e r e t h e s t u d e n t s w e r e a b l e t o o b s e r v e " s u s t a i n a b i l i t y " i n a c t i o n ; 

t h e r e f o r e , t h e d e f i n i t i o n w e n t t h r o u g h m o n t h l y c h a n g e s s o s t u d e n t s c o u l d r e d e f i n e t h e i r 

u n d e r s t a n d i n g o f t h e t o p i c . I n a d d i t i o n , t h i s o p e n e d u p s e v e r a l d i s c u s s i o n s a b o u t w h e t h e r 

v a r i o u s c o n d i t i o n s a n d a c t i o n s t h a t t h e y o b s e r v e d w e r e t r u l y i n f a c t " s u s t a i n a b l e " . A s a 

r e s u l t , t h i s i n s p i r e d a n i n q u i s i t i v e n a t u r e i n t h e s t u d e n t s a b o u t s o c i e t y , t h e e n v i r o n m e n t , 

a n d w h a t t h e y c o u l d d o t o " m a k e t h i n g s l a s t l o n g e r i n t h e i r n a t u r a l h a b i t a t . " 

S t u d e n t s w e r e g i v e n t h r e e e s s e n t i a l q u e s t i o n s t o a n s w e r o v e r t h e c o u r s e o f t h e 

y e a r . T h e s e t h r e e e s s e n t i a l q u e s t i o n s a r e a s f o l l o w s : 

1. W h a t i s s u s t a i n a b i l i t y ? 

2 . H o w d o h u m a n s h a v e a n i m p a c t o n t h e i r l o c a l c o m m u n i t y ? 
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3. W h a t c a n w e d o t o m a k e M A T E S m o r e s u s t a i n a b l e a n d h a v e a l o w e r n e g a t i v e 

i m p a c t o n t h e l o c a l c o m m u n i t y ? 

A s s t u d e n t s c o l l e c t i v e l y a n s w e r e d t h e s e q u e s t i o n s t h r o u g h c o l l a b o r a t i o n a n d 

d i s c u s s i o n , t h e y b e c a m e m o r e e n g a g e d i n t h e l e a r n i n g p r o c e s s a n d t h e d e v e l o p m e n t o f 

t h e i r i n t e l l e c t w a s o b v i o u s a s t h e y g r e w n o t i c e a b l y e m p o w e r e d . T h i s w a s e v i d e n c e d a s 

t h e y b e g a n s h a r i n g i n f o r m a t i o n w i t h f a m i l y m e m b e r s a n d f r i e n d s w i t h o u t b e i n g 

p r o m p t e d . T r a n s f e r e n c e o f k n o w l e d g e w a s a n u n e x p e c t e d b e n e f i t t h a t f u r t h e r s u p p o r t e d 

t h e p o s i t i v e o u t c o m e s o f t h i s p r o j e c t . 

M y p r o g r a m f o c u s e d o n i n d i v i d u a l a c a d e m i c e x c e l l e n c e a n d p r e s e n t e d 

o p p o r t u n i t i e s b e y o n d t h e s c h o o l c a m p u s s o s t u d e n t s w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s h a d a n 

e q u a l o p p o r t u n i t y t o e n g a g e i n t h e c u r r i c u l u m . M y t e a c h i n g s t y l e a d d r e s s e d t h e 

C a l i f o r n i a ' s C o m m o n C o r e C o n t e n t S t a n d a r d s f o r E n g l i s h L a n g u a g e A r t s & L i t e r a c y i n 

H i s t o r y / S o c i a l S t u d i e s , S c i e n c e a n d T e c h n i c a l S u b j e c t s , b u t i n a n u n t r a d i t i o n a l , c r e a t i v e , 

a n d h i g h l y e x p e r i e n t i a l w a y . B y h a v i n g a h a n d s - o n a p p r o a c h , i t b e c a m e e v i d e n t m y 

s t u d e n t s w e r e b e n e f i t i n g a s I o b s e r v e d t h e m b e c o m e m o r e f o c u s e d , i n q u i s i t i v e a n d b e t t e r 

b e h a v e d . T h i s s u b t l e , y e t n o t i c e a b l e c h a n g e i n b e h a v i o r w a s t h e f e r t i l e s o i l n e c e s s a r y f o r 

l e a r n i n g t o t a k e r o o t a n d t h e g e r m i n a t i o n o f t h e s e e d o f s u s t a i n a b l e c h a n g e t o t a k e p l a c e . 

T h e c h i l d r e n w e r e a b l e t o d e v e l o p a p e r s o n a l c o n n e c t i o n w i t h n a t u r e , t h u s i n s t i l l i n g t h e 

i d e a o f p e r s o n a l r e s p o n s i b i l i t y a c r o s s m u l t i p l e a r e a s o f t h e i r o w n l i v e s . 



1 4 

E t h i c a l C o n s i d e r a t i o n s 

T h e r i s k s o f t h e p r o g r a m w e r e d i s c l o s e d t o t h e p a r t i c i p a t i n g i n s t i t u t i o n ( M A T E S ) , 

t h e p a r e n t s , a n d t h e s t a f f . S i n c e s t u d e n t s w o u l d b e o f f c a m p u s a n d p e r f o r m i n g o u t d o o r 

a c t i v i t i e s , t h e y w o u l d h a v e t o d e v e l o p t h e i r s e l f - a w a r e n e s s i n o r d e r t o a v o i d g e t t i n g h u r t 

o n t h e t r a i l . T o p r e v e n t i n j u r i e s , s t u d e n t s w e r e g i v e n l e s s o n s o n o u t d o o r s a f e t y . P a r e n t s 

w e r e a b l e t o v o l u n t e e r a n d a c c o m p a n y s t u d e n t s o n o u t i n g s t o i n c r e a s e s u p e r v i s i o n . 

R e w a r d s c h a r t s , b e h a v i o r c h a r t s a n d v i s u a l s c h e d u l e s w e r e a l s o u t i l i z e d w h e n n e e d e d . 

S t u d e n t s a l s o h a d t o c o m e p r e p a r e d t o e a c h N a t u r e T r i p w e a r i n g a p p r o p r i a t e c l o t h i n g f o r 

t h e s p e c i f i c o u t i n g . 
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C h a p t e r 2 

T h e F r a m e w o r k 

B a s i c F r a m e w o r k 

T h e f r a m e w o r k o f t h i s p r o j e c t w a s b u i l t u p o n t h e " T e a c h i n g G r e e n P r i n c i p l e s " 

h i g h l i g h t e d i n t h e T e a c h i n g G r e e n : T h e E l e m e n t a r y Y e a r s ( G r a n t and L i t t l e j o h n , 2 0 1 0 ) . 

T h e y a r e a s f o l l o w s : 

T e a c h i n g G r e e n P r i n c i p l e s : 

1. S t u d e n t s s h o u l d h a v e o p p o r t u n i t i e s t o d e v e l o p a p e r s o n a l c o n n e c t i o n w i t h n a t u r e . 

2 . E d u c a t i o n s h o u l d e m p h a s i z e o u r c o m m u n i c a t i o n s w i t h o t h e r p e o p l e a n d o t h e r 

s p e c i e s , a n d b e t w e e n h u m a n a c t i v i t i e s a n d p l a n e t a r y s y s t e m s . 

3 . E d u c a t i o n s h o u l d h e l p s t u d e n t s m o v e f r o m a w a r e n e s s t o k n o w l e d g e t o a c t i o n . 

4 . L e a r n i n g s h o u l d e x t e n d i n t o t h e c o m m u n i t y . 

5 . L e a r n i n g s h o u l d b e h a n d s - o n . 

6 . E d u c a t i o n s h o u l d i n t e g r a t e s u b j e c t d i s c i p l i n e s . 

7 . E d u c a t i o n s h o u l d b e f u t u r e o r i e n t e d . 

8 . E d u c a t i o n s h o u l d i n c l u d e m e d i a l i t e r a c y . 

9 . E d u c a t i o n s h o u l d i n c l u d e t r a d i t i o n a l k n o w l e d g e . 

1 0 . T e a c h e r s s h o u l d b e f a c i l i t a t o r s a n d c o - l e a r n e r s . 

I n a d d i t i o n , d e s i g n i n g a n E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n C u r r i c u l u m ( E B E C ) f o r 

e l e m e n t a r y s t u d e n t s r e q u i r e d k n o w l e d g e o f a c h i l d ' s d e v e l o p m e n t a l r e a d i n e s s f o r 

l e a r n i n g . S i n c e y o u n g e r c h i l d r e n a n d o l d e r c h i l d r e n l e a r n d i f f e r e n t l y , R u t h A . W i l s o n , 

a u t h o r o f t h e a r t i c l e " G e t t i n g A n E a r l y S t a r t : E n v i r o n m e n t E d u c a t i o n f o r Y o u n g 
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C h i l d r e n " s a i d " E n v i r o n m e n t a l e d u c a t i o n i n t h e e a r l y y e a r s f o c u s e s o n e x p l o r i n g a n d 

e n j o y i n g t h e w o r l d o f n a t u r e u n d e r t h e g u i d a n c e a n d w i t h t h e c o m p a n i o n s h i p o f c a r i n g 

a d u l t s . " S h e g o e s o n f u r t h e r t o e x p l a i n i n t h e a r t i c l e t h a t c h i l d r e n a t t h a t a g e " l e a r n 

p r i m a r i l y t h r o u g h t h e i r s e n s e s a n d h a n d s - o n m a n i p u l a t i o n a n d e x p l o r a t i o n " ; t h e r e f o r e , a 

c h i l d ' s e x p o s u r e t o t h e o u t d o o r s n e e d s t o b e b u i l t u p o n p o s i t i v e e x p e r i e n c e s a n d t h o s e 

e x p e r i e n c e s p l a y a c r u c i a l r o l e i n " s h a p i n g l i f e l o n g a t t i t u d e s a n d b e h a v i o r t o w a r d s t h e 

n a t u r a l w o r l d . " T h u s , w h e n d e s i g n i n g a n d i m p l e m e n t i n g t h e E B E C I f o l l o w e d h e r f o u r 

b a s i c g u i d e l i n e s : 

1. B e g i n w i t h s i m p l e e x p e r i e n c e s . 

2 . P r o v i d e f r e q u e n t p o s i t i v e e x p e r i e n c e s o u t d o o r s . 

3 . F o c u s o n " e x p e r i e n c i n g " r a t h e r t h a n t e a c h i n g . 

4 . D e m o n s t r a t e e n j o y m e n t o f a n d r e s p e c t f o r t h e n a t u r a l w o r l d . 

N o t o n l y d i d t h e p r o g r a m a d h e r e t o t h e a b o v e g u i d e l i n e s b u t i t a l s o l a i d t h e 

f o u n d a t i o n t o t e a c h e n v i r o n m e n t a l c i t i z e n s h i p . T o d o t h i s , C a r o l e B a s i l e a n d C a m e r o n 

W h i t e , a u t h o r s o f " Y o u n g C h i l d r e n a s E n v i r o n m e n t a l C i t i z e n s " s u g g e s t ( 1 ) t e a c h i n g t h e 

b a s i c s c i e n c e c o n c e p t s t h a t c h i l d r e n n e e d t o u n d e r s t a n d h o w n a t u r a l s y s t e m s w o r k ; ( 2 ) 

n u r t u r i n g c h i l d r e n ' s r e s p e c t f o r a l l l i v i n g t h i n g s ; ( 3 ) f a c i l i t a t i n g p r o b l e m s o l v i n g , d e c i s i o n 

m a k i n g , a n d c r i t i c a l t h i n k i n g ; a n d ( 4 ) m o d e l i n g e n v i r o n m e n t a l s t e w a r d s h i p . 

W h e n t e a c h i n g t h e b a s i c s c i e n c e c o n c e p t s t h a t c h i l d r e n n e e d t o u n d e r s t a n d a b o u t 

h o w n a t u r a l s y s t e m s w o r k , i t w a s i m p o r t a n t t o u s e n a t u r a l p l a c e s s u c h a s b a c k y a r d s , 

s c h o o l y a r d s , a n d l o c a l p a r k s t o i n t r o d u c e d t h e m t o t h e e n v i r o n m e n t . W h e n s t u d e n t s w o r k 

c l o s e l y t o a f a m i l i a r p l a c e , t h e y w e r e m o r e i n v e s t e d i n i t . I t w a s a l s o c r i t i c a l t o i n t e g r a t e 

a n d m a k e t h e c o n n e c t i o n s b e t w e e n o t h e r s u b j e c t s s u c h a s m a t h , l a n g u a g e a r t s , a n d 
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h i s t o r y . I f s t u d e n t s s a w t h e i n t e r c o n n e c t e d n e s s t h e y m i g h t b e m o r e i n c l i n e d t o s t u d y a n d 

b e m o t i v a t e d t o l e a r n a b o u t s u b j e c t s t h e y h a d n o i n i t i a l i n t e r e s t i n . F u r t h e r m o r e , i t w a s 

i m p o r t a n t t h a t t h e t e a c h e r a n d s t u d e n t h a d a t w o - w a y c o m m u n i c a t i o n s t y l e s o t h e y w e r e 

l e a r n i n g t o g e t h e r . T h i s a p p r o a c h e n h a n c e d t h e d i a l o g u e b e t w e e n t e a c h e r a n d s t u d e n t , a n d 

a l l o w e d s t u d e n t s , a l t h o u g h r e c e i v i n g i n d i r e c t g u i d a n c e , t o c o m e t o t h e i r o w n c o n c l u s i o n s . 

W h e n t e a c h e r s m o d e l b e h a v i o r , i t p r o v i d e s s t u d e n t s w i t h v i s u a l i n s t r u c t i o n . F o r 

i n s t a n c e , a s t u d e n t i s m o r e l i k e l y t o t h r o w a p l a s t i c c o n t a i n e r i n t h e r e c y c l i n g b i n i f t h e y 

s e e a t e a c h e r p e r f o r m i n g t h a t b e h a v i o r a n d n o t j u s t t a l k i n g a b o u t i t . N u r t u r i n g c h i l d r e n ' s 

r e s p e c t f o r a l l l i v i n g t h i n g s c a n a l s o b e p r i m a r i l y t a u g h t t h r o u g h g o o d m o d e l i n g . 

P r o b l e m s o l v i n g , d e c i s i o n - m a k i n g a n d c r i t i c a l t h i n k i n g s k i l l s a r e e s s e n t i a l f o r a 

s u c c e s s f u l i n t e g r a t i o n i n t o t o d a y ' s w o r k f o r c e . Y o u n g c h i l d r e n h a v e p r o b l e m s t h i n k i n g 

g l o b a l l y t h e r e f o r e , e n c o u r a g i n g s t u d e n t s t o i n i t i a t e e n g a g e m e n t b y t a c k l i n g p r o b l e m s t h a t 

t h e y s e e i n t h e i r o w n c o m m u n i t y c a n b e a n i m p o r t a n t f i r s t s t e p a n d p o s s i b l y a c a t a l y s t t o 

d e v e l o p i n g a n u n d e r s t a n d i n g o f b r o a d e r w o r l d i s s u e s . 

L a s t l y , m o d e l i n g e n v i r o n m e n t a l s t e w a r d s h i p m e a n s " p r a c t i c i n g w h a t y o u p r e a c h , 

a n d t h e n a l l o w i n g c h i l d r e n t o t a k e s t e w a r d s h i p s t h a t a r e m e a n i n g f u l t o t h e m " ( G r a n t and 

L i t t l e j o h n , 2 0 1 0 ) . B y d i s c u s s i n g p a s s i o n a t e t o p i c s a n d f o s t e r i n g e n v i r o n m e n t a l l i t e r a c y i t 

w i l l a i d i n c h i l d r e n b e c o m i n g g l o b a l c i t i z e n s w h o c a n m a k e t h o u g h t f u l d e c i s i o n s a b o u t 

h u m a n i n t e r a c t i o n s w i t h t h e e n v i r o n m e n t . 
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S e t t i n g : P a r t i c i p a t i n g E l e m e n t a r y S c h o o l 

M e a d o w s A r t s a n d T e c h n o l o g y E l e m e n t a r y S c h o o l ( M A T E S ) i s a c h a r t e r s c h o o l 

l o c a t e d i n T h o u s a n d O a k s , C a l i f o r n i a . M A T E S C h a r t e r i n f u s e s t h e c u r r i c u l u m w i t h a r t s 

a n d t e c h n o l o g y a n d d e p e n d s o n h i g h l y q u a l i f i e d t e a c h e r s a n d c o m m u n i t y v o l u n t e e r s t o 

s u s t a i n t h e s u c c e s s o f t h e s c h o o l . T h e s c h o o l w a s f o u n d e d i n 2 0 0 9 a n d i t i s c u r r e n t l y i n i t s 

f o u r t h y e a r a s a c h a r t e r . I t i s c o m p r i s e d o f a p p r o x i m a t e l y 3 4 0 s t u d e n t s , w h i c h 7 7 percent o f t h e 

p o p u l a t i o n i s w h i t e , 9 percent a r e H i s p a n i c o r L a t i n o , 4 percent a r e A s i a n , a n d t h e f i n a l 1 0 percent a r e a 

c o m b i n a t i o n o f A m e r i c a n I n d i a n , F i l i p i n o , a n d N a t i v e H a w a i i a n . O f i t s s t u d e n t s , 7 point 4 percent 

a r e E n g l i s h L a n g u a g e L e a r n e r s , 1 0 point 3 percent a r e S o c i o e c o n o m i c a l l y D i s a d v a n t a g e d a n d 5 percent 

h a v e L e a r n i n g D i s a b i l i t i e s ( M e a d o w s A r t s a n d T e c h n o l o g y E l e m e n t a r y S c h o o l , 2 0 1 2 ) . 

I n t h e M A T E S p h i l o s o p h y , w e " b e l i e v e t h a t c h i l d r e n d e s e r v e o u r b e s t e f f o r t i n p r o v i d i n g 

a s a f e , s t i m u l a t i n g , e n r i c h e d l e a r n i n g e n v i r o n m e n t w h e r e e v e r y c h i l d t h r i v e s " ( M e a d o w s 

A r t s a n d T e c h n o l o g y E l e m e n t a r y S c h o o l , 2 0 1 2 ) . I t w a s i m p o r t a n t f o r m y E n v i r o n m e n t -

B a s e d - E d u c a t i o n C u r r i c u l u m ( E B E C) t o m a i n t a i n t h e i n t e g r i t y o f t h e M A T E S p h i l o s o p h y 

i n o r d e r f o r t h i s c u r r i c u l u m t o b e u s e d i n c o n s e c u t i v e y e a r s . T h e p r o j e c t h a s s t i m u l a t e d 

g r o w t h i n e c o l o g i c a l a w a r e n e s s a n d s u s t a i n a b i l i t y w i t h i n t h e s c h o o l c o m m u n i t y . 

T h e c u r r i c u l u m a t M A T E S i s r e s o u r c e - b a s e d , y e t d o e s n o t l i m i t i t s e l f t o p e n c i l 

a n d p a p e r t a s k s . I n s t e a d , t e a c h e r s g o b e y o n d t h e t r a d i t i o n a l w a y o f t e a c h i n g t o i n f u s e a 

h i g h q u a l i t y e d u c a t i o n p r o g r a m w i t h p e r i o d i c a l s , e l e c t r o n i c r e s e a r c h , l i b r a r y 

s e l e c t i o n s / p r i m a r y r e s o u r c e s , t e a c h e r - c r e a t e d l e s s o n s , f i e l d t r i p s / f i e l d s t u d y , r e s i d e n t 

a r t i s t s / p r o f e s s i o n a l s , c o m m u n i t y r e s o u r c e s , a n d e l e c t r o n i c f i e l d t r i p s . M y i n t e g r a t i o n o f 

t h e E B E C c u r r i c u l u m r e s p e c t e d t h e s c h o o l ' s p h i l o s o p h y a n d i n c o r p o r a t e d m a n y o f t h e 
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r e s o u r c e s t h a t w e r e c u r r e n t l y b e i n g u s e d a t M A T E S . T h i s h e l p e d s t u d e n t s s e a m l e s s l y 

t r a n s f e r t h e i r p r e v i o u s k n o w l e d g e a n d a p p l y i t t o t h e n e w n a t u r e m a t e r i a l . T h e E B E C 

c r e a t e d a l e a r n i n g e n v i r o n m e n t t h a t n o t o n l y e n h a n c e d t h e M A T E S c u r r i c u l u m , b u t 

s u p p o r t e d s t u d e n t s w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s b y t a k i n g a m u l t i - d i s c i p l i n a r y a n d m u l t i -

s e n s o r y a p p r o a c h . T h e p r o g r a m t a u g h t s t u d e n t s t o e n g a g e i n t h e i r w o r l d b y q u e s t i o n i n g 

a n d e x p e r i m e n t i n g ; s u p p o r t e d c r e a t i v e p r o b l e m s o l v i n g ; e n c o u r a g e d s e l f - e x p r e s s i o n a n d 

m o s t i m p o r t a n t l y , h e l p e d t h e m a d d r e s s t h e f e a r o f l e a r n i n g o r e x p e r i e n c i n g t h e u n k n o w n . 

A s t h e i n t e r e s t a n d e n t h u s i a s m g r e w w i t h t h e s t u d e n t s , t h e d e p t h o f l e a r n i n g , 

c o m m u n i c a t i o n , a n d h i g h e r - l e v e l t h i n k i n g s k i l l s w e r e r e f l e c t e d w i t h i n t h e c l a s s r o o m a n d 

a s s i g n m e n t s . 



2 0 

P a r t i c i p a n t s 

A t o t a l o f e i g h t s t u d e n t s w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s , w h o q u a l i f y f o r r e s o u r c e 

s e r v i c e s , p a r t i c i p a t e d i n t h e E B E C . T h e s e e i g h t s t u d e n t s w e r e e n r o l l e d i n t h e b e g i n n i n g o f 

t h e 2 0 1 2 to 2 0 1 3 s c h o o l y e a r , r a n g e d f r o m second to fifth g r a d e a n d w e r e c o m p r i s e d o f f i v e g i r l s 

a n d t h r e e b o y s . T h e s t u d e n t s w e r e e n g a g e d i n c a m p u s e x p l o r a t i o n a n d t a k e n o f f c a m p u s 

t o p a r t i c i p a t e i n N a t u r e T r i p s . T h e y w e r e e n c o u r a g e d t o c r i t i c a l l y l o o k a t t h e i r i m m e d i a t e 

s u r r o u n d i n g s , r e v i e w p a s t l e a r n i n g o p p o r t u n i t i e s , a n d p r e p a r e f o r u p c o m i n g t r i p s . 

S i n c e t h e R e s o u r c e P r o g r a m u s e d a p u l l o u t m o d e l , i t w a s i m p o r t a n t t o c o l l a b o r a t e 

w i t h t h e g e n e r a l e d u c a t i o n t e a c h e r s t o s t r i k e a b a l a n c e b e t w e e n t h e t w o c l a s s r o o m s , t h e 

c u r r i c u l u m , m e e t i n g t h e s t u d e n t ' s I n d i v i d u a l E d u c a t i o n P l a n ( I E P ) g o a l s , a n d w h i c h 

C a l i f o r n i a ' s C o m m o n C o r e C o n t e n t S t a n d a r d s f o r E n g l i s h L a n g u a g e A r t s and L i t e r a c y i n 

H i s t o r y / S o c i a l S t u d i e s , S c i e n c e a n d T e c h n i c a l S u b j e c t s w e r e b e i n g c o v e r e d i n t h e E B E C . 

C o m m u n i c a t i o n w a s a n e c e s s i t y , a n d t h e p r o g r a m w o u l d n o t h a v e f l o u r i s h e d i f t h e 

s t u d e n t s f e l t o v e r w h e l m e d w i t h a s s i g n m e n t s b e c a u s e t h e y w e r e a b s e n t o n e d a y f r o m c l a s s 

n o r w o u l d t h e t e a c h e r s f e e l l i k e t h e y h a d p r e p a r e d t h e s t u d e n t s a p p r o p r i a t e l y i f t h e y 

d i d n ' t f e e l c o n f i d e n t i n t h e E B E C . A l l t h i n g s c o n s i d e r e d , c o l l a b o r a t i o n a n d 

c o m m u n i c a t i o n w e r e k e y e l e m e n t s t o t h e s u c c e s s o f t h e p r o g r a m . 
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S t u d e n t P r o f i l e s 

O l i v i a 

O l i v i a w a s i n s e c o n d g r a d e a n d w a n t e d t o b e I n d i a n a J o n e s w h e n s h e g r e w u p . 

S h e l o v e d t o t e l l s t o r i e s i n a n e x t r e m e l y d e t a i l e d f a s h i o n , h a d a p e n c h a n t f o r h o r s e s , w a s 

c o n s i d e r a t e o f o t h e r s a n d w a s v e r y d e t e r m i n e d . O l i v i a c o u l d a l s o b e c o m e e a s i l y 

f r u s t r a t e d , w a s i n f l e x i b l e w h e n c h a l l e n g e d , a n d w a s v e r y s y s t e m a t i c i n h e r b e h a v i o r . S h e 

h a d b e e n d i a g n o s e d w i t h a S p e c i f i c L e a r n i n g D i s a b i l i t y ( S L D ) a n d s p e n d s a p p r o x i m a t e l y 

3 0 0 m i n u t e s a w e e k i n R e s o u r c e f o r R e a d i n g , W r i t i n g , a n d M a t h e m a t i c s . 

T a b l e 1 

O l i v i a ' s I E P G o a l s f o r 2 0 1 2 to 2 0 1 3 

I E P G o a l s 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a g r a p h i c o r g a n i z e r , O l i v i a w i l l w r i t e a p a r a g r a p h u s i n g c l e a r a n d 

c o h e s i v e s e n t e n c e s w i t h 8 5 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , O l i v i a w i l l r e a d w i t h a m a n n e r t h a t 

s o u n d s l i k e n a t u r a l s p e e c h ( r a t e , s m o o t h n e s s , e x p r e s s i o n ) a t 7 0 c o r r e c t w o r d s p e r m i n u t e , 

o n a second g r a d e r e a d i n g p a s s a g e w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k 

s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

M a t h e m a t i c s G o a l : O l i v i a w i l l k n o w h e r a d d i t i o n a n d s u b t r a c t i o n f a c t s 0 to 1 0 w i t h 9 5 percent 

c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s and o b s e r v a t i o n r e c o r d . 
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E m m a 

E m m a w a s a v e r y v i b r a n t t h i r d g r a d e r . S h e w a s v e r y f a s h i o n a b l e a n d w a s a l w a y s 

o n t o p o f t h e l a t e s t t r e n d s , l o v e d t o s i n g a n d h a d a S a i n t B e r n a r d t h a t s h e l i k e d t o t a l k 

a b o u t . S h e r u s h e d t h r o u g h s c h o o l w o r k a n d t h e r e f o r e h a d l i m i t e d c o m p r e h e n s i o n o f t h e 

m a t e r i a l . E m m a w a s v e r y c o n c e r n e d w i t h b o y s , w a s p o p u l a r a n d a t t e n t i o n s e e k i n g . S h e 

a l s o w o r k e d b e s t i n s m a l l g r o u p s a n d h a d d i f f i c u l t i e s w i t h s e l f - c o n t r o l i n r e g a r d s t o 

t a l k i n g . S h e h a d b e e n d i a g n o s e d w i t h a S p e c i f i c L e a r n i n g D i s a b i l i t y ( S L D ) a n d s p e n d s 

1 5 0 m i n u t e s a w e e k i n R e s o u r c e r e c e i v i n g h e l p o n R e a d i n g a n d W r i t i n g . 

T a b l e 2 

E m m a ' s I E P G o a l s f o r 2 0 1 2 to 2 0 1 3 

I E P G o a l s 

W r i t i n g G o a l : G i v e n g r a d e l e v e l t e x t , E m m a w i l l u s e k n o w l e d g e o f b a s i c p u n c t u a t i o n 

a n d c a p i t a l i z a t i o n w h e n w r i t i n g i n d e p e n d e n t l y i n e a c h s e n t e n c e a s m e a s u r e d b y w o r k 

s a m p l e s . 

R e a d i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n / v e r b a l p r o m p t , E m m a w i l l r e a d a l o u d w i t h a m a n n e r t h a t 

s o u n d s l i k e n a t u r a l s p e e c h ( r a t e , s m o o t h n e s s , e x p r e s s i o n ) a t 1 2 0 c o r r e c t w o r d s p e r m i n u t e 

o n a second g r a d e r e a d i n g p a s s a g e w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k 

s a m p l e s . 
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L i l y 

L i l y w a s n e w t o M A T E S a n d w a s i n t h i r d g r a d e . S h e l o v e d a n i m a l s , w a s 

c o n s i d e r a t e w i t h h e r c l a s s m a t e s a n d h a d s t r o n g r e a d i n g s k i l l s . L i l y w a s a l s o v e r y q u i e t , 

h a d d i f f i c u l t i e s a d v o c a t i n g f o r h e r s e l f a n d m a k i n g d e c i s i o n s . S h e o f t e n r e q u i r e d 

e n c o u r a g e m e n t i n o r d e r f o r h e r t o s p e a k o r a n s w e r q u e s t i o n s . S h e h a d b e e n d i a g n o s e d 

w i t h a S p e c i f i c L e a r n i n g D i s a b i l i t y ( S L D ) a n d s p e n d s 7 5 0 m i n u t e s a w e e k i n t h e 

R e s o u r c e R o o m r e c e i v i n g h e l p w i t h R e a d i n g , W r i t i n g , a n d M a t h e m a t i c s . S h e a l s o 

r e c e i v e d 3 0 m i n u t e s a m o n t h f o r S p e e c h a n d L a n g u a g e s e r v i c e s . 

T a b l e 3 

L i l y ' s I E P G o a l s f o r 2 0 1 2 to 2 0 1 3 

I E P G o a l s 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e c l a s s r o o m , L i l y w i l l u s e a p p r o p r i a t e l o u d n e s s l e v e l f o r 

v a r i o u s s i t u a t i o n s i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s f o r 2 c o n s e c u t i v e t r i a l s a s m e a s u r e d b y 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n a s s i g n m e n t , L i l y w i l l c r e a t e a m u l t i - p a r a g r a p h e s s a y t h a t 

d e v e l o p s a t o p i c s e n t e n c e a n d i n c l u d e s s i m p l e s u p p o r t i n g f a c t s a n d d e t a i l s a s m e a s u r e d 

b y w o r k s a m p l e s and o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , L i l y w i l l r e a d a l o u d w i t h a m a n n e r t h a t 

s o u n d s l i k e n a t u r a l s p e e c h ( r a t e , s m o o t h n e s s , e x p r e s s i o n ) a t 1 3 5 c o r r e c t w o r d s p e r m i n u t e 

o n a third g r a d e r e a d i n g p a s s a g e w i t h 9 0 percent c o r r e c t f o r 6 c o n s e c u t i v e t r i a l s a s m e a s u r e d b y 

w o r k s a m p l e s . 

M a t h G o a l : G i v e n w o r d p r o b l e m s , L i l y w i l l d e t e r m i n e w h e n t o b r e a k a p r o b l e m i n t o 

s m a l l e r p a r t s i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s and o b s e r v a t i o n r e c o r d . 



2 4 

A l e x 

A l e x w a s a t h i r d g r a d e r a n d t h i s w a s h i s f i r s t y e a r i n R e s o u r c e . H e e n j o y e d 

b u i l d i n g t h i n g s , c o u l d b e v e r y c r e a t i v e a n d h a d a g o o d s e n s e o f h u m o r . A l e x h a d 

d i f f i c u l t i e s s t a y i n g f o c u s e d ; e x p e r i e n c e d a n x i e t y w h e n h e w a s e x p o s e d t o n e w s u b j e c t s o r 

t h e r e w a s a c h a n g e i n t h e c l a s s r o o m e n v i r o n m e n t ; h a d d i f f i c u l t i e s i n t e r p r e t i n g s o c i a l c u e s 

a n d t h e r e f o r e h a d p r o b l e m s m a k i n g f r i e n d s . H e q u a l i f i e d u n d e r O t h e r H e a l t h I m p a i r m e n t 

( O H I ) a n d h a d a s e c o n d a r y d i s a b i l i t y o f S p e e c h a n d L a n g u a g e I m p a i r m e n t . H e r e c e i v e d 

a d d i t i o n a l h e l p i n b o t h W r i t i n g a n d R e a d i n g f o r 5 2 5 m i n u t e s a w e e k , a n d S p e e c h a n d 

L a n g u a g e S e r v i c e s f o r 2 4 0 m i n u t e s a m o n t h . 

T a b l e 4 

A l e x ' s I E P G o a l s f o r 2 0 1 2 to 2 0 1 3 

I E P G o a l s 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e c l a s s r o o m a n d s p e e c h r o o m , A l e x w i l l f o r m u l a t e 

g r a m m a t i c a l l y c o r r e c t s e n t e n c e s o v e r a l l w h e n s p e a k i n g a n d w r i t i n g w i t h 8 0 percent c o r r e c t 

w i t h o u t p r o m p t s f o r 4 o u t o f 5 o p p o r t u n i t i e s a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m a n d i n t h e c l a s s r o o m , A l e x w i l l t a k e t u r n s a n d 

p a y a t t e n t i o n t o n o n v e r b a l c u e s g i v e n b y t h e l i s t e n e r i n a s p e a k i n g s i t u a t i o n w i t h 8 0 percent 

c o r r e c t f o r 4 o u t o f 5 o p p o r t u n i t i e s w i t h o u t p r o m p t s a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m a n d c l a s s r o o m , A l e x w i l l t e l l a s t o r y i n c l u d i n g 

3 s i m p l e d e t a i l s w i t h g r a m m a t i c a l l y c o r r e c t s e n t e n c e s w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r 4 o u t o f 5 

w i t h o u t p r o m p t s a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n / v e r b a l p r o m p t , A l e x w i l l c r e a t e a s i n g l e p a r a g r a p h t h a t 

d e v e l o p s a t o p i c s e n t e n c e a n d i n c l u d e s s i m p l e s u p p o r t i n g f a c t s a n d d e t a i l s i n d e p e n d e n t l y 

f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , A l e x w i l l d i s t i n g u i s h t h e m a i n i d e a a n d 

s o m e s u p p o r t i n g d e t a i l s i n t h e p a s s a g e w i t h 8 5 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y 

w o r k s a m p l e s and o b s e r v a t i o n r e c o r d . 



2 5 

V i o l e t 

V i o l e t w a s i n f o u r t h g r a d e a n d l o v e d t h e a t e r . S h e w a s a p e r f o r m e r , d r e a m e d a b o u t 

b e i n g a n a c t r e s s w h e n s h e g r o w s u p a n d w a s v e r y c o n s i d e r a t e o f h e r c l a s s m a t e s . V i o l e t 

w a s a n E n g l i s h L a n g u a g e ( E L ) L e a r n e r , h a d d i f f i c u l t i e s f o c u s i n g o n s c h o o l w o r k a n d w a s 

p r i m a r i l y i n t e r e s t e d i n s o c i a l i z i n g . S h e q u a l i f i e d f o r R e s o u r c e s e r v i c e s u n d e r a S p e c i f i c 

L e a r n i n g D i s a b i l i t y ( S L D ) a n d S p e e c h a n d L a n g u a g e I m p a i r m e n t . S h e c a m e t o t h e 

R e s o u r c e r o o m 4 5 0 m i n u t e s p e r w e e k a n d r e c e i v e d h e l p w i t h W r i t i n g a n d R e a d i n g . 

A d d i t i o n a l l y , t h e s p e e c h t h e r a p i s t p u s h e d i n t o t h e R e s o u r c e r o o m , a n d p r o v i d e d V i o l e t 

w i t h 2 0 0 m i n u t e s a m o n t h o f t h e r a p y . 

T a b l e 5 

V i o l e t ' s I E P G o a l s f o r 2 0 1 2 to 2 0 1 3 

I E P G o a l s 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e r o o m a n d c l a s s r o o m , V i o l e t w i l l 

i d e n t i f y a n d u s e r e g u l a r a n d i r r e g u l a r v e r b s , a d v e r b s , p r e p o s i t i o n s , a n d c o o r d i n a t i n g 

c o n j u n c t i o n s i n w r i t i n g a n d s p e a k i n g i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s g i v e n n o m o r e t h a n 1 p r o m p t 

e a c h o p p o r t u n i t y w i t h 8 0 percent a c c u r a c y a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e r o o m , a n d c l a s s r o o m , V i o l e t w i l l 

a s k q u e s t i o n s a n d s u p p o r t a n s w e r s b y c o n n e c t i n g p r i o r k n o w l e d g e w i t h l i t e r a l a n d 

i n f e r e n t i a l i n f o r m a t i o n f o u n d i n t e x t i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s g i v e n n o m o r e t h a n 1 p r o m p t 

w i t h 8 0 percent a c c u r a c y e a c h o p p o r t u n i t y a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a g r a p h i c o r g a n i z e r , V i o l e t w i l l c r e a t e a m u l t i p l e p a r a g r a p h 

c o m p o s i t i o n t h a t p r o v i d e s a n i n t r o d u c t o r y p a r a g r a p h w i t h a t o p i c s e n t e n c e ; i n c l u d e s 

s u p p o r t i n g p a r a g r a p h s w i t h f a c t s , d e t a i l s , a n d e x p l a n a t i o n s ; a n d c o n c l u d e s w i t h a 

p a r a g r a p h t h a t s u m m a r i z e s m a i n p o i n t s i n d e p e n d e n t l y i n 5 p a r a g r a p h s a s m e a s u r e d b y 

w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d s . 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , V i o l e t w i l l u s e p r e v i o u s k n o w l e d g e a n d 

i d e a s f r o m i l l u s t r a t i o n s , t i t l e s , t o p i c s e n t e n c e s , c l u e s a n d k e y w o r d s , t o m a k e a n d t o 

c o n f i r m p r e d i c t i o n s w i t h 8 5 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 



2 6 

N i c k 

N i c k w a s i n f o u r t h g r a d e a n d l o v e d f o o t b a l l . H e w a s a c t i v e a n d e n j o y e d p l a y i n g 

a l l s p o r t s ; c a n b e c r e a t i v e ; a n d w a n t e d t o b e i n v o l v e d i n t h e c l a s s r o o m a c t i v i t i e s . N i c k 

w a s a k i n e s t h e t i c l e a r n e r ; h a d d i f f i c u l t i e s w i t h f o c u s a n d a t t e n t i o n ; a n d w a s h y p e r a c t i v e . 

H e q u a l i f i e d u n d e r O t h e r H e a l t h I m p a i r m e n t ( O H I ) a n d r e c e i v e d 3 0 0 m i n u t e s a w e e k f o r 

R e a d i n g a n d W r i t i n g , a s w e l l a s , 1 2 0 m i n u t e s p e r m o n t h f o r S p e e c h a n d L a n g u a g e 

S e r v i c e s . 

T a b l e 6 

N i c k ' s I E P G o a l s f o r 2 0 1 2 to 2 0 1 3 

I E P G o a l 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e r o o m , o r c l a s s r o o m , g i v e n o n e 

v e r b a l / v i s u a l p r o m p t N i c k w i l l u s e c o n j u n c t i o n s t o f o r m g r a m m a t i c a l l y c o r r e c t c o m p l e x 

s e n t e n c e s i n s p e a k i n g a n d w r i t i n g i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s f o r 3 t r i a l s a s m e a s u r e d b y 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n / v e r b a l p r o m p t , N i c k w i l l c r e a t e a m u l t i p l e p a r a g r a p h 

c o m p o s i t i o n t h a t p r o v i d e s a n i n t r o d u c t o r y p a r a g r a p h w i t h a t o p i c s e n t e n c e ; i n c l u d e s 

s u p p o r t i n g p a r a g r a p h s w i t h f a c t s , d e t a i l s , a n d e x p l a n a t i o n s ; a n d c o n c l u d e s w i t h a 

p a r a g r a p h t h a t s u m m a r i z e s m a i n p o i n t s w i t h f e w e r t h a n 4 p r o m p t s i n 2 p a r a g r a p h s a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , N i c k w i l l u s e p r e v i o u s k n o w l e d g e a n d 

i d e a s f r o m i l l u s t r a t i o n s , t i t l e s , t o p i c s e n t e n c e s c l u e s a n d k e y w o r d s , t o m a k e a n d t o 

c o n f i r m p r e d i c t i o n s w i t h 8 5 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 



2 7 

J a c k s o n 

J a c k s o n w a s i n f o u r t h g r a d e . H e w a n t e d t o b e a p r o f e s s i o n a l s k a t e b o a r d e r , 

e n j o y e d l e a r n i n g , l i k e d t o p a r t i c i p a t e i n c l a s s r o o m a c t i v i t i e s a n d w a s c o n s i d e r a t e o f h i s 

c l a s s m a t e s . J a c k s o n h a d d i f f i c u l t i e s w i t h i m p u l s i v i t y , h a d h y p e r a c t i v i t y p r o b l e m s a n d 

e x h i b i t e d n e g a t i v e a t t e n t i o n - s e e k i n g b e h a v i o r . H e q u a l i f i e d f o r R e s o u r c e S e r v i c e s w i t h a 

S p e c i f i c L e a r n i n g D i s a b i l i t y ( S L D ) . H e r e c e i v e d h e l p i n t h e R e s o u r c e r o o m f o r 7 5 0 

m i n u t e s p e r w e e k f o r W r i t i n g , R e a d i n g , a n d M a t h e m a t i c s . 

T a b l e 7 

J a c k s o n ' s I E P G o a l s f o r 2 0 1 2 to 2 0 1 3 

I E P G o a l 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n a s s i g n m e n t , J a c k s o n w i l l c r e a t e a m u l t i p l e p a r a g r a p h 

c o m p o s i t i o n t h a t p r o v i d e s a n i n t r o d u c t o r y p a r a g r a p h w i t h a t o p i c s e n t e n c e ; i n c l u d e s 

s u p p o r t i n g p a r a g r a p h s w i t h f a c t s , d e t a i l s , a n d e x p l a n a t i o n s ; a n d c o n c l u d e s w i t h a 

p a r a g r a p h t h a t s u m m a r i z e s m a i n p o i n t s w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y 

w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , J a c k s o n w i l l r e a d n a r r a t i v e a n d 

e x p o s i t o r y t e x t a l o u d w i t h f l u e n c y a n d a c c u r a c y w i t h a p p r o p r i a t e p a c i n g , i n t o n a t i o n , a n d 

e x p r e s s i o n w i t h 9 0 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

M a t h e m a t i c s G o a l : G i v e n a c a l c u l a t o r , J a c k s o n w i l l d e t e r m i n e w h e n a n d h o w t o b r e a k a 

p r o b l e m i n t o s i m p l e r p a r t s w h e n p r e s e n t e d w i t h s i n g l e a n d m u l t i - s t e p p r o b l e m s s o l v i n g 

w i t h 7 5 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

S o c i a l / E m o t i o n a l G o a l : W i t h d i r e c t v e r b a l p r o m p t s , J a c k s o n w i l l s t a y o n - t a s k w h e n 

c o m p l e t i n g a n a s s i g n m e n t w i t h f e w e r t h a n 3 p r o m p t s f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 



2 8 

C l a i r e 

C l a i r e w a s i n f i f t h g r a d e a n d w a s a v e r y t a l e n t e d a r t i s t a n d s i n g e r . S h e s t a y e d o n 

t a s k , l i k e d t o c o m p l e t e p r o j e c t s a n d w a s a g o o d s t u d e n t . C l a i r e h a d d i f f i c u l t i e s w i t h s o c i a l 

s i t u a t i o n s , h a d v e r y f e w f r i e n d s , a n d e x p e r i e n c e d a n x i e t y d u r i n g u n s t r u c t u r e d t i m e s u c h 

a s r e c e s s . S h e q u a l i f i e s u n d e r a S p e c i f i c L e a r n i n g D i s a b i l i t y , A u t i s m a n d a S p e e c h a n d 

L a n g u a g e I m p a i r m e n t . M e g a n r e c e i v e d 3 0 0 m i n u t e s a w e e k i n R e a d i n g , W r i t i n g , a n d 

M a t h e m a t i c s a n d 2 4 0 m i n u t e s o f S p e e c h a n d L a n g u a g e S e r v i c e s p e r m o n t h . 

T a b l e 8 

C l a i r e ' s I E P G o a l s f o r 2 0 1 2 to 2 0 1 3 

I E P G o a l 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e r o o m a n d c l a s s r o o m , C l a i r e w i l l t e l l 

a n d / o r w r i t e a s t o r y i n c l u d i n g a m a i n i d e a , f i v e r e l e v a n t d e t a i l s , a n d a c l o s i n g s e n t e n c e i n 

4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s f o r 5 c o n s e c u t i v e t r i a l s g i v e n 3 v e r b a l / v i s u a l p r o m p t s a s m e a s u r e d 

b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e a n d c l a s s r o o m , C l a i r e w i l l u s e 

s e n t e n c e , w o r d c o n t e x t c l u e s , a n d k n o w l e d g e o f s y n o n y m s , a n t o n y m s , r o o t w o r d s , 

p r e f i x e s , e t cetera t o e x p l a i n m e a n i n g s o f u n k n o w n w o r d s w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r 4 o u t o f 5 

t r i a l s a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n a s s i g n m e n t , C l a i r e w i l l c r e a t e a m u l t i - p a r a g r a p h 

e x p o s i t o r y c o m p o s i t i o n t h a t e s t a b l i s h e s a t o p i c , k e y i d e a s , o r e v e n t s i n s e q u e n c e , 

p r o v i d e s d e t a i l s a n d t r a n s i t i o n a l e x p r e s s i o n s w i t h l i n k p a r a g r a p h s , a n d o f f e r s a 

c o n c l u d i n g p a r a g r a p h t h a t s u m m a r i z e s t h e k e y i d e a s w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

R e a d i n g G o a l : G i v e n a g r a p h i c o r g a n i z e r , C l a i r e w i l l i d e n t i f y t h e m a i n i d e a o f t h e t e x t 

a n d i d e n t i f y s t a t e m e n t s w i t h i n t h a t t e x t , w h i c h s u p p o r t t h e m a i n i d e a w i t h 8 5 percent c o r r e c t 

f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

M a t h e m a t i c s G o a l : G i v e n a c h a r t o r g r a p h , C l a i r e w i l l u s e i n f o r m a t i o n f r o m a g r a p h o r 

e q u a t i o n t o a n s w e r q u e s t i o n s a b o u t a p r o b l e m s i t u a t i o n w i t h 8 5 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r 

a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

S o c i a l / E m o t i o n a l G o a l : W i t h m o d e l e d p r o m p t s , C l a i r e w i l l u s e t h e a g r e e d - u p o n 

p r o b l e m s o l v i n g m o d e l i n d e p e n d e n t l y t o f i n d a p p r o p r i a t e s o l u t i o n s t o a p r o b l e m w h i c h 

s h e i s p e r s o n a l l y i n v o l v e d i n i n d e p e n d e n t l y e a c h o p p o r t u n i t y a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n 

r e c o r d . 
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N a t u r e T r i p S i t e s 

M A T E S C h a r t e r p r o v i d e d t h e p r i m a r y s e t t i n g o f t h e E B E C ; h o w e v e r , g o i n g o u t 

i n t o t h e c o m m u n i t y a n d i n t e r a c t i n g w i t h t h e w o r l d e m b r a c e d t h e e x p e r i e n t i a l l e a r n i n g 

s t y l e . S a m p l e l e s s o n p l a n s f o r e a c h d e s t i n a t i o n b e l o w c a n b e f o u n d i n A p p e n d i x I . T h e 

f o l l o w i n g a r e d e s c r i p t i o n s o f t h e p l a c e s s t u d e n t s v i s i t e d o n t h e i r N a t u r e T r i p s : 

1. C o n e j o C r e e k N o r t h P a r k : L o c a t e d i n T h o u s a n d O a k s , C A n e a r M A T E S 

C h a r t e r . I t i s a 4 4 - a c r e n a t u r a l c r e e k s i d e s i t e w i t h t w o p o n d s c o n n e c t e d b y a 

r e c i r c u l a t i n g m e a n d e r i n g s t r e a m . h t t p colon forward slash forward slash w w w dot c r p d dot o r g forward slash p a r k f a c forward 

slash p a r k s forward slash c o n e j o c r e e k n o r t h dot a s p 

2 . M o o r p a r k Z o o : L o c a t e d i n M o o r p a r k , C A a n d i s a f i v e - a c r e z o o o n t h e 

M o o r p a r k C o l l e g e c a m p u s . I t i s c a l l e d " A m e r i c a ' s T e a c h i n g Z o o " b e c a u s e 

s t u d e n t s w h o a r e i n t h e E x o t i c A n i m a l T r a i n i n g M a n a g e m e n t ( E A T M ) P r o g r a m 

r u n t h e z o o . A n i m a l s t h e r e a r e a c q u i r e d t h r o u g h d o n a t i o n s a n d b r e e d i n g l o a n s 

f r o m m a j o r z o o s a n d r e s e a r c h c e n t e r s . h t t p colon forward slash forward slash w w w dot m o o r p a r k c o l l e g e dot e d u forward slash 

c u r r e n t underscore s t u d e n t s forward slash t e a c h i n g underscore z o o forward slash 

3 . T r e e P e o p l e : T r e e P e o p l e i s a n e n v i r o n m e n t a l n o n p r o f i t t h a t u n i t e s t h e p o w e r o f t r e e s , p e o p l e , a n d n a t u r e - b a s e d s o l u t i o n s t o 

g r o w a s u s t a i n a b l e f u t u r e f o r L o s A n g e l e s . A t a s e r i e s o f " e c o - s t a t i o n s , " i t s E c o - t o u r e d u c a t o r s h e l p t h e s t u d e n t s 

s e e , h e a r , f e e l a n d u n d e r s t a n d t h e n a t u r a l c y c l e s o f t h e f o r e s t — h o w t h o s e c y c l e s 

http://www.crpd.org/parkfac/parks/conejocreeknorth.asp
http://www.crpd.org/parkfac/parks/conejocreeknorth.asp
http://www.moorparkcollege.edu/current_students/teaching_zoo/
http://www.moorparkcollege.edu/current_students/teaching_zoo/
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h a v e b e e n d i s r u p t e d i n t h e c i t y a n d w h a t t h e y c a n d o t o h e l p . 

h t t p colon forward slash forward slash w w w dot t r e e p e o p l e dot o r g 

4 . A n a c a p a I s l a n d : P a r t o f t h e C h a n n e l I s l a n d s o f f t h e c o a s t o f C a l i f o r n i a . I t w a s 

h o m e t o m a n y o f t h e C h u m a s h N a t i v e A m e r i c a n s . A n a c a p a I s l a n d h a s p l a n t s a n d 

a n i m a l s t h a t a r e f o u n d n o w h e r e e l s e o n E a r t h . E f f o r t s h a v e b e e n p u t f o r t h t o h e l p 

r e s t o r e t h e I s l a n d a n d i t s n a t u r a l h a b i t a t . 

h t t p colon forward slash forward slash w w w dot c h a n n e l i s l a n d s r e s t o r a t i o n dot c o m forward slash i s l a n d s dot h t m 

5 . W i l d w o o d P a r k : L o c a t e d i n T h o u s a n d O a k s , C A a n d w a s h o m e t o t h e C h u m a s h 

I n d i a n s f o r n e a r l y 8 , 0 0 0 y e a r s u n t i l t h e S p a n i s h c o l o n i z e d C a l i f o r n i a . O n e o f t h e 

m o s t p o p u l a r h i k e s i s t o P a r a d i s e F a l l s w h e r e t h e r e i s a y e a r - r o u n d w a t e r f a l l . 

h t t p colon forward slash forward slash w w w dot c o n e j o v a l l e y g u i d e dot c o m forward slash d o s o m e t h i n g b l o g forward slash 

w i l d w o o d hyphen p a r k hyphen i n hyphen t h o u s a n d hyphen o a k s dot h t m l 

6 . R a m i r e z M o u n t a i n O u t r e a c h P r o g r a m : T h i s u n i q u e a n d i m p o r t a n t p r o g r a m 

g i v e s c h i l d r e n a n d y o u n g a d u l t s w i t h d i s a b i l i t i e s a h i g h - q u a l i t y , i n t e r a c t i v e 

e d u c a t i o n a l n a t u r e e x p e r i e n c e i n a f u n , s a f e e n v i r o n m e n t i n t h e h e a r t o f t h e S a n t a 

M o n i c a M o u n t a i n s . P a r t i c i p a n t s l e a r n a b o u t t h e e c o l o g y o f R a m i r e z C a n y o n P a r k 

a n d t h e S a n t a M o n i c a M o u n t a i n s a n d e n j o y e a s y a c c e s s h i k i n g t r a i l s a n d p i c n i c 

a r e a s i n a p e a c e f u l s e t t i n g . h t t p colon forward slash forward slash w w w dot l a m o u n t a i n s dot c o m forward slash p r o g r a m s 

dot a s p 

http://www.treepeople.org/
http://www.channelislandsrestoration.com/islands.htm
http://www.conejovalleyguide.com/dosomethingblog/wildwood-park-in-
http://www.conejovalleyguide.com/dosomethingblog/wildwood-park-in-
http://www.conejovalleyguide.com/dosomethingblog/wildwood-park-in-thousand-oaks.html
http://www.lamountains.com/programs.asp
http://www.lamountains.com/programs.asp
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7 . W i l l i a m O . D o u g l a s O u t d o o r C l a s s r o o m : A t F r a n k l i n C a n y o n P a r k , s t u d e n t s 

a r e i m m e r s e d i n t h e p e r f e c t o u t d o o r e x p e r i e n c e w i t h a 2 - h o u r d o c e n t l e d n a t u r e 

d i s c o v e r y h i k e f o c u s i n g o n u r b a n w i l d l i f e , N a t i v e A m e r i c a n T o n g v a c u l t u r e , a n d 

w a t e r s h e d s o f t h e S a n t a M o n i c a M o u n t a i n s . I t s e d u c a t i o n p r o g r a m i n c o r p o r a t e s 

c u r r i c u l u m t i e d t o C a l i f o r n i a S t a t e S c i e n c e S t a n d a r d s a n d t h e E d u c a t i o n a n d t h e 

E n v i r o n m e n t I n i t i a t i v e ( E E I ) w i t h h a n d s - o n a n d e x p e r i e n t i a l - b a s e d l e a r n i n g t o 

b u i l d u p o n c l a s s r o o m l e s s o n s . 

h t t p colon forward slash forward slash w w w dot l a m o u n t a i n s dot c o m forward slash p r o g r a m s underscore n a t u r e C e n t e r s dot h t m l 

8 . L i m o n e i r a : A l o c a l c i t r u s o r c h a r d w h o s e m a i n c r o p i s l e m o n s . S t u d e n t s f o r E c o -

E d u c a t i o n a n d A g r i c u l t u r e i s a p r o g r a m e s t a b l i s h e d i n 2 0 0 8 t o h e l p c h i l d r e n m a k e 

t h e c o n n e c t i o n b e t w e e n t h e a c r e s o f f a r m l a n d a r o u n d t h e m t o t h e f o o d o n t h e i r 

t a b l e . L o c a t e d i n S a n t a P a u l a , C A s t u d e n t s l e a r n w h y t h e y n e e d t o c a r e f o r p l a n t s 

a n d a g r i c u l t u r e . h t t p colon forward slash forward slash w w w dot v c a g r i c u l t u r a l e d u c a t i o n dot c o m 

9 . A r r o y o V e r d e P a r k : L o c a t e d i n V e n t u r a , C A a n d c o n s i s t s o f 1 3 2 a c r e s o f l a n d 

t h a t h a s s e v e r a l h i k i n g t r a i l s a n d o p e n g r a s s l a n d . T h e l o c a l c o m m u n i t y i s h i g h l y 

i n v o l v e d i n i t s p r e s e r v a t i o n . h t t p colon forward slash forward slash w w w dot c i t y o f v e n t u r a dot n e t forward slash p w forward slash p a r k s 

1 0 . R e d B r i c k P i z z a C a f e : A V e n t u r a C e r t i f i e d G r e e n B u s i n e s s t h a t u s e s a p l e t h o r a o f 

e c o - f r i e n d l y p r o d u c t s . F r o m b i o d e g r a d a b l e a n d b i o - c o m p o s t a b l e m a t e r i a l s m a d e 

f r o m s u g a r c a n e , t o l o w V O C n o n - p o l l u t i n g p a i n t s a n d r e c y c l e d p a p e r a n d 

http://www.lamountains.com/programs_natureCenters.html
http://www.vcagriculturaleducation.com/
http://www.cityofventura.net/pw/parks
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r e c l a i m e d w o o d , " R e d B r i c k P i z z a s t r i v e s t o c r e a t e a c a s u a l d i n i n g e x p e r i e n c e t h a t 

b a l a n c e s i n n o v a t i o n a n d s u s t a i n a b i l i t y . " h t t p colon forward slash forward slash w w w dot r e d b r i c k p i z z a dot c o m forward slash i n d e x dot h t m 

http://www.redbrickpizza.com/index.htm
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M e a s u r e m e n t I n s t r u m e n t s 

D a t a w a s c o l l e c t e d s e v e r a l w a y s t h r o u g h o u t t h e s t u d y i n o r d e r t o m e a s u r e t o t a l 

s t u d e n t g r o w t h . A l t h o u g h f o c u s w a s o n a c a d e m i c s , b e h a v i o r , a n d s e l f - e s t e e m , t h e t o t a l i t y 

o f w h i c h s t u d e n t s w e r e e v a l u a t e d c a m e f r o m d i f f e r e n t s o u r c e s . P a r e n t s a n d t e a c h e r s w e r e 

g i v e n q u e s t i o n n a i r e s ; s t u d e n t s c o l l e c t e d h i s / h e r o w n d a t a i n h i s / h e r N a t u r e J o u r n a l s a n d 

p a r t i c i p a t e d i n a N a t u r e P r o j e c t ; p r o g r e s s t o w a r d I n d i v i d u a l E d u c a t i o n P l a n ( I E P ) g o a l s 

w e r e e v a l u a t e d ; C a l i f o r n i a S t a t e T e s t i n g S c o r e s w e r e r e c o r d e d ; a n d t h e r e s e a r c h e r 

d o c u m e n t e d o b s e r v a t i o n s . A l l p a r t i c i p a n t s g a v e c r u c i a l p e r s p e c t i v e s o f t h e E n v i r o n m e n t -

B a s e d - E d u c a t i o n C u r r i c u l u m . 

Q u e s t i o n n a i r e s 

P r e c e d i n g t h e a p p r o v a l o f t h e E B E C , p a r e n t s w e r e g i v e n a f o r m a l p r e s e n t a t i o n 

r e g a r d i n g t h e p r o j e c t a n d w h a t t h e p r o g r a m w o u l d e n t a i l . D u r i n g t h i s t i m e p a r e n t s h a d t h e 

o p p o r t u n i t y t o a s k q u e s t i o n s , a s w e l l a s , s i g n a n " I n t e r e s t S l i p " t o f i n d o u t i f t h e r e w a s 

v a l u e i n m o v i n g f o r w a r d w i t h t h i s s t u d y . 

F o l l o w i n g t h e a p p r o v a l , p a r e n t s a n d t e a c h e r s w e r e g i v e n t h e c h o i c e t o p a r t i c i p a t e ; 

t h e r e f o r e , s u b j e c t s w e r e n o t d e c e i v e d , m i s l e d , a n d i n f o r m a t i o n a b o u t t h e p r o j e c t w a s n o t 

w i t h h e l d . P a r e n t s a n d t e a c h e r s s i g n e d a v o l u n t a r y p a r t i c i p a t i o n f o r m . C o m m u n i c a t i o n 

w i t h s t u d e n t s ' p a r e n t s o c c u r r e d o n a w e e k l y b a s i s , d u e t o t h e f a c t t h a t t h e N a t u r e T r i p s 

t r a n s p i r e d s o f r e q u e n t l y a n d r e q u i r e d p a r e n t d r i v e r s a n d p e r m i s s i o n . 
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C u r r e n t t e a c h e r s a n d p a r e n t s a l s o r e c e i v e d q u e s t i o n n a i r e s t h a t g u i d e d t h e N a t u r e 

T r i p s a n d a s s i g n m e n t s . Q u e s t i o n n a i r e s w e r e a d m i n i s t e r e d a t t h e b e g i n n i n g o f t h e 

p r o g r a m , i n t h e m i d d l e , a n d a t t h e e n d i n o r d e r t o d o c u m e n t t h e d i f f e r e n t p e r s p e c t i v e s a n d 

d e v e l o p m e n t o f e a c h s t u d e n t . D o c u m e n t i n g p r i o r a n d p o s t e x p o s u r e t o n a t u r e h e l p e d 

d e t e r m i n e i f s t u d e n t e n g a g e m e n t i n t h e o u t d o o r s i n c r e a s e d d u e t o t h e i n t e r e s t p r e s e n t e d i n 

s c h o o l . A d d i t i o n a l l y , r e c o r d i n g c h a n g e s i n b e h a v i o r , s e l f - e s t e e m a n d a c a d e m i c s w a s a n 

i m p o r t a n t o b s e r v a t i o n t h a t r e q u i r e d m u l t i p l e p o i n t s o f v i e w t o g a u g e c h a n g e s . 

T h e P a r e n t I n f o r m e d C o n s e n t F o r m f o r M i n o r s , V i d e o a n d P h o t o R e l e a s e F o r m , 

P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e s a n d a c o p y o f t h e F i n a l P a r e n t S u r v e y c a n b e f o u n d i n A p p e n d i x L . 

T h e T e a c h e r C o n s e n t F o r m a n d T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e c a n b e f o u n d i n A p p e n d i x 

M . 

S t u d e n t N a t u r e J o u r n a l s 

S t u d e n t s r e c o r d e d a l l o f t h e i r E B E C i n t h e i r N a t u r e J o u r n a l s . T h i s l i v i n g 

d o c u m e n t o f t h e i r e x p e r i e n c e s h e l p e d t r a n s i t i o n t h e i r e d u c a t i o n f r o m a w a r e n e s s t o 

k n o w l e d g e t o a c t i o n ; t h u s , i m p r o v i n g t h e i r c r i t i c a l t h i n k i n g , p r o b l e m s o l v i n g , a n d 

n e g o t i a t i n g s k i l l s . T o p r e p a r e f o r t h e i r N a t u r e T r i p s , s t u d e n t s w e r e a s k e d t o w r i t e t h e i r 

p r e d i c t i o n s a n d q u e s t i o n s i n t h e i r N a t u r e J o u r n a l s . D u r i n g t h e t r i p , s t u d e n t s d o c u m e n t e d 

t h e i r o b s e r v a t i o n s , a n s w e r e d t h e i r q u e s t i o n s , a n d i l l u s t r a t e d t h i n g s t h e y f o u n d i n t e r e s t i n g . 

O b s e r v i n g w a s p a r t i c u l a r l y i m p o r t a n t t o t h e N a t u r e J o u r n a l s a n d t h e p r o g r a m b e c a u s e i t 

h e l p e d s t u d e n t s a n a l y z e t o p i c s w e h a d p r e v i o u s l y d i s c u s s e d , m a k e p e r s o n a l c o n n e c t i o n s 
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a n d f o r m u l a t e q u e s t i o n s . T h i s i n f o r m a t i o n w a s t h e n b r o u g h t b a c k t o t h e c l a s s r o o m a n d 

s t u d e n t s w e r e a s k e d t o r e f l e c t a n d e v a l u a t e t h e i r e x p e r i e n c e . 

A d d i t i o n a l l y , t h e E B E C w o r k e d w i t h t h e M A T E S m i s s i o n t o i n f u s e t h e a r t s a n d 

t e c h n o l o g y i n t o t h e c u r r i c u l u m . T h u s , i n k e e p i n g w i t h t h e M A T E S t h e m e , s t u d e n t s o f t e n 

s k e t c h e d i n t h e i r j o u r n a l s a n d t o o k p i c t u r e s w i t h t h e i r i P o d s o n t h e i r N a t u r e T r i p s . T h i s 

w a s a n o t h e r w a y t h e y w e r e a b l e t o d o c u m e n t t h e i r e x p e r i e n c e s a n d c a p t u r e t h e i r v i e w o f 

t h e n a t u r a l w o r l d . 

C u l m i n a t i n g N a t u r e F a i r P r o j e c t 

T o d e m o n s t r a t e s t u d e n t s ' a c q u i r e d n a t u r e w i s d o m , t h e y w e r e a s k e d t o p a r t i c i p a t e 

i n a N a t u r e P r o j e c t , i n s t e a d o f r e p e a t i n g o r s u m m a r i z i n g t h e i r s k i l l s i n a p a p e r o r t e s t . 

T h e i r t a s k w a s t o p u t t o g e t h e r a p r o j e c t b o a r d t o d e m o n s t r a t e t h e i r m a s t e r y o f o n e o f t h e i r 

N a t u r e T r i p s a n d p r e s e n t i t t o t h e s c h o o l . T h i s a u t h e n t i c c u l m i n a t i n g p r o j e c t a s s e s s e d t h e 

s t u d e n t s ' a b i l i t y t o u s e t h e i r d a t a , a n a l y z e i t , d i s c u s s h o w i t r e l a t e d t o s u s t a i n a b i l i t y , a n d 

p r e s e n t i t t o o t h e r s w h o d i d n o t g o o n t h e N a t u r e T r i p . T h i s a s s i g n m e n t w a s p r o j e c t -

b a s e d , p r o v i d e d m a n y o p p o r t u n i t i e s f o r d e v e l o p m e n t a n d a d d i t i o n a l r e s e a r c h , a n d 

a l l o w e d t h e m t o w o r k w i t h a t a n g i b l e e x p e r i e n c e t h a t w a s m o t i v a t i n g a n d s h o w c a s e d 

t h e i r u n d e r s t a n d i n g . A l o n g w i t h t h e s t u d e n t s ' p r e s e n t a t i o n s , a m o n t a g e v i d e o o f t h e i r i P o d 

p i c t u r e s w a s p u t t o g e t h e r a n d s h o w n t o t h e s c h o o l a n d p a r e n t s . 

T h e i n f o r m a t i o n r e q u i r e d f o r t h e i r p r o j e c t a n d s p e e c h a r e o u t l i n e d i n A p p e n d i x J . 
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R e s e a r c h e r O b s e r v a t i o n s 

D u r i n g t h e N a t u r e T r i p s a n d r e g u l a r c l a s s t i m e , t h e r e s e a r c h e r d o c u m e n t e d 

c o m m e n t s a n d a c t i o n s t h a t w e r e m a d e b y s t u d e n t s , p a r e n t s , a n d t e a c h e r s t h a t r e l a t e d t o 

t h e n a t u r e c u r r i c u l u m . N o t e s o f g e n e r a l o b s e r v a t i o n s w e r e m a d e r e g a r d i n g s t u d e n t 

b e h a v i o r , a c a d e m i c s , a n d s e l f - e s t e e m . 
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D a t a A n a l y s i s 

A m i x e d m e t h o d s a p p r o a c h w a s u s e d t o a n a l y z e t h e d a t a c o l l e c t e d . Q u a n t i t a t i v e 

d a t a w a s u s e d t o d o c u m e n t a c a d e m i c g r o w t h b y l o o k i n g a t p a s t a n d p r e s e n t C a l i f o r n i a 

S t a n d a r d i z e d T e s t i n g a n d R e p o r t i n g ( S T A R ) P r o g r a m s c o r e s . A d d i t i o n a l l y , p r o g r e s s 

t o w a r d m e e t i n g I E P g o a l s w a s a l s o n o t e d , s i n c e t h e p r o g r a m i n c o r p o r a t e d o p p o r t u n i t i e s 

f o r p r a c t i c e . Q u e s t i o n n a i r e s h a d b o t h r a t i n g s c a l e s a n d o p e n - e n d e d q u e s t i o n s t o r e c o r d 

c h a n g e s w i t h i n t h e c o u r s e o f t h e y e a r . T h e q u e s t i o n n a i r e s a s k e d a b o u t s e l f - e s t e e m a n d 

r o u t i n e . R e s u l t s w e r e o r g a n i z e d i n t o c a t e g o r i e s a n d c a n b e f o u n d i n S e c t i o n 4 . B e h a v i o r 

w a s e v a l u a t e d q u a n t i t a t i v e l y b y l o o k i n g a t p a s t d o c u m e n t a t i o n a n d c u r r e n t f i l e s , a n d 

q u a l i t a t i v e l y b y o b s e r v a t i o n r e c o r d s . 
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C h a p t e r 3 

T h e P r o g r a m E x t r a s 

V o l u n t e e r s 

V o l u n t e e r s w e r e a n e c e s s i t y f o r t h i s p r o j e c t . P a r e n t s c o m p l i e d w i t h s t a t e a n d 

s c h o o l r e g u l a t i o n s a n d w e r e f i n g e r p r i n t e d . T h e y w e r e a s k e d t o d r i v e a n d c h a p e r o n e 

d u r i n g e a c h N a t u r e T r i p b e c a u s e M A T E S d o e s n o t h a v e s c h o o l b u s e s . F o r e a c h t r i p a 

m i n i m u m o f t h r e e d r i v e r s w e r e n e e d e d . T h i s w a s a g o o d w a y f o r t h e t e a c h e r t o i n t e r a c t 

w i t h t h e p a r e n t s a n d f o r t h e p a r e n t s t h e m t o s h a r e e x p e r i e n c e s w i t h t h e i r c h i l d . 
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L u n c h e s , C l o t h i n g , a n d E q u i p m e n t 

T h e g r o u p e s t a b l i s h e d a p o l i c y o f a T r a s h F r e e L u n c h w h e n a t t e n d i n g a t N a t u r e 

T r i p . S t u d e n t s w e r e a s k e d t o p a c k t h e i r s n a c k s a n d l u n c h i t e m s i n r e u s a b l e c o n t a i n e r s , u s e 

r e u s a b l e w a t e r b o t t l e s , a n d b r i n g c l o t h n a p k i n s t o e l i m i n a t e w a s t e . M a n y s t u d e n t s a n d 

p a r e n t s c o n t i n u e d w i t h t h i s a c t i v i t y t h r o u g h o u t t h e y e a r . 

M A T E S i s a u n i f o r m s c h o o l . S t u d e n t s w e r e r e q u i r e d t o w e a r t h e i r M A T E S T -

S h i r t , b u t c o u l d o p t f o r j e a n s o r s h o r t s d u r i n g t h e t r i p s . C l o s e d t o e d s h o e s , s u c h a s t e n n i s 

s h o e s w e r e m a n d a t o r y d u e t o t h e l o n g h i k e s t h a t w e r e p a r t o f t h e p r o j e c t . 

S t u d e n t s c a r r i e d t h e i r b a c k p a c k s t h a t h e l d t h e i r l u n c h , n a t u r e j o u r n a l , a n d t h e i r 

s c h o o l i P o d s . T h e i r s c h o o l i P o d s w e r e u t i l i z e d d u r i n g a p p r o p r i a t e t i m e s t o t a k e p i c t u r e s 

f o r t h e i r c u l m i n a t i n g n a t u r e p r o j e c t . 



4 0 

P e r m i s s i o n S l i p s a n d C o m m u n i c a t i o n 

P e r m i s s i o n s l i p s a n d p a r e n t n o t e s w e r e s e n t h o m e a p p r o x i m a t e l y e v e r y w e e k 

s i n c e N a t u r e T r i p s w e r e s o f r e q u e n t . I t w a s i m p o r t a n t t o k e e p i n c o n s t a n t c o m m u n i c a t i o n 

w i t h t h e p a r e n t s t o e x p l a i n w h e r e w e w e r e g o i n g , i f t h e y w e r e a b l e t o c h a p e r o n e , a n d 

p r o v i d e t h e m w i t h s p e c i f i c s a b o u t t h e u p c o m i n g T r i p . E m a i l s a n d a c l a s s w e b s i t e w e r e 

a l s o u s e d , b u t l e s s f r e q u e n t l y f o r t h e N a t u r e T r i p s . 
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C o s t 

T h e p r o g r a m c o s t w a s m i n i m a l . T h e p a r e n t s v o l u n t e e r e d t o p r o v i d e d o n a t i o n s i f 

t r i p s r e q u i r e d a f e e . T h e c h a r t b e l o w d e s c r i b e s e a c h T r i p a n d t h e T o t a l C o s t . T h e T o t a l 

C o s t w a s d i v i d e d a m o n g h o w m a n y t o t a l p e o p l e w e r e a t t e n d i n g ( 8 C h i l d r e n ) , i n c l u d i n g 

c h a p e r o n e s ( 3 o r m o r e ) , a n d t h a t w a s t h e a m o u n t e a c h p e r s o n d o n a t e d . T h e c o s t w a s 

a p p r o x i m a t e l y 2 3 dollars p e r s t u d e n t . T a b l e 9 o n t h e n e x t p a g e s h o w s t h e t o t a l c o s t o f e a c h t r i p . 
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T a b l e 9 

E a c h N a t u r e T r i p ' s T o t a l C o s t 

N a t u r e T r i p T o t a l C o s t 

N a t u r e T r i p 1 : M A T E S / C o n e j o C r e e k 

N o r t h P a r k 

F r e e 

N a t u r e T r i p 2 : M o o r p a r k Z o o 6 5 dollars 

N a t u r e T r i p 3 : L o r a x and G a r d e n i n g F r e e 

N a t u r e T r i p 4 : T r e e P e o p l e 7 5 dollars 

N a t u r e T r i p 5 : A n a c a p a I s l a n d F r e e f o r S t u d e n t s ( E a c h C h a p e r o n e 4 3 dollars) 

N a t u r e T r i p 6 : M A T E S / R e c y c l i n g 

P r e s e n t a t i o n a n d A c t i v i t i e s 

F r e e 

N a t u r e T r i p 7 : W i l d w o o d 1 0 0 dollars 

N a t u r e T r i p 8 : R a m i r e z M o u n t a i n 

O u t r e a c h P r o g r a m 

F r e e 

N a t u r e T r i p 9 : M A T E S — P a p e r M a k i n g F r e e 

N a t u r e T r i p 1 0 : W i l l i a m O . D o u g l a s 

O u t d o o r C l a s s r o o m 

F r e e 

N a t u r e T r i p 1 1 : M A T E S — p l a n 

p r e s e n t a t i o n b o a r d s 

F r e e 

N a t u r e T r i p 1 2 : M A T E S ( 4 5 m i n u t e 

p r e s e n t a t i o n f r o m L i m o n e i r a ) 

F r e e 

N a t u r e T r i p 1 3 : L i m o n e i r a F r e e 

N a t u r e T r i p 1 4 : M A T E S — P r e s e n t a t i o n 

b o a r d s and s p e e c h w r i t i n g 

F r e e 

N a t u r e T r i p 1 5 : A r r o y o V e r d e P a r k / R e d 

B r i c k P i z z a 

F r e e / D o n a t e d p i z z a 

N a t u r e T r i p 1 6 : M A T E S — M o c k 

p r e s e n t a t i o n s 

F r e e 
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N a t u r e T r i p s 

A s m e n t i o n e d e a r l i e r , t h a t i n t e r m i t t e n t l y " f r e e i n g " c h i l d r e n w i t h l e a r n i n g 

d i s a b i l i t i e s f r o m t h e c l a s s r o o m s e t t i n g w o u l d e n h a n c e t h e i r l e a r n i n g j o u r n e y b y e x p o s i n g 

t h e m t o l o c a l n a t u r a l s e t t i n g s . T h e E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n C u r r i c u l u m w a s 

s p e c i f i c a l l y d e s i g n e d t o d o j u s t t h a t . I t w a s c o m p r i s e d o f s i x t e e n N a t u r e T r i p s a r o u n d t h e 

l o c a l c o m m u n i t y . N a t u r e T r i p s w e r e l i k e f i e l d t r i p s , h o w e v e r , t h e c h i l d ' s s e n s e o f w o n d e r 

a n d c u r i o s i t y a b o u t t h e n a t u r a l w o r l d w e r e t h e f o r e f r o n t o f t h e s e e x p e d i t i o n s . S t u d e n t s 

w e r e r e s p o n s i b l e f o r t h e i r o w n l e a r n i n g b a s e d o n p r e v i o u s g u i d a n c e p r o v i d e d a n d h a d t o 

d o c u m e n t o b s e r v a t i o n s , a s k q u e s t i o n s , a n d d r a w p i c t u r e s i n t h e i r N a t u r e J o u r n a l s . T h i s 

w a y o f e x p e r i e n c i n g a N a t u r e T r i p a l l o w e d s t u d e n t s t o e n g a g e i n t h e i r l o c a l e n v i r o n m e n t , 

m a k e p e r s o n a l c o n n e c t i o n s t o t h e m a t e r i a l , a n d h e l p e d c l a r i f y t h e i r e n v i r o n m e n t a l v a l u e s . 

N a t u r e T r i p s o c c u r r e d r o u g h l y e v e r y o t h e r w e e k b e t w e e n S e p t e m b e r a n d A p r i l , 

l a s t i n g 4 - h o u r s . T h e N a t u r e T r i p s r a n g e d f r o m e x p l o r a t o r y n a t u r e w a l k s t o t a k i n g a b o a t 

r i d e t o t h e C h a n n e l I s l a n d s i n o r d e r t o p l a n t n a t i v e p l a n t s . D u r i n g m y p l a n n i n g a n d 

e x e c u t i o n , I s t r i v e d t o a d h e r e t o t h e T e a c h i n g G r e e n P r i n c i p l e s b e c a u s e i t p r o v i d e d a 

r e s e a r c h - b a s e d f r a m e w o r k t h a t w a s w e l l s u i t e d f o r e l e m e n t a r y s t u d e n t s . T a b l e 1 0 l i s t s 

e a c h N a t u r e T r i p d e s t i n a t i o n a n d t h e o b j e c t i v e s f o r t h e t r i p . 
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T a b l e 1 0 

N a t u r e T r i p D e s t i n a t i o n s a n d O b j e c t i v e s 

N a t u r e T r i p D e s t i n a t i o n s a n d O b j e c t i v e s 

D a t e D e s t i n a t i o n O b j e c t i v e ( s ) 

N a t u r e T r i p 1 S e p t e m b e r 1 1 , 2 0 1 2 M A T E S and C o n e j o 

C r e e k N o r t h P a r k 

M A T E S : 

I n t r o d u c t i o n t o 

n a t u r e a n d 

s u s t a i n a b i l i t y . 

C o n e j o P a r k : N a t u r e 

s c a v e n g e r h u n t , u s e 

o f s e n s e s 

N a t u r e T r i p 2 S e p t e m b e r 2 5 , 2 0 1 2 M o o r p a r k Z o o L e a r n e d a b o u t 

a n i m a l d e f e n s e s a n d 

h o w z o o s h e l p 

a n i m a l s a n d a i d i n 

s u s t a i n a b i l i t y . 

N a t u r e T r i p 3 O c t o b e r 9 , 2 0 1 2 M A T E S : G a r d e n i n g 

and T h e L o r a x 

G a r d e n i n g : L e a r n e d 

a b o u t p l a n t i n g 

s e a s o n a l v e g e t a b l e s 

a n d p l a n t e d s e e d s . 

T h e L o r a x : C r e a t e d 

b e f o r e a n d a f t e r t h e 

O n c e - l e r 3 - D 

m o d e l s 

N a t u r e T r i p 4 O c t o b e r 3 0 , 2 0 1 2 T r e e P e o p l e L e a r n e d a b o u t a i r , 

w a t e r , s o i l , s e e d s , 

a n d r e s o u r c e s a t 

d i f f e r e n t s t a t i o n s 

N a t u r e T r i p 5 N o v e m b e r 1 3 , 2 0 1 2 A n a c a p a I s l a n d P l a n t e d n a t i v e p l a n t s 

a n d h e l p e d r e s t o r e 

t h e i s l a n d , a l s o 

a b o u t t h e C h u m a s h 

I n d i a n s . 

N a t u r e T r i p 6 N o v e m b e r 2 7 , 2 0 1 2 M A T E S : R e c y c l i n g 

P r e s e n t e r a n d 

A c t i v i t i e s 

P r e s e n t e r : G u e s t 

s p o k e a b o u t w a s t e 

a n d r e c y c l i n g . 

A c t i v i t i e s : N e w 

v o c a b u l a r y , 

r e c y c l i n g p o s t e r s , 

a n d p r a c t i c e 

N a t u r e T r i p 7 D e c e m b e r 1 1 , 2 0 1 2 W i l d w o o d P a r k H i k e d a n d l e a r n e d 

a b o u t t h e C o n e j o 

V a l l e y 

N a t u r e T r i p 8 J a n u a r y 8 , 2 0 1 3 R a m i r e z M o u n t a i n 

O u t r e a c h P r o g r a m 

L e a r n e d a b o u t t h e 

C h u m a s h I n d i a n s 
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N a t u r e T r i p 9 J a n u a r y 2 2 , 2 0 1 3 M A T E S : R e c y c l e d 

p a p e r m a k i n g 

M a d e p a p e r o u t o f 

r e c y c l e d p a p e r t h a t 

w o u l d b e u s e d a s 

i n v i t a t i o n s t o t h e 

N a t u r e F a i r 

N a t u r e T r i p 1 0 F e b r u a r y 7 , 2 0 1 3 W i l l i a m O . D o u g l a s 

O u t d o o r C l a s s r o o m 

H i k e d a n d l e a r n e d 

a b o u t t h e i n d i g e n o u s 

p l a n t s a n d a n i m a l s 

N a t u r e T r i p 1 1 F e b r u a r y 1 9 , 2 0 1 3 M A T E S : P l a n 

p r e s e n t a t i o n b o a r d 

P u t t o g e t h e r 

i n v i t a t i o n s a n d 

w o r k e d o n N a t u r e 

P r o j e c t 

N a t u r e T r i p 1 2 F e b r u a r y 2 6 , 2 0 1 3 M A T E S : L i m o n e i r a 

S p e a k e r 

L i m o n e i r a S p e a k e r 

a b o u t w h a t t o e x p e c t 

a t L i m o n e i r a a n d 

a b o u t f r u i t s a n d 

v e g e t a b l e s 

N a t u r e T r i p 1 3 M a r c h 6 , 2 0 1 3 L i m o n e i r a T r a c e d a l e m o n 

f r o m a s e e d t o t h e 

t a b l e 

N a t u r e T r i p 1 4 M a r c h 1 9 , 2 0 1 3 M A T E S : N a t u r e 

P r o j e c t 

A s s e m b l e d N a t u r e 

P r o j e c t P r e s e n t a t i o n 

B o a r d f o r t h e N a t u r e 

F a i r 

N a t u r e T r i p 1 5 A p r i l 9 , 2 0 1 3 A r r o y o V e r d e P a r k / 

R e d B r i c k P i z z a 

A r r o y o V e r d e P a r k : 

H i k i n g S c a v e n g e r 

H u n t 

R e d B r i c k P i z z a : 

I n t r o d u c t i o n t o a 

s u s t a i n a b l e b u s i n e s s 

N a t u r e T r i p 1 6 A p r i l 2 3 , 2 0 1 3 M A T E S : M o c k 

N a t u r e F a i r 

P r a c t i c e f o r t h e 

N a t u r e F a i r 

C u l m i n a t i n g 

P r o j e c t 

A p r i l 2 6 , 2 0 1 3 M A T E S : 

M u l t i p u r p o s e R o o m 

N a t u r e F a i r 
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C h a p t e r 4 

R e s u l t s 

A s w i t h a n y d i s c i p l i n e , t h e p u r p o s e o f a s s e s s m e n t a n d e v a l u a t i o n i s t o m e a s u r e 

s u c c e s s i n l e a r n i n g a n d t o f u r t h e r p l a n i n s t r u c t i o n . ( M u r p h y , 2 0 1 1 ) T e a c h e r s o f t e n u s e t h e 

e a s i e s t w a y t o e v a l u a t e a s t u d e n t ' s " l e a r n i n g " b y g i v i n g t h e m a t e s t . P a p e r a n d p e n c i l 

t a s k s a r e w i d e l y u s e d b e c a u s e t h e y a r e q u a n t i f i a b l e a n d s t r u c t u r e d . H o w e v e r , t h e s e t e s t s 

d o n o t a c t u a l l y m e a s u r e w h a t t h e s t u d e n t l e a r n e d , b u t r e f l e c t w h a t t h e y r e m e m b e r e d 

d u r i n g t h e t e s t o n a s p e c i f i c d a t e . E v a l u a t i n g t h e e f f e c t i v e n e s s o f t h e E n v i r o n m e n t - B a s e d -

E d u c a t i o n C u r r i c u l u m v i a a p a p e r a n d p e n c i l t e s t w a s n o t a n a p p r o p r i a t e a s s e s s m e n t o f 

i t s ' e f f e c t i v e n e s s w i t h s t u d e n t s w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s b e c a u s e t h e y o f t e n h a v e 

d i f f i c u l t y w i t h r e a d i n g a n d w r i t i n g . I n s t e a d , b y e x a m i n i n g t h e i r a c q u i r i n g o r c h a n g i n g 

a t t i t u d e s t o w a r d e n v i r o n m e n t a l i s s u e s , a l t h o u g h a d i f f i c u l t t a s k , p r o v e d t o b e a m o r e 

a p p r o p r i a t e f o r m o f a s s e s s m e n t . S t u d e n t s o f t e n v e r b a l i z e t h o u g h t s a n d i d e a s t h a t c o n f l i c t s 

w i t h t h e i r p e r s o n a l b e l i e f s . B e l i e f s a r e i n f l u e n c e d b y m a n y f a c t o r s o t h e r t h a n t e a c h i n g , 

i n c l u d i n g c u l t u r e , f a m i l y , v a l u e s , e c o n o m i c s , r e l i g i o n , m e d i a , a n d p e e r p r e s s u r e , p r o v e d 

t o b e a m o r e a p p r o p r i a t e f o r m o f a s s e s s m e n t . ( M u r p h y , 2 0 1 1 ) T h e r e s e a r c h e r ' s 

o b s e r v a t i o n s , i n t h i s c a s e , a r e o n e o f t h e b e s t w a y s t o d e t e r m i n e i f c h a n g e s h a d o c c u r r e d . 

A d d i t i o n a l l y , t h e E B E C c o n s i d e r e d m a n y a s p e c t s o f t h e p r o g r a m t o u n d e r s t a n d i t s 

e f f e c t i v e n e s s . 

T h e c o m p o n e n t s t h a t w e r e e x a m i n e d a r e a s f o l l o w s : 

1. T e a c h i n g G r e e n P r i n c i p l e s 

2 . T h r e e E s s e n t i a l Q u e s t i o n s 
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3 . R e s e a r c h Q u e s t i o n 

a . S e l f - E s t e e m 

b . B e h a v i o r 

c . A c a d e m i c s 

4 . R e s e a r c h e r ' s O b s e r v a t i o n s 
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T e a c h i n g G r e e n P r i n c i p l e s 

T h e f u n d a m e n t a l c o r e o f t h e p r o g r a m w a s t h e T e n T e a c h i n g G r e e n P r i n c i p l e s . 

T h e y f r a m e d t h e l e s s o n s , i n t e r a c t i o n s , a n d p r o v i d e d t h e t h e m e , " Y o u r e n v i r o n m e n t 

m a t t e r s . " B y e m b r a c i n g e a c h p r i n c i p l e , i t w a s a p p a r e n t t h a t t h e s t u d e n t s w e r e l e a r n i n g 

b e c a u s e t h e i r b e h a v i o r a n d a t t i t u d e t o w a r d n a t u r e h a d c h a n g e d . S i n c e t h e f a s c i n a t i o n 

f a c t o r w a s h i g h , t h e s t u d e n t s w e r e e n g a g e d i n t h e l e s s o n s . T h e y a c t i v e l y p a r t i c i p a t e d a n d 

d e m o n s t r a t e d t h e i r a c q u i r e d k n o w l e d g e t h r o u g h d i s c u s s i o n s , a c t i o n s , a n d t h e i r 

t r a n s f e r e n c e t o t h e i r f r i e n d s a n d f a m i l y . T h e s e p r i n c i p l e s h e l p e d s h a p e a n d t r a n s f o r m 

s t u d e n t ' s p e r s o n a l e n v i r o n m e n t a l v a l u e s a n d t a u g h t t h e m h o w t o m a k e d e c i s i o n s b y 

t h i n k i n g a b o u t t h e i m p a c t t h e y w o u l d m a k e . B y o b s e r v a t i o n e a c h c o n c e p t h a s b e e n 

d o c u m e n t e d t h r o u g h e x a m p l e s . 

1 . S t u d e n t s s h o u l d h a v e t h e o p p o r t u n i t y t o d e v e l o p a p e r s o n a l c o n n e c t i o n w i t h 

n a t u r e . T h e s i x t e e n N a t u r e T r i p s e n c o u r a g e d s t u d e n t s t o e x p l o r e a n d d e v e l o p a 

p e r s o n a l c o n n e c t i o n w i t h n a t u r e . R e p e a t e d e x p o s u r e t o t h e o u t d o o r s i n c r e a s e d t h e 

a t t i t u d e o f c o m f o r t w i t h t h e o u t d o o r s a n d w i t h t h e p r o g r a m a p p r o a c h ; a n d w i t h 

e a c h T r i p , t h e s t u d e n t s g a i n e d m o r e s k i l l s a n d f e l t m o r e c o n f i d e n t . I n t i m e , 

s t u d e n t s l o s t t h e i r f e a r o f a s k i n g q u e s t i o n s , u n d e r s t o o d t h e n e e d f o r a p p r o p r i a t e 

f o o t w e a r w h e n h i k i n g , a n d w e r e a b l e t o e v a l u a t e s i t u a t i o n s b a s e d u p o n t h e 

k n o w l e d g e t h e y h a d a c q u i r e d f r o m p r e v i o u s t r i p s . A d d i t i o n a l l y , t h e m o r e t h e 

s t u d e n t s b e c a m e f a m i l i a r w i t h t h e o u t d o o r s , a n i n c r e a s e d p e r s o n a l c o n n e c t i o n w a s 

d e v e l o p e d a n d t h e r e s u l t w a s t h a t t h e y e x p r e s s e d i n c r e a s e d c o n c e r n f o r t h e i r 

e n v i r o n m e n t . 
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2 . E d u c a t i o n s h o u l d e m p h a s i z e o u r c o n n e c t i o n s w i t h o t h e r p e o p l e a n d o t h e r 

s p e c i e s , a n d b e t w e e n h u m a n a c t i v i t i e s a n d p l a n e t a r y s y s t e m s . T h e e s s e n t i a l 

q u e s t i o n , " H o w d o h u m a n s h a v e a n i m p a c t o n t h e i r l o c a l c o m m u n i t y ? " p r e s e n t e d 

t h e o p p o r t u n i t y f o r s t u d e n t s t o w i t n e s s t h e i n t e r c o n n e c t e d n e s s b e t w e e n p e o p l e a n d 

o t h e r s p e c i e s . A s t h e y e x p l o r e d p o s s i b l e a n s w e r s t o t h i s q u e s t i o n b y r e c a l l i n g 

i n f o r m a t i o n t h e y l e a r n e d i n t h e i r N a t u r e T r i p s , t h e y w e r e a b l e t o u n d e r s t a n d h o w 

h u m a n s c a n a f f e c t t h e p l a n e t e i t h e r i n a p o s i t i v e o r n e g a t i v e w a y . T h e i n c r e a s e d 

u n d e r s t a n d i n g h e l p e d e n h a n c e s t u d e n t s ' p r o b l e m - s o l v i n g s k i l l s a n d r a i s e d t h e 

l e v e l o f r e s p e c t f o r o u r i n t e r c o n n e c t e d n e s s a n d p r o v i d e d f e r t i l e s o i l f o r m o r a l 

g r o w t h . F o r e x a m p l e , s t u d e n t s w h o k i l l e d s p i d e r s r o a m i n g i n t h e c l a s s r o o m , n o w 

g e n t l y p l a c e d t h e m o u t s i d e . S h o w i n g r e s p e c t f o r l i f e a n d c o m p a s s i o n f o r o t h e r 

s p e c i e s w a s a n i m p o r t a n t l i f e l e s s o n t h a t h e l p e d d e v e l o p e m p a t h y . 

3 . E d u c a t i o n s h o u l d h e l p s t u d e n t s m o v e f r o m a w a r e n e s s t o k n o w l e d g e t o a c t i o n . 

Doctor S e u s s ' s T h e L o r a x i n t r o d u c e d t h e s u b j e c t o f s u s t a i n a b i l i t y a n d n a t u r e t o t h e 

s t u d e n t s . A q u o t e f r o m t h e b o o k s a y s i t b e s t , " U n l e s s s o m e o n e l i k e y o u c a r e s a 

w h o l e a w f u l l o t , n o t h i n g i s g o i n g t o g e t b e t t e r . I t ' s n o t . " T h i s q u o t e w a s , a n d s t i l l 

i s t h e e s s e n c e o f t h e p r o g r a m . A s s t u d e n t s l e a r n e d a b o u t t h e i r w o r l d , t h a t 

k n o w l e d g e t u r n e d i n t o c a r e , a n d t h a t c a r e d e v e l o p e d i n t o a c t i o n b o t h a t s c h o o l a n d 

a t h o m e , r e f l e c t i n g p e r s o n a l g r o w t h . T h e c a r e f o r t h e i r n a t u r a l e n v i r o n m e n t h a s 

t h e p o t e n t i a l t o e n g a g e t h e s t u d e n t i n c o m m i t m e n t t o s u s t a i n a b l e c h a n g e . 
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A d d i t i o n a l l y , t h e e s s e n t i a l q u e s t i o n , " W h a t c a n w e d o t o m a k e M A T E S 

m o r e s u s t a i n a b l e a n d h a v e a l o w e r n e g a t i v e i m p a c t o n t h e l o c a l c o m m u n i t y ? " 

g a v e s t u d e n t s a n o p p o r t u n i t y t o a c t o n a n e n v i r o n m e n t a l p r o b l e m . T h e R e s o u r c e 

C l a s s d e v e l o p e d a s c h o o l r e c y c l i n g s y s t e m , w h i c h r e q u i r e d t h e m t o t h i n k t h r o u g h 

p r o b l e m s ; t h e r e f o r e , i n c r e a s i n g t h e i r p r o b l e m - s o l v i n g , n e g o t i a t i n g , a n d c r i t i c a l 

t h i n k i n g s k i l l s i n o r d e r f o r t h e m t o s o l v e t h e c o m p l e x i s s u e . 

4 . L e a r n i n g s h o u l d e x t e n d i n t o t h e c o m m u n i t y . K e e p i n g t h e N a t u r e T r i p s l o c a l 

g a v e t h e p r o g r a m a u t h e n t i c i t y . S t u d e n t s w e r e a b l e t o v i s i t p l a c e s t h a t t h e y w e r e 

f a m i l i a r w i t h , w h i c h g a v e i t m o r e s i g n i f i c a n c e a n d a n i n c r e a s e d e n t h u s i a s m . T h e 

p r o g r a m r o o t e d i t s e l f w i t h i n t h e l o c a l c o m m u n i t y a n d r e a l w o r l d e n v i r o n m e n t a l 

p r o b l e m s . C o n s e q u e n t l y , s t u d e n t s b e g a n t o d e v e l o p a s e n s e o f p l a c e a n d i d e n t i t y 

w h i l e l e a r n i n g t h e v a l u e s a n d s k i l l s o f b e i n g a r e s p o n s i b l e c i t i z e n . 

5 . L e a n i n g s h o u l d b e h a n d s - o n . H o w a r d G a r d e n e r d e v e l o p e d t h e t h e o r y o f 

M u l t i p l e I n t e l l i g e n c e s i n 1 9 8 3 . H e h a s s t a t e d t h a t a l l p e o p l e h a v e a u n i q u e 

c o m b i n a t i o n o f n i n e i n t e l l i g e n c e s ( l i n g u i s t i c , l o g i c a l / m a t h e m a t i c a l , m u s i c a l 

r h y t h m i c , b o d i l y / k i n e s t h e t i c , s p a t i a l , n a t u r a l i s t , i n t r a p e r s o n a l , i n t e r p e r s o n a l , a n d 

e x i s t e n t i a l ) . W i t h a n E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n C u r r i c u l u m , s t u d e n t s h a d t h e 

o p p o r t u n i t y t o u s e t h e i r f i v e s e n s e s a n d d e v e l o p e a c h o f t h e i r i n t e l l i g e n c e s i n a 

u n i q u e f a s h i o n . M a n y s t u d e n t s w h o a r e i n R e s o u r c e o r S p e c i a l E d u c a t i o n d o n o t 

r e s p o n d t o t r a d i t i o n a l t e a c h i n g m e t h o d s t h e s a m e w a y t h a t t h e a v e r a g e p o p u l a t i o n 

d o e s . S t u d e n t s w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s l e a r n d i f f e r e n t l y , a n d i n o r d e r f o r t h e m t o 
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c o m p r e h e n d t h e m a t e r i a l , t h e a p p r o a c h t o t h e i r e d u c a t i o n n e e d s t o b e d i f f e r e n t . 

T h e E B E C u s e d a n a g e a p p r o p r i a t e , m u l t i - s e n s o r y m e t h o d t h a t e n c o u r a g e d a c t i v e 

e x p l o r a t i o n , s o s t u d e n t s h a d e x p o s u r e t o a n e d u c a t i o n t h a t e m o t i o n a l l y e n g a g e d 

t h e m . M a k i n g i d e a s a n d i t e m s t a n g i b l e a n d v i s i b l e , e n s u r e d s t u d e n t s w e r e a c t i v e l y 

l e a r n i n g b y b e i n g a b l e t o p h y s i c a l l y m a n i p u l a t e o b j e c t s . 

6 . E d u c a t i o n s h o u l d i n t e g r a t e s u b j e c t d i s c i p l i n e s . S i n c e t h e p r o g r a m r e q u i r e d 

s t u d e n t s t o m i s s o n e d a y o f c l a s s e v e r y o t h e r w e e k , t h e E B E C t o o k o n 

T r a n s d i s c i p l i n a r y A p p r o a c h . A T r a n s d i s c i p l i n a r y A p p r o a c h " f o c u s e s t h e c o n t e n t 

a r o u n d s u b j e c t a r e a s s u c h a s t h e m e s , c o n c e p t s , l i f e s k i l l s , t h e r e a l - w o r l d c o n t e x t , 

a n d s t u d e n t q u e s t i o n s . " ( S u s t a i n a b l e C o m m u n i t i e s , 2 0 1 2 ) T h e p r o g r a m 

i n c o r p o r a t e d t h e C a l i f o r n i a ' s C o m m o n C o r e C o n t e n t S t a n d a r d s f o r E n g l i s h 

L a n g u a g e A r t s and L i t e r a c y i n H i s t o r y / S o c i a l S t u d i e s , S c i e n c e a n d T e c h n i c a l 

S u b j e c t s t o s u p p o r t t h e t e a c h e r s a n d s t u d e n t s , a s w e l l a s , t h e e n v i r o n m e n t a l 

l e s s o n s b e i n g t a u g h t i n t h e E B E C w e r e u s e d t o e x p a n d o n g e n e r a l e d u c a t i o n 

c l a s s r o o m t h e m e s . S t u d e n t a s s i g n m e n t s w e r e p r i m a r i l y p r o j e c t - b a s e d a n d a t t i m e s 

c o l l a b o r a t i v e . 

A s s t u d e n t s i n v e s t i g a t e d t h e o u t d o o r s a n d b e c a m e f a m i l i a r w i t h 

e n v i r o n m e n t a l i s s u e s , t h e n e e d t o b e a b l e t o r e a d a n d w r i t e p r o v e d t o b e a 

n e c e s s i t y . S t u d e n t s w e r e g i v e n a r e a l - l i f e c o n t e x t i n h o w r e a d i n g a n d w r i t i n g 

c o u l d b e u s e d . T h e s t u d e n t s ' c u r i o s i t y a b o u t t h e w o r l d t o o k o v e r , a n d t h i s w a s a 

p i v o t a l p o i n t i n t h e i r l e a r n i n g . N o l o n g e r w e r e a s s i g n m e n t s " b u s y w o r k " , i n s t e a d 

t h e y t u r n e d t h e m i n t o o p p o r t u n i t i e s t o g a i n k n o w l e d g e a n d t h a t t r a n s f o r m e d t h e i r 
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l e a r n i n g p r o c e s s . S t u d e n t s w e r e n o t b e i n g t o l d t o l e a r n , t h e y w e r e l e a r n i n g 

b e c a u s e t h e y w a n t e d t o . M o t i v a t i o n a n d c o n t e x t a r e e x t r e m e l y i m p o r t a n t f o r 

s t u d e n t s w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s . 

7 . E d u c a t i o n s h o u l d b e f u t u r e o r i e n t e d . C u r r e n t l y y o u c a n n o t w a l k i n t o a s t o r e 

w i t h o u t s e e i n g t h e w o r d " g r e e n " o r " o r g a n i c " o r " n a t u r a l " . T h i s i s t h e w o r l d t h e s e 

c h i l d r e n l i v e i n ; h o w e v e r , d o t h e y r e a l l y k n o w w h a t i t m e a n s t o b e g r e e n , o r g a n i c , 

a n d n a t u r a l ? T o p r e p a r e t h e m f o r t h e f u t u r e , t h e E B E C h e l p e d t h e m e n v i s i o n t h e 

k i n d o f w o r l d t h e y w a n t e d t o l i v e i n , a s w e l l a s h o w t h e i r c h o i c e s i m p a c t e d t h a t 

v i s i o n . T a l k i n g a n d d e f i n i n g s u s t a i n a b i l i t y w a s a k e y l e a r n i n g p o i n t . I t m a d e 

s t u d e n t s q u e s t i o n t h e i r a c t i o n s a n d t h i n k a b o u t h o w t h e y c o u l d m a k e t h i n g s " l a s t 

l o n g e r " . Doctor S e u s s ' s T h e L o r a x d e m o n s t r a t e d t h i s i d e a o f s u s t a i n a b i l i t y a n d h o w 

h u m a n s c a n h a v e a n a f f e c t o n t h e i r w o r l d w h e n t h e y d o n o t t h i n k a b o u t w h a t t h e y 

a r e d o i n g a n d w h o m i t m i g h t a f f e c t . A d d i t i o n a l l y , t h i s t o p i c w a s v e r y e m p o w e r i n g 

b e c a u s e s t u d e n t s c o u l d p a r t i c i p a t e r i g h t n o w . T h e y d i d n ' t h a v e t o w a i t u n t i l t h e y 

w e r e o l d e r , t h e y c o u l d p e r s o n a l l y m a k e s m a l l c h a n g e s t h a t w o u l d m a k e a 

d i f f e r e n c e . 

8 . E d u c a t i o n s h o u l d i n c l u d e m e d i a l i t e r a c y . M A T E S i s a n a r t s a n d t e c h n o l o g y 

s c h o o l a n d i t w a s v i t a l t o i n c o r p o r a t e t e c h n o l o g i c a l d e v i c e s t h a t s t u d e n t s u s e 

r e g u l a r l y . I P o d s w e r e u s e d t o t a k e p i c t u r e s a n d m o v i e s i n o r d e r t o d o c u m e n t t h e i r 

N a t u r e T r i p s . S t u d e n t s e m b r a c e d b e i n g a b l e t o u s e t h e t e c h n o l o g y o n t h e i r t r i p s ; 

h o w e v e r , i t w a s a p p a r e n t t h a t s t u d e n t s a l s o n e e d e d t o d i s t i n g u i s h w h e n i P o d u s e 
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w a s a p p r o p r i a t e . T e c h n o l o g y w a s a t o o l t o r e c o r d n a t u r e , b u t t h e i r s e n s e s w e r e 

r e q u i r e d t o a p p r e c i a t e i t . 

9 . E d u c a t i o n s h o u l d i n c l u d e t r a d i t i o n a l k n o w l e d g e . I n s e v e r a l o f t h e N a t u r e T r i p s , 

t h e C h u m a s h I n d i a n s w e r e d i s c u s s e d b e c a u s e t h e y w e r e n a t i v e t o t h i s p a r t o f 

C a l i f o r n i a . T h e e x p o s u r e t o t h e t r a d i t i o n a l w a y o f l i f e a i d e d i n u n d e r s t a n d i n g t h e 

i n t e r d e p e n d e n c e o f a l l l i v i n g t h i n g s . 

1 0 . T e a c h e r s s h o u l d b e f a c i l i t a t o r s a n d c o - l e a r n e r s . A s t h e i r t e a c h e r , I d i d n o t 

k n o w a l l o f t h e a n s w e r s a b o u t n a t u r e ; h o w e v e r , w h a t I d i d k n o w w a s w h e r e t o g e t 

t h e i n f o r m a t i o n . I t w a s s o i m p o r t a n t f o r m e t o b e a c o - l e a r n e r a l o n g s i d e m y 

s t u d e n t s , b e c a u s e t h a t c r e a t e d a s t r o n g b o n d a n d j o y f o r e d u c a t i o n . I c o u l d m o d e l 

h o w t o b e a g o o d , a c t i v e l i s t e n e r a n d f a c i l i t a t e a n e n v i r o n m e n t f o r p r o d u c t i v e 

l e a r n i n g . 
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T h e T h r e e E s s e n t i a l Q u e s t i o n s 

E s t a b l i s h i n g t h e t h r e e e s s e n t i a l q u e s t i o n s p r o v i d e d a d i r e c t i o n f o r t h e p r o g r a m a n d 

c l e a r o b j e c t i v e s f o r t h e s t u d e n t s . E a c h N a t u r e T r i p e n c o m p a s s e d t h e t h e m e o f 

s u s t a i n a b i l i t y a n d a s s t u d e n t s b e c a m e m o r e f a m i l i a r w i t h t h e v o c a b u l a r y a n d t h e 

k n o w l e d g e o f t h e s u b j e c t m a t t e r i n c r e a s e d , t h e y w e r e t h e n a b l e t o e n g a g e i n t h o u g h t f u l 

d i s c u s s i o n . S t u d e n t s b e g a n t o t a k e o w n e r s h i p a n d r e s p o n s i b i l i t y f o r t h e i r b e h a v i o r a n d i t s ' 

i m p a c t i n t h e i r l o c a l c o m m u n i t y . K n o w l e d g e h a d e v o l v e d i n t o a c t i o n a n d t h e i r b e h a v i o r 

d e m o n s t r a t e d a n e w a t t i t u d e t o w a r d t h e i r e n v i r o n m e n t . B y f o c u s i n g o n t h e s e t h r e e 

e s s e n t i a l q u e s t i o n s t h e c l a s s w a s a b l e t o r e f l e c t , i d e n t i f y a n d c o n n e c t w i t h t h e s e t h e m e s . 

T h e s t u d e n t s w o r k e d c o l l e c t i v e l y o n a n s w e r i n g t h e s e q u e s t i o n s e a c h m o n t h . A s 

t h e y d i s c u s s e d t h e m w i t h i n c r e a s e d k n o w l e d g e , t h e i r d e f i n i t i o n s c h a n g e d a n d t h e 

c o n v e r s a t i o n s b e c a m e m u l t i - d i m e n s i o n a l a n d c o m p l e x t h u s b r o a d e n i n g t h e i r d e f i n i t i o n o f 

t h e s u b j e c t m a t t e r . T h e y d i s c u s s e d t h e d e f i n i t i o n o f s u s t a i n a b i l i t y , h o w h u m a n s i m p a c t e d 

t h e i r l o c a l c o m m u n i t y a n d h o w t h e y c o u l d c h a n g e t h e i r s c h o o l . E a c h s t u d e n t b r o u g h t t o 

t h e t a b l e c o m m o n e x p e r i e n c e s b u t m u l t i p l e p e r s p e c t i v e s . I t w a s t r u l y a c o l l a b o r a t i v e a n d 

c r e a t i v e g r o u p e x p e r i e n c e . 

T h e t h r e e e s s e n t i a l q u e s t i o n s w e r e : 

1. W h a t i s s u s t a i n a b i l i t y ? 

2 . H o w d o h u m a n s h a v e a n i m p a c t o n t h e i r l o c a l c o m m u n i t y ? 

3 . W h a t c a n w e d o t o m a k e M A T E S m o r e s u s t a i n a b l e a n d h a v e a l o w e r n e g a t i v e 

i m p a c t o n t h e l o c a l c o m m u n i t y ? 
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T a b l e s 1 1 to 1 3 r e p r e s e n t t h e t r a n s f o r m a t i o n o f a n s w e r s t h e s t u d e n t s g a v e . I t s h o u l d 

b e n o t e d t h a t N o v e m b e r a n d D e c e m b e r c o n t a i n t h e s a m e d e f i n i t i o n b e c a u s e o f t h e 

h o l i d a y s a n d s h o r t n u m b e r o f s c h o o l d a y s . 
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T a b l e 1 1 . 

E s s e n t i a l Q u e s t i o n 1 : " W h a t i s s u s t a i n a b i l i t y ? " S t u d e n t A n s w e r s 

S e p t e m b e r O c t o b e r N o v e m b e r D e c e m b e r J a n u a r y F e b r u a r y M a r c h A p r i l 

W h a t i s 
s u s t a i n a b i l i t y ? 

S u s t a i n a b i l i t y 
m e a n s t o l as t . 

S u s t a i n a b i l i t y 
m e a n s t o l a s t 

l o n g e r a n d 
p r o t e c t t h e 

e n v i r o n m e n t . 

S u s t a i n a b i l i t y 
m e a n s t o t a k e 

c a r e o f t h e 
e n v i r o n m e n t 
b y t h i n k i n g 

b e f o r e w e ac t , 

s o i t l a s t s 
l o n g e r in i ts 

n a t u r a l 
h a b i t a t . 

S u s t a i n a b i l i t y 
m e a n s t o t a k e 

c a r e o f t h e 
e n v i r o n m e n t 
b y t h i n k i n g 

b e f o r e w e ac t , 

s o i t l a s t s 
l o n g e r in i ts 

n a t u r a l 
h a b i t a t . 

S u s t a i n a b i l i t y 
m e a n s t o t a k e 

c a r e o f t h e 
e n v i r o n m e n t 

a n d b e 
r e s p o n s i b l e 

f o r y o u r 
a c t i o n s , b y 

t h i n k i n g 
b e f o r e y o u 

a c t a n d a l s o 

t h i n k i n g 
a b o u t w h o m 
i t c a n a f f e c t , 
so t h e E a r t h 

c a n l a s t 
l o n g e r in i ts 
n a t u r a l s t a te . 

S u s t a i n a b i l i t y 
m e a n s t o 

m a k e g o o d 
d e c i s i o n s s o 
w e c a n t a k e 
c a r e o f t h e 

e n v i r o n m e n t 
b y t h i n k i n g 

b e f o r e w e ac t , 
b e 

r e s p o n s i b l e 
f o r o u r 

a c t i o n s a n d t o 
m a k e t h e 

E a r t h c l e a n 
s o i t c a n l a s t 

l o n g e r . 

S u s t a i n a b i l i t y 
m e a n s t o 

m a k e 
s o m e t h i n g 
l a s t l o n g e r 

n a t u r a l l y a n d 
r e s p o n s i b l y . 

B e f o r e w e a c t 
w e n e e d t o 

p l a n a n d 
t h i n k a b o u t 

w h o m o r 
w h a t w e a r e 

a f f e c t i n g . 

S u s t a i n a b i l i t y 
m e a n s t o 

m a k e t h i n g s 
l a s t l o n g e r s o 

w e c a n 
p r o t e c t a n d 

p r e s e r v e t h e 
e n v i r o n m e n t 

f o r p e o p l e 
t h a t a r e l i v i n g 
r i g h t n o w a n d 

f o r f u t u r e 
g e n e r a t i o n s . 

B y t h e e n d o f A p r i l , s t u d e n t s h a d a d e e p e r u n d e r s t a n d i n g o f s u s t a i n a b i l i t y . T h e y r e c o g n i z e d t h a t " s u s t a i n a b i l i t y " i s n ' t j u s t 

a b o u t m a k i n g s o m e t h i n g i n t h e e n v i r o n m e n t l a s t l o n g e r ; i n s t e a d , t h e y b e c a m e a w a r e t h a t t h e i r a c t i o n s h a d a d i r e c t e f f e c t o n t h e 

e n v i r o n m e n t a n d w o u l d a f f e c t o t h e r s i n t h e f u t u r e . T h e y h a d d e v e l o p e d a s e n s e o f r e s p o n s i b i l i t y . 
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T a b l e 1 2 

E s s e n t i a l Q u e s t i o n 2 : " H o w d o h u m a n s h a v e a n i m p a c t o n t h e i r l o c a l c o m m u n i t y ? S t u d e n t A n s w e r s 

S e p t e m b e r O c t o b e r N o v e m b e r D e c e m b e r J a n u a r y February M a r c h A p r i l 

H o w d o 
h u m a n s h a v e 
a n i m p a c t o n 

t h e i r l o c a l 
c o m m u n i t y ? 

H u m a n s 
i m p a c t t h e i r 
c o m m u n i t y 
w h e n t h e y 

t h r o w t r a s h 
o n t h e 

g r o u n d , d o 
n o t r e c y c l e 

m a t e r i a l s 
t h e y s h o u l d , 

a n d t h e y 

w a s t e 
e l e c t r i c i t y 
w h e n t h e y 

d o n ' t t u r n o f f 
t h e l i gh t s . 

H u m a n s 
i m p a c t t h e i r 
c o m m u n i t y 
w h e n t h e y 

l i t te r , w a s t e 
e l e c t r i c i t y , 

w a t e r , f o o d , 
c u t d o w n 
t r e e s , a n d 
p o l l u t e t h e 
a i r , w a t e r , 
a n d l a n d . 

H u m a n s c a n 
h a v e b o t h a 

g o o d a n d 
b a c k i m p a c t 

o n t h e i r 
c o m m u n i t y . 

T h e c a n h a v e 
a g o o d i m p a c t 

b y b e i n g a 

g o o d 
e x a m p l e , 

r e c y c l i n g , a n d 
b y h e l p i n g t h e 

E a r t h . 
H u m a n s c a n 
h a v e a b a d 
i m p a c t o n 

t h e i r 
c o m m u n i t y 
b y l i t t e r i n g , 

p o l l u t i n g , a n d 
n o t c a r i n g 
a b o u t t h e i r 

e n v i r o n m e n t . 

H u m a n s c a n 
h a v e b o t h a 

g o o d a n d 
b a c k i m p a c t 

o n t h e i r 
c o m m u n i t y . 

T h e c a n h a v e 
a g o o d i m p a c t 

b y b e i n g a 

g o o d 
e x a m p l e , 

r e c y c l i n g , a n d 
b y h e l p i n g t h e 

E a r t h . 
H u m a n s c a n 
h a v e a b a d 
i m p a c t o n 

t h e i r 
c o m m u n i t y 
b y l i t t e r i ng , 

p o l l u t i n g , a n d 
n o t c a r i n g 
a b o u t t h e i r 

e n v i r o n m e n t . 

T h e 
p o p u l a t i o n o f 
a c o m m u n i t y 
c a n h a v e b o t h 

a g o o d a n d 
b a d i m p a c t . I f 
t h e r e a r e t o o 
m a n y p e o p l e 

i n a 
c o m m u n i t y , 

i t w i l l h a v e a 
b a d i m p a c t 
b e c a u s e t h e 

n a t u r a l 
r e s o u r c e s 

( t r ee s , w a t e r , 
a i r , a n d l a n d ) 
w i l l g e t u s e d 

u p f a s t e r . 
H u m a n s c a n 
h a v e a g o o d 

i m p a c t o n 
t h e i r 

c o m m u n i t y 
b y l i v i n g 

s u s t a i n a b l y . 

H u m a n s c a n 
h a v e b o t h a 

g o o d a n d b a d 
i m p a c t o f 
t h e i r l o c a l 

c o m m u n i t y . 
F o r e x a m p l e , 

t h e a m o u n t o f 
p e o p l e c a n 

e i t h e r 
i n c r e a s e o r 
r e d u c e t h e 

l a n d , a i r , a n d 
w a t e r q u a l i t y . 

H u m a n s c a n 
h a v e a n 

i m p a c t o n 
t h e i r l o c a l 

c o m m u n i t y 
b y h e l p i n g 

p l a n t p l a n t s 
o n t h e r o o f s 
o f h o u s e s o r 
b u i l d i n g s t o 
h e l p c r e a t e 

m o r e o x y g e n . 
A l s o s o l a r 

p a n e l s a r e a 
g o o d w a y t o 

g e t e n e r g y 
f r o m t h e s u n . 

B y a c t i n g 
r e s p o n s i b l y 

a n d u s i n g 

n a t u r e 
n a t u r a l l y , 

h u m a n s a r e 
a c t i n g 

s u s t a i n a b l e . 

W e c a n h a v e a n 
i m p a c t o n o u r 

l o c a l c o m m u n i t y 
b y t h i n k i n g 

b e f o r e w e ac t , 
t h i n k i n g a b o u t 
o t h e r s , t h i n k i n g 
a b o u t h o w o u r 

c o m m u n i t y 
a f f e c t s t h e E a r t h , 
a n d h o w w e c a n 
b e s u s t a i n a b l e . 

B y w o r k i n g 
t o g e t h e r , w e c a n 

r e c y c l e a n d 
r e d u c e t h e t r a s h 
t h a t g e t s b u r i e d 
i n t h e l a n d f i l l , 

t u r n o f f t h e 
l i g h t s p r e s e r v e s 
e l e c t r i c i t y , a n d 

p l a y o u t s i d e w i l l 
h e l p p e o p l e c a r e 

a b o u t t h e 
e n v i r o n m e n t . 
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S t u d e n t s i n c o r p o r a t e d i n f o r m a t i o n t h e y h a d l e a r n e d f r o m t h e i r N a t u r e T r i p s w h e n a n s w e r i n g t h i s 

q u e s t i o n . T h e y a l s o r e c o g n i z e d t h a t p e r s o n a l d e c i s i o n s c o u l d h a v e a p o s i t i v e o r n e g a t i v e i m p a c t 

o n t h e e n v i r o n m e n t . A n o t h e r i m p o r t a n t e l e m e n t t h a t s h o u l d b e h i g h l i g h t e d w a s t h a t t h r o u g h o u t 

t h e y e a r t h e y h a d a l w a y s b e g a n t h e i r r e s p o n s e s b y r e l a t i n g i t t o " H u m a n s " ; h o w e v e r , i n A p r i l 

t h e i r r e s p o n s e s b e c a m e q u i t e d i f f e r e n t . T h e s t u d e n t s a s s u m e d r e s p o n s i b i l i t y f o r b e h a v i o r s t h a t 

t h e y c o u l d c o n t r o l a n d s p o k e o f h o w t h e y c o u l d i m p a c t t h e i r l o c a l c o m m u n i t y b y u s i n g t h e w o r d 

" W e " . T h i s w a s a s i g n i f i c a n t " a h a m o m e n t " f o r t h e s t u d e n t s b e c a u s e t h e y s u d d e n l y b e c a m e 

c o n s c i o u s t h a t t h e y w e r e p a r t o f t h e i r c o m m u n i t y a n d t h e y h a d t h e a b i l i t y t o m a k e a d i f f e r e n c e . 
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T a b l e 1 3 

E s s e n t i a l Q u e s t i o n 3 : " W h a t c a n w e d o t o m a k e M A T E S m o r e s u s t a i n a b l e a n d h a v e a l o w e r n e g a t i v e i m p a c t o n t h e l o c a l 

c o m m u n i t y ? " S t u d e n t A n s w e r s 

S e p t e m b e r O c t o b e r N o v e m b e r D e c e m b e r J a n u a r y F e b r u a r y M a r c h Apri l | 

W h a t c a n w e 
do to m a k e 

M A T E S m o r e 
s u s t a i n a b l e 
a n d h a v e a 

l o w e r n e g a t i v e 
i m p a c t o n t h e 

local 
c o m m u n i t y ? 

M A T E S can 
have a 

recycl ing 
p r o g r a m where 
kids can th row 

their t rash 
where it 
belongs. 

M A T E S can 
have a 

recycl ing 
program. Kids 

wil l k n o w wha t 
to recycle 

because w e 
will make 
signs, set a 

good example , 

give a 
presentat ion, 

and m a k e 
posters. 

M A T E S can 
b e c o m e more 

sustainable and 
have a good 
impact o n its 

communi ty b e 
reducing, 

reusing, and 
recycling. W e 
need to get the 
whole school 
involved b y 
f irst be ing a 

good example , 
next we c a n go 

to all the 
c lassrooms and 

give a 
presentat ion, 

lastly, w e wil l 
pu t signs and 
recycl ing b ins 

around the 
school. 

M A T E S can 
b e c o m e more 

sustainable and 
have a good 
impact o n its 

communi ty b e 
reducing, 

reusing, and 
recycling. W e 
need to get the 
whole school 
involved by 
f irst be ing a 

good example , 
next we can go 

to all the 
c lassrooms and 

give a 
presentat ion, 

lastly, we wil l 
put signs and 
recycl ing b ins 

a round the 
school. 

M A T E S can 
b e c o m e more 

sustainable and 
have a good 
impact o n its 

communi ty by 
reducing, 

reusing, and 
recycling. W e 

could also 
walk , ride a 

b ike or a 
skateboard, or 
even ride a bus 
to school. Y o u 
could get other 

people in the 
communi ty 
involved b y 
advertising, 

bui ld ing more 
sidewalks, and 
paint ing more 

b ike lanes. 

To make 
M A T E S more 
sustainable we 

can collect 
recycl ing i tems, 
th ink be fo re we 
act, g row more 

plants, and 
remind others 
about car ing 

and protect ing 
the 

environment . 

To make 
M A T E S more 
sustainable, we 
can plant p lants 

in the 
schoolyard and 
o n the roof. W e 
can also install 
solar panels to 
create our o w n 
energy and we 
could also get 

sheep to eat 
our grass 
instead of 

us ing a l awn 
mower . 

To make 
M A T E S more 
sustainable and 

have a lower 
negat ive 

impact o n its 
local 

communi ty , 
w e can have a 
more natural 

sett ing f o r our 
p layground. 
By hav ing a 
more natural 

sett ing instead 
of having 

concrete, it 
wil l create 
f r e s h air, a 

healthy 
environment , 
and give kids 

ideas whi le 
they have f u n 
and learn to 

care about our 
Earth. 
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I n i t i a l l y , s t u d e n t s d i d n o t c l e a r l y u n d e r s t a n d t h e i r r o l e i n t h e c o m m u n i t y o r h o w t h e y 

c o u l d e f f e c t c h a n g e . H o w e v e r , o n c e t h e y u s e d f a c t s t h a t t h e y l e a r n e d f r o m t h e i r N a t u r e T r i p s , 

t h e y w e r e a b l e t o d i s c u s s w h a t k i n d o f s c h o o l t h e y w a n t e d t o b e a p a r t o f a n d w h a t a c t i o n s w e r e 

r e q u i r e d t o f u l f i l l t h a t v i s i o n . S t u d e n t s t o o k o w n e r s h i p o f t h e i r s c h o o l w i t h i n t h e s e c o n d m o n t h o f 

a n s w e r i n g t h i s q u e s t i o n . I h y p o t h e s i z e t h a t s t u d e n t s ' a t t i t u d e s c h a n g e d d u e t o t h e i r e a r l i e r 

e x p o s u r e t o t h e s u b j e c t m a t t e r . T h e y w e r e f a m i l i a r w i t h t h e i r s c h o o l s e t t i n g a n d u n d e r s t o o d t h e i r 

r o l e w i t h i n t h a t c o n t e x t . 

O n e o f t h e a c t i o n s t h e y e n g a g e d i n w a s t o e s t a b l i s h a r e c y c l i n g p r o g r a m a t M A T E S . T h e y 

f e l t t h a t t h i s a c t i v i t y w o u l d m a k e t h e i r s c h o o l a m o r e s u s t a i n a b l e p l a c e a n d w o u l d s u p p o r t a 

l o w e r i m p a c t o n t h e l o c a l c o m m u n i t y . S t u d e n t s c o l l e c t e d c a n s a n d p l a s t i c b o t t l e s t h r o u g h o u t t h e 

s c h o o l , s e p a r a t e d a n d c o u n t e d t h e m , a n a l y z e d t h e d a t a , g r a p h e d i t a n d r e p o r t e d t h e r e s u l t s . T h e 

c a n s a n d p l a s t i c b o t t l e s w e r e t h e n b r o u g h t t o a l o c a l r e c y c l i n g c e n t e r f o r r e i m b u r s e m e n t . T h e 

f u n d s a c c u m u l a t e d w e r e d i r e c t e d t o w a r d s p a y i n g f o r N a t u r e T r i p s a n d c l a s s r o o m s u p p l i e s . 

O n e o f t h e s t u d e n t s o u t l i n e d t h e r e s u l t s d e r i v e d f r o m t h i s a c t i v i t y i n h i s C u l m i n a t i n g 

N a t u r e P r o j e c t . S t u d e n t s a c t i v e l y p a r t i c i p a t e d i n m a k i n g M A T E S a m o r e s u s t a i n a b l e p l a c e b y n o t 

a l l o w i n g t h e c a n s a n d p l a s t i c b o t t l e s t o b e t h r o w n i n a l a n d f i l l . T o h e l p m a i n t a i n t h e c o n t i n u i t y o f 

t h e r e c y c l i n g p r o g r a m , t h e s c h o o l p u r c h a s e d r e c y c l i n g c a n s . T h i s s i m p l e a c t i o n h e l p e d s t u d e n t s 

f e e l s u p p o r t e d i n t h e i r a c t i v i t i e s a n d r e i n f o r c e d h o w p e r s o n a l a c t i o n m a k e s a d i f f e r e n c e . 
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R e s e a r c h Q u e s t i o n 

C h i l d r e n w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s l e a r n i n a v a r i e t y o f w a y s a n d t h e E B E C a i m e d 

t o t e a c h s t u d e n t s a b o u t t h e e n v i r o n m e n t b y u s i n g a m u l t i - s e n s o r y a p p r o a c h t o p r o v i d e 

t h e m t h e r e s o u r c e s t o s u c c e e d i n t h e s c h o o l s e t t i n g . H o w e v e r , i n o r d e r t o d o t h i s , t h e 

s u p p o r t s n e e d e d t o b e b u i l t d i f f e r e n t l y s o s t u d e n t s h a d e q u a l a c c e s s t o t h e C a l i f o r n i a ' s 

C o m m o n C o r e C o n t e n t S t a n d a r d s f o r E n g l i s h L a n g u a g e A r t s & L i t e r a c y i n H i s t o r y / 

S o c i a l S t u d i e s , S c i e n c e a n d T e c h n i c a l S u b j e c t s w h i l e e m b r a c i n g t h e i r p a r t i c u l a r l e a r n i n g 

s t y l e . T h i s p r o g r a m r e q u i r e d a f o c u s o n t h e w h o l e s t u d e n t b e c a u s e s e l f - e s t e e m , b e h a v i o r 

a n d a c a d e m i c s a r e i n t e r t w i n e d a n d i n f l u e n c e e a c h o t h e r . 

Q u e s t i o n n a i r e s w e r e g i v e n t o b o t h t h e p a r e n t s a n d t e a c h e r s t h r e e t i m e s d u r i n g t h e 

s c h o o l y e a r t o d o c u m e n t s e l f - e s t e e m a n d b e h a v i o r , w h i l e t h e C a l i f o r n i a S t a n d a r d i z e d 

T e s t i n g a n d R e p o r t i n g ( S T A R ) P r o g r a m , N a t u r e J o u r n a l s , a n d t h e i r C u l m i n a t i n g N a t u r e 

P r o j e c t w e r e u s e d t o e v a l u a t e a c a d e m i c g r o w t h . A n a d d i t i o n a l F i n a l P a r e n t S u r v e y w a s 

a l s o d i s t r i b u t e d t o c a p t u r e p e r s o n a l o b s e r v a t i o n s , e x p e r i e n c e s , a n d s u g g e s t i o n s . 

I n t h i s s e c t i o n , t h e r e s u l t s o f m y r e s e a r c h q u e s t i o n w i l l b e d i s c u s s e d : H o w d o e s 

u s i n g E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n C u r r i c u l u m a n d t h e n a t u r a l o u t d o o r s h e l p 

e l e m e n t a r y s t u d e n t s w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s i m p r o v e t h e i r ( 1 ) s e l f - e s t e e m , ( 2 ) a t t i t u d e / 

b e h a v i o r , a n d ( 3 ) a c a d e m i c s ? 
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S e l f - E s t e e m 

F e e l i n g g o o d a b o u t o n e s e l f i s e x t r e m e l y i m p o r t a n t w h e n d e v e l o p i n g s o c i a l 

a w a r e n e s s . S e l f - e s t e e m f l u c t u a t e s w i t h t h e v a r i o u s e x p e r i e n c e s t h a t a r e p r e s e n t e d . B o t h 

p a r e n t s a n d t e a c h e r s w e r e a s k e d t o e v a l u a t e t h e s t u d e n t ' s s e l f - e s t e e m . T h e y w e r e a s k e d : 

F r o m a s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 b e i n g t h e s t r o n g e s t , h o w w o u l d y o u r a t e y o u r c h i l d ' s / s t u d e n t ' s 

s e l f - e s t e e m ? T a b l e 1 4 r e p r e s e n t s t h e p a r e n t s ' s c o r e s . 

T a b l e 1 4 

P a r e n t S e l f - E s t e e m R a t i n g 

First S c o r e Second S c o r e Third S c o r e A v e r a g e 

S c o r e 

D e s c r i p t i o n 

O l i v i a 3 3 3 point 5 3 point 1 6 7 I n c r e a s e d 

E m m a 3 3 3 3 F l a t 

L i l y 3 4 4 3 point 6 6 7 I n c r e a s e d 

A l e x 3 4 4 3 point 6 6 7 I n c r e a s e d 

V i o l e t 4 2 3 3 I n c r e a s e d 

N i c k 3 3 point 5 3 3 point 1 6 7 D e c r e a s e d 

J a c k s o n 4 5 5 4 point 6 6 7 I n c r e a s e d 

C l a i r e 3 2 4 3 I n c r e a s e d 

T h e r e s u l t s f r o m t h e p a r e n t s i n d i c a t e d t h a t 1 2 point 5 percent ( o n e c h i l d ) h a d n o c h a n g e i n h e r 

s e l f - e s t e e m . O n e c h i l d ( 1 2 point 5 percent) h a d a s l i g h t d e c r e a s e i n h i s s e l f - e s t e e m , w h i l e 7 5 percent ( s i x 

c h i l d r e n ) h a d a n i n c r e a s e i n t h e i r s e l f - e s t e e m . 
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T a b l e 1 5 

T e a c h e r S e l f - E s t e e m R a t i n g 

First S c o r e Second S c o r e Third S c o r e A v e r a g e 

S c o r e 

D e s c r i p t i o n 

O l i v i a 4 4 4 4 F l a t 

E m m a 4 5 4 4 point 3 3 3 D e c r e a s e d 

L i l y 2 3 3 2 point 6 6 7 I n c r e a s e d 

A l e x 3 3 3 3 F l a t 

V i o l e t 3 4 4 3 point 6 6 7 I n c r e a s e d 

N i c k 3 3 3 3 F l a t 

J a c k s o n 3 4 4 point 5 3 point 8 3 3 I n c r e a s e d 

C l a i r e 4 2 point 5 3 point 5 3 point 3 3 3 I n c r e a s e d 

T h e r e s u l t s i n T a b l e 1 5 i n d i c a t e d t h a t 1 c h i l d ( 1 2 point 5 percent) h a d a d e c r e a s e i n h e r s e l f -

e s t e e m , t h r e e c h i l d r e n ( 3 7 point 5 percent) h a d n o e f f e c t , a n d f o u r c h i l d r e n ( 5 0 percent) h a d a n i n c r e a s e i n 

t h e i r s e l f - e s t e e m . 

T a b l e 1 6 s h o w s a c o m p a r i s o n b e t w e e n t h e a v e r a g e p a r e n t s c o r e a n d t h e a v e r a g e 

t e a c h e r s c o r e . T h e c o m p a r i s o n s h o w s t h a t 5 0 percent ( 4 c h i l d r e n ) h a d a n i n c r e a s e i n s e l f - e s t e e m 

a n d 5 0 percent ( 4 c h i l d r e n ) h a d a d e c r e a s e i n s e l f - e s t e e m . T h i s m e a n s h a l f o f t h e s t u d e n t s h a d 

h i g h e r s e l f - e s t e e m a t h o m e a n d h a l f h a d h i g h e r s e l f - e s t e e m a t s c h o o l . 

T a b l e 1 6 

C o m p a r i s o n o f P a r e n t a n d T e a c h e r S e l f - E s t e e m R a t i n g s 

A v e r a g e P a r e n t 

S c o r e 

A v e r a g e T e a c h e r 

S c o r e 

D i f f e r e n c e 

O l i v i a 3 point 1 6 7 4 plus 0 point 8 3 3 

E m m a 3 4 point 3 3 3 plus 1 point 3 3 3 

L i l y 3 point 6 6 7 2 point 6 6 7 negative 1 point 0 0 0 

A l e x 3 point 6 6 7 3 negative 0 point 6 7 7 

V i o l e t 3 3 point 6 6 7 plus 0 point 6 6 7 

N i c k 3 point 1 6 7 3 negative 0 point 1 6 7 

J a c k s o n 4 point 6 6 7 3 point 8 3 3 negative 0 point 8 3 4 

C l a i r e 3 3 point 3 3 3 plus 0 point 3 3 3 

B y e x a m i n i n g t h e p a r e n t a n d t e a c h e r q u a n t i t a t i v e s c o r e s , t h e p r o g r a m d o e s n o t 

s e e m t o h a v e a s t r o n g e f f e c t o n s t u d e n t - s e l f e s t e e m . H o w e v e r , w h e n r e a d i n g t h r o u g h t h e 
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p a r e n t c o m m e n t s f r o m t h e F i n a l P a r e n t S u r v e y i n r e g a r d s t o s e l f - e s t e e m , t h e y d i d n o t 

o f f e r t h e s a m e f i n d i n g s a s t h e q u a n t i t a t i v e s c o r e s . I n f a c t , e a c h r e s p o n s e s u p p o r t e d t h a t 

t h e E B E C h a d a p o s i t i v e e f f e c t o n t h e s t u d e n t s b e c a u s e p a r e n t s h a d w i t n e s s e d a 

n o t i c e a b l e c h a n g e i n b e h a v i o r ; t h e r e f o r e , a l l s t u d e n t s h a d a n i n c r e a s e i n t h e i r s e l f - e s t e e m . 

T h i s d i s c r e p a n c y w i l l b e f u r t h e r d i s c u s s e d a n d c l a r i f i e d i n S e c t i o n 5 i n t h e L i m i t a t i o n s 

S e c t i o n . T a b l e 1 7 o r g a n i z e s t h e p a r e n t c o m m e n t s f r o m t h e F i n a l P a r e n t S u r v e y . 

T a b l e 1 7 

P a r e n t C o m m o n s o f S e l f - E s t e e m 

S t u d e n t P a r e n t C o m m e n t 

O l i v i a I f e e l S o p h i e ' s s e l f - e s t e e m h a s i m p r o v e d t h i s y e a r . I k n o w t h a t i t h a s 

i m p r o v e d w i t h i n h e r n a t u r e g r o u p . S h e s e e m s t o p a r t i c i p a t e m o r e a n d 

e v e n b e a b l e t o c o n t r i b u t e w h e n q u e s t i o n s a r e a s k e d . I f e e l t h a t s h e 

w o u l d p r e f e r i f w e q u i e t l y r e f e r t o h e r e x t r a R e s o u r c e r o o m h e l p ; 

h o w e v e r , t h r o u g h o u t t h e y e a r , s h e h a s s h i f t e d m o r e t o w a r d s b e i n g p r o u d 

o f h e r i n v o l v e m e n t . I t h i n k s h e i s e x c i t e d a b o u t h e r e n d o f t h e y e a r 

p r e s e n t a t i o n ! W h i c h i s a m a z i n g g r o w t h . I h o p e i t c o n t i n u e s . 

E m m a E l l a ' s s e l f - e s t e e m h a s i m p r o v e d t r e m e n d o u s l y b e c a u s e o f h o w m u c h s h e 

l e a r n e d a n d g a v e h e r c o n f i d e n c e t o b e m o r e o f a l e a d e r . 

L i l y T e s s a h a s a l w a y s b e e n a f r a i d o f g o i n g d o w n h i l l w h e n h i k i n g . H a v i n g 

s e v e r a l o p p o r t u n i t i e s t o d o t h i s , a l t h o u g h s h e w a s s t i l l a n x i o u s , d e f i n i t e l y 

h e l p e d h e r s e l f - e s t e e m i n w o r k i n g t h r o u g h h e r f e a r . I t h i n k t h e p r o g r a m 

m a d e h e r c o m f o r t a b l e e n o u g h t o r e l a x a n d b e h e r s e l f a r o u n d t h e o t h e r 

k i d s i n t h e g r o u p . 

A l e x I f e e l J a c k ' s c o n f i d e n c e a n d o v e r a l l a b i l i t y t o " h a n d l e " t h i n g s t h a t m a y 

b e c h a l l e n g i n g o r d i f f i c u l t h a s g r o w n a t o n . L a s t y e a r e v e r y d a y w a s 

n e g a t i v e , a c h a l l e n g e , a n d a n u p s e t c r y f e s t . T h i s y e a r , m a y b e a h a n d f u l . 

H e f e e l s c o n f i d e n t i n m a n y m o r e w a y s a n d c a p a b l e o f c o m p l e t i n g 

a s s i g n m e n t s t h a t h e w o u l d h a v e c r u m b l e d b e f o r e . Second g r a d e p u s h e d h i m 

a n d third g r a d e i s f a r m o r e d i f f i c u l t a n d h e i s h a n d l i n g i t s o m u c h m o r e 

t h a n w e t h o u g h t h e c o u l d . H e w i l l d e f i n i t e l y b u c k w h e n t h i n g s g e t t o u g h 

o r h e h a s t o s p e n d m o r e t i m e o n s o m e t h i n g , b u t f a r l e s s t h a n l a s t y e a r 

a n d m o v e s p a s t i t m u c h m o r e q u i c k l y . J a c k l o v e s r e s o u r c e a n d t h e 

a c c e p t a n c e h e f e e l s t h e r e a n d t h e s a f e t y t o b e h i m s e l f . . . h e d o e s n ' t l o o k 

a r o u n d a n d f e e l l e s s t h a n , i n r e s o u r c e h e f e e l s l i k e a n e q u a l a n d " o k " 

w h e n t h i n g s a r e h a r d t o u n d e r s t a n d . S o m u c h o f a l l t h e o u t d o o r 

e x p e r i e n c e h a s h e l p e d w i t h t h i s b e c a u s e a l l t h e k i d s c o n n e c t , l o o k o u t 

f o r e a c h o t h e r a n d h e l p e a c h o t h e r o n t h e s e n a t u r e t r i p s . T h i s h a s a l s o 

t o t a l l y g i v e n h i m c o n f i d e n c e , b e t t e r s e l f - e s t e e m , a n d a t t i t u d e ! H i s g r a d e s 

t h i s y e a r w e r e a l l A ' s a n d B ' s - A m a z i n g Y e a r ! 
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Violet The environment-based education really helped my child with her self-
esteem. The day of the presentation she was very nervous of what her 
friends would think. When all of the kids told her how great and lucky 
she was, she was so proud to have done this unit. She is now more 
aware of how to help the environment. She would bring home ideas on 
how to recycle, how to eliminate trash, how to make lunch without 
making any waste. She also educated with our family and it has been life 
changing in our home. 

Nick His self-esteem has been a lot brighter. He has not had a bad attitude 
about how he is not as smart as other kids in reading and spelling. When 
he leaves the car in the morning he has an excitement about the day at 
school. His mental attitude has taken a 100 percent turn around. Before the 
program started, he would always fake illnesses. He would come home 
and be so frustrated and hit the dog. He had so much anger inside 
because he could not keep up with the other kids. Everyday as we would 
try to do homework, my heart would break, because he was so upset he 
could not keep up with the other kids. Now, he tries in the other subjects 
and does not give up! Thank you! 

Jackson Skyler loves being outdoors and it is something he feels very 
comfortable with. Having this program has made his interest in school 
so much better. It also makes him feel proud and special. 

Claire Being a fifth grader and the oldest is a huge factor, but she has become 
more self-confident with the kids in resource and with some of her peers 
in class. Megan has always been a good student and hard working. 
Coming to school has been less difficult. 
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A t t i t u d e / B e h a v i o r 

P a y i n g a t t e n t i o n i s t h e c r u c i a l f i r s t s t e p f o r l e a r n i n g . T h e r e a r e s e v e r a l f a c t o r s t h a t 

i n f l u e n c e a t t e n t i o n ; t h e y a r e m o t i o n , s i z e , i n t e n s i t y , n o v e l t y , i n c o n g r u i t y , e m o t i o n , 

p e r s o n a l s i g n i f i c a n c e , a n d s o c i a l c u e s ( O r m r o d , 2 0 0 8 ) . O b j e c t s i n m o t i o n a r e m u c h m o r e 

a t t r a c t i v e t h a n s t a t i o n a r y o n e s . T h e l a r g e r s o m e t h i n g i s , t h e m o r e a t t e n t i o n i t a t t r a c t s . 

B r i g h t c o l o r s a n d l o u d n o i s e s c r e a t e m o r e i n t e n s i t y t h a n d u l l c o l o r s a n d l o w s o u n d s . 

S o m e t h i n g t h a t i s u n i q u e a n d u n f a m i l i a r i s m u c h m o r e n o v e l a n d t e n d s t o d r a w p e o p l e ' s 

a t t e n t i o n . O b j e c t s t h a t d o n ' t m a k e s e n s e w i t h i n t h e i r c o n t e x t c a p t u r e f o c u s . S t i m u l i w i t h 

s t r o n g e m o t i o n a l a s s o c i a t i o n s a r e a t t r a c t i v e . T h e m e a n i n g a n d r e l e v a n c e p e o p l e f i n d i n a n 

o b j e c t o r e v e n t c a n c a p t u r e a n d m a i n t a i n a t t e n t i o n . P e o p l e a r e m o r e l i k e l y t o p a y a t t e n t i o n 

t o t h i n g s t h e y s e e o t h e r s l o o k i n g a t a n d r e a c t i n g t o . T h e s e a r e a l l r e a s o n s w h y t h e 

e n v i r o n m e n t a n d b e i n g o u t s i d e i s a g o o d s e t t i n g f o r l e a r n i n g t o t a k e p l a c e . 

T h e c l a s s r o o m d o e s n ' t a l w a y s o f f e r t h e v a r i e t y o f a t t r a c t i n g s t i m u l i n e e d e d t o 

l e a r n a n d c o m m i t s o m e t h i n g t o m e m o r y . D u e t o t h i s f a c t o r , s t u d e n t s a r e c o n s t a n t l y 

e v a l u a t i n g i n f o r m a t i o n a n d m a k i n g c h o i c e s o n w h i c h t h i n g s t o f o c u s o n a n d w h i c h t o 

i g n o r e ; t h u s t h e y a r e c o n t r o l l i n g w h a t t h e y a r e l e a r n i n g , n o t t h e t e a c h e r . T h e r e f o r e , 

t e a c h e r s c a n n e v e r a s s u m e t h a t s t u d e n t s a r e l e a r n i n g a n y t h i n g u n l e s s t h e y a c t u a l l y 

o b s e r v e s t u d e n t s ' b e h a v i o r s c h a n g i n g a s a r e s u l t o f i n s t r u c t i o n ( O r m r o d , 2 0 0 8 ) . 

B o t h p a r e n t s a n d t e a c h e r s w e r e a s k e d a q u e s t i o n a b o u t f o c u s a n d s t u d e n t ' s o n - t a s k 

b e h a v i o r . P a r e n t s w e r e a s k e d t o o b s e r v e t h e i r c h i l d d u r i n g h o m e w o r k t i m e . T h e i r 

q u e s t i o n a s k e d , " W h e n d o i n g h o m e w o r k , f r o m a s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 b e i n g c o m p l e t e l y 
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f o c u s e d 1 0 0 percent o f t h e t i m e , w h a t y o u r y o u r a t e y o u r c h i l d ' s o n - t a s k b e h a v i o r ? " T h e r e s u l t s 

f r o m t h e p a r e n t s a r e s h o w n i n T a b l e 1 8 . 

T a b l e 1 8 

O n - T a s k B e h a v i o r P a r e n t R a t i n g s 

First S c o r e Second S c o r e Third S c o r e A v e r a g e 

S c o r e 

D e s c r i p t i o n 

O l i v i a 1 3 4 2 point 6 6 7 I n c r e a s e d 

E m m a 2 2 4 2 point 6 6 7 I n c r e a s e d 

L i l y 5 4 3 4 D e c r e a s e d 

A l e x 1 2 4 2 point 3 3 3 I n c r e a s e d 

V i o l e t 3 3 3 3 F l a t 

N i c k 2 3 3 2 point 6 6 7 I n c r e a s e d 

J a c k s o n 2 4 3 3 D e c r e a s e d 

C l a i r e 4 4 point 5 5 4 point 5 I n c r e a s e d 

T a b l e 1 8 s h o w s t h a t 6 2 point 5 percent ( f i v e s t u d e n t s ) h a d e x p e r i e n c e d a n d i n c r e a s e d f o c u s 

a b i l i t y d u r i n g h o m e w o r k t i m e . T w o s t u d e n t , o r 2 5 percent w e r e n o t a s f o c u s e d a n d d e c r e a s e d 

t h e i r o n - t a s k b e h a v i o r , a n d o n l y o n e s t u d e n t ( 1 2 point 5 percent) h a d n o c h a n g e t h r o u g h o u t t h e y e a r . 

T e a c h e r s w e r e a s k e d a s i m i l a r q u e s t i o n a b o u t t h e s t u d e n t ' s a t t e n t i o n d u r i n g 

c l a s s r o o m t i m e . T h e y w e r e a s k e d , " F r o m a s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 b e i n g c o m p l e t e l y o n t a s k 

1 0 0 percent o f t h e t i m e , w h a t w o u l d y o u r a t e t h e s t u d e n t ' s o n t a s k b e h a v i o r ? " T a b l e 1 9 

r e p r e s e n t s t h e s c o r e s f r o m t h e t e a c h e r s . 

T a b l e 1 9 

O n - T a s k B e h a v i o r T e a c h e r R a t i n g s 

First S c o r e Second S c o r e Third S c o r e A v e r a g e 

S c o r e 

D e s c r i p t i o n 

O l i v i a 4 4 4 point 5 4 point 1 6 7 I n c r e a s e d 

E m m a 4 2 3 3 I n c r e a s e d 

L i l y 3 5 3 3 point 6 6 7 D e c r e a s e d 

A l e x 3 3 2 2 point 6 6 7 D e c r e a s e d 

V i o l e t 3 4 4 3 point 6 6 7 I n c r e a s e d 

N i c k 4 3 3 3 point 3 3 3 D e c r e a s e d 

J a c k s o n 2 4 3 3 D e c r e a s e d 

C l a i r e 4 4 5 4 point 3 3 3 I n c r e a s e d 
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B a s e d u p o n t h e s u r v e y , t e a c h e r s f o u n d t h e s t u d e n t s s p l i t , 5 0 percent ( f o u r s t u d e n t s ) h a d 

i n c r e a s e d o n t a s k b e h a v i o r a n d t h e o t h e r h a l f h a d e x p e r i e n c e d a d e c r e a s e i n o n t a s k 

b e h a v i o r . 

W h e n e x a m i n i n g t h e a v e r a g e p a r e n t s c o r e t o t h e a v e r a g e t e a c h e r s c o r e f o r e a c h 

s t u d e n t , i t w a s d e t e r m i n e d t h a t 6 2 point 5 percent ( f i v e s t u d e n t s ) s h o w m o r e o n - t a s k b e h a v i o r a t 

s c h o o l c o m p a r e d t o 4 0 percent ( 2 s t u d e n t s ) , w h i c h h a d a h i g h e r o n - t a s k b e h a v i o r a t h o m e . O n l y 

o n e s t u d e n t , o r 1 2 point 5 percent, h a d a n i d e n t i c a l e x p e r i e n c e w i t h o n t a s k b e h a v i o r a t h o m e a n d a t 

s c h o o l . T a b l e 2 0 s h o w s t h i s c o m p a r i s o n . 

T a b l e 2 0 

C o m p a r i s o n o f P a r e n t a n d T e a c h e r O n - T a s k B e h a v i o r R a t i n g s 

A v e r a g e P a r e n t 

S c o r e 

A v e r a g e T e a c h e r 

S c o r e 
D i f f e r e n c e 

O l i v i a 2 point 6 6 7 4 point 1 6 7 plus 1 point 5 

E m m a 2 point 6 6 7 3 plus 0 point 3 3 3 

L i l y 4 3 point 6 6 7 negative 0 point 3 3 3 

A l e x 2 point 3 3 3 2 point 6 6 7 plus 0 point 3 3 4 

V i o l e t 3 3 point 6 6 7 plus 0 point 6 6 7 

N i c k 2 point 6 6 7 3 point 3 3 3 plus 0 point 6 6 6 

J a c k s o n 3 3 0 

C l a i r e 4 point 5 4 point 3 3 3 negative 0 point 1 6 7 
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A c a d e m i c s 

A c a d e m i c s w e r e e v a l u a t e d t h r o u g h t h e u s e o f t h e S T A R P r o g r a m , N a t u r e J o u r n a l 

e n t r i e s , t h e t h o r o u g h n e s s o f t h e C u l m i n a t i n g N a t u r e P r o j e c t , a n d p r o g r e s s t o w a r d I E P 

g o a l s . 

S t a n d a r d i z e d T e s t i n g a n d R e p o r t i n g ( S T A R ) P r o g r a m 

S i n c e g r a d i n g c a n b e s u b j e c t i v e f r o m t e a c h e r t o t e a c h e r , a m o r e o b j e c t i v e w a y t o 

e x a m i n e a c a d e m i c g r o w t h w a s t h r o u g h t h e S t a n d a r d i z e d T e s t i n g a n d R e p o r t i n g ( S T A R ) 

P r o g r a m . I n C a l i f o r n i a , s t u d e n t s t a k e e i t h e r t h e C a l i f o r n i a S t a n d a r d s T e s t ( C S T ) o r t h e 

C a l i f o r n i a M o d i f i e d A s s e s s m e n t ( C M A ) b a s e d u p o n w h i c h t e s t i s t h e m o s t a p p r o p r i a t e 

f o r t h e i n d i v i d u a l . A s t u d e n t c a n o n l y t a k e t h e C M A i f h e / s h e h a s a n i n d i v i d u a l i z e d 

e d u c a t i o n p r o g r a m ( I E P ) a n d m e e t s T i t l e 3 4 o f t h e C o d e o f F e d e r a l R e g u l a t i o n s , P a r t 

2 0 0 - T i t l e One — I m p r o v i n g t h e A c a d e m i c A c h i e v e m e n t o f t h e D i s a d v a n t a g e d ( C A 

D e p a r t m e n t o f E d u c a t i o n , 2 0 1 3 ) . T h e C S T / C M A i s t a k e n y e a r l y i n t h e s u b j e c t s o f 

E n g l i s h - L a n g u a g e A r t s ( E L A ) , m a t h e m a t i c s , s c i e n c e , a n d h i s t o r y - s o c i a l s c i e n c e . T h e y 

b e g i n i n s e c o n d g r a d e a n d c o n t i n u e t h r o u g h e l e v e n t h . T h e t e s t s c o r e s p r o v i d e d 

i n f o r m a t i o n a b o u t t h e s t u d e n t ' s a c a d e m i c s t r e n g t h s a n d w e a k n e s s e s . A s c a l e d s c o r e o f 

p r o f i c i e n t f o r a l l s t u d e n t s i s t h e t a r g e t g o a l f o r t h e s t a t e . I n a d d i t i o n , s t u d e n t s i n g r a d e s 

f o u r a n d s e v e n c o m p l e t e a w r i t i n g a s s e s s m e n t . T h e w r i t i n g a s s e s s m e n t i s g r a d e d o n a 4 -

p o i n t r u b r i c . S c o r e s a r e c o m b i n e d w i t h t h e o v e r a l l s c o r e i n t h e E n g l i s h - L a n g u a g e A r t s 

s e c t i o n o f t h e C S T / C M A . 
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T a b l e 2 1 

S T A R P e r f o r m a n c e L e v e l s a n d S c a l e d S c o r e s 

P e r f o r m a n c e L e v e l S c a l e d S c o r e 

A d v a n c e d 4 0 7 to 6 0 0 

P r o f i c i e n t 3 5 0 to 4 0 6 

B a s i c 3 0 0 to 3 4 9 

B e l o w B a s i c 2 4 1 to 2 9 9 

F a r B e l o w B a s i c 1 5 0 to 2 4 0 

I n T a b l e s 2 1 to 2 9 l o c a t e d b e l o w , e a c h c h i l d ' s s c o r e s a r e p r o v i d e d f r o m t h e p r e v i o u s 

y e a r a n d t h e c u r r e n t y e a r . I n a d d i t i o n , i t a l s o i n d i c a t e s w h i c h t e s t ( C S T o r C M A ) t h e y 

t o o k . T h e m a j o r i t y o f s t u d e n t s r e f l e c t e d a n i n c r e a s e i n t h e i r s c o r e s . O n e a n o m a l y w a s 

r e c o r d e d a n d m a y h a v e b e e n r e l a t e d t o t h e a n x i e t y r e l a t e d t o t e s t t a k i n g i n t h e s t u d e n t a n d 

o t h e r p s y c h o s o c i a l i s s u e s r e l a t e d t o h e r d i s a b i l i t y . 

T a b l e 2 1 

O l i v i a ' s C S T S c o r e s 2 0 1 2 versus 2 0 1 3 

0 5 / 2 0 1 2 : First G r a d e 0 5 / 2 0 1 3 : C S T 

E n g l i s h - L a n g u a g e A r t s N / A N / A 3 5 8 P r o f i c i e n t 

M a t h e m a t i c s N / A N / A 3 3 4 B a s i c 

T a b l e 2 2 

E m m a ' s C S T S c o r e s 2 0 1 2 versus 2 0 1 3 

0 5 / 2 0 1 2 : C S T 0 5 / 2 0 1 3 : C S T 

E n g l i s h - L a n g u a g e A r t s 2 7 6 B e l o w B a s i c 2 8 1 B e l o w B a s i c 

M a t h e m a t i c s 3 0 9 B a s i c 3 6 0 P r o f i c i e n t 

T a b l e 2 3 

L i l y ' s C S T S c o r e s 2 0 1 2 versus 2 0 1 3 

0 5 / 2 0 1 2 : C S T 0 5 / 2 0 1 3 : C S T 

E n g l i s h - L a n g u a g e A r t s 3 0 0 B a s i c 3 4 0 B a s i c 

M a t h e m a t i c s 2 7 3 B e l o w B a s i c 2 7 5 B e l o w B a s i c 
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T a b l e 2 5 

A l e x ' s C S T S c o r e s 2 0 1 2 versus 2 0 1 3 

0 5 / 2 0 1 2 : C S T 0 5 / 2 0 1 3 : C S T 

E n g l i s h - L a n g u a g e A r t s 2 4 9 F a r B e l o w 

B a s i c 

2 8 1 B e l o w B a s i c 

M a t h e m a t i c s 3 0 4 B a s i c 3 1 2 B a s i c 

T a b l e 2 6 

V i o l e t ' s C S T S c o r e s 2 0 1 2 versus C M A S c o r e s 2 0 1 3 

0 5 / 2 0 1 2 : C S T 0 5 / 2 0 1 3 : C M A 

E n g l i s h - L a n g u a g e A r t s 2 2 3 F a r B e l o w 

B a s i c 

4 1 5 A d v a n c e d 

M a t h e m a t i c s 2 4 8 B e l o w B a s i c 3 9 5 P r o f i c i e n t 

W r i t i n g R e s p o n s e N / A N / A 3 N / A 

T a b l e 2 7 

N i c k ' s C S T S c o r e s 2 0 1 2 versus C M A S c o r e s 2 0 1 3 

0 5 / 2 0 1 2 : C S T 0 5 / 2 0 1 3 : C M A 

E n g l i s h - L a n g u a g e A r t s 2 8 1 B e l o w B a s i c 3 6 5 P r o f i c i e n t 

M a t h e m a t i c s 3 1 5 B a s i c 4 2 0 P r o f i c i e n t 

W r i t i n g R e s p o n s e N / A N / A 3 N / A 

T a b l e 2 8 

J a c k s o n ' s C S T S c o r e s 2 0 1 2 versus C M A S c o r e s 2 0 1 3 

0 5 / 2 0 1 2 : C S T 0 5 / 2 0 1 3 : C M A 

E n g l i s h - L a n g u a g e A r t s 2 1 8 F a r B e l o w 

B a s i c 

3 9 4 P r o f i c i e n t 

M a t h e m a t i c s 2 5 3 B e l o w B a s i c 3 2 0 B a s i c 

W r i t i n g R e s p o n s e N / A N / A 3 N / A 

T a b l e 2 9 

C l a i r e ' s C S T S c o r e s 2 0 1 2 versus 2 0 1 3 

0 5 / 2 0 1 2 : C S T 0 5 / 2 0 1 3 : C S T 

E n g l i s h - L a n g u a g e A r t s 3 1 2 B a s i c 2 9 5 B e l o w B a s i c 

M a t h e m a t i c s 3 9 2 P r o f i c i e n t 3 2 5 B a s i c 

S c i e n c e N / A N / A 3 4 0 B a s i c 
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N a t u r e J o u r n a l s 

A n o t h e r w a y a c a d e m i c s w e r e e v a l u a t e d w a s t h r o u g h t h e s t u d e n t ' s N a t u r e 

J o u r n a l s . N a t u r e J o u r n a l s w e r e a n i m p o r t a n t p a r t o f t h e E B E C b e c a u s e t h e y c r e a t e d a n 

i n t e n t i o n a l p a t h f o r t h e s t u d e n t s . F i e l d t r i p s c a n s o m e t i m e s b e o v e r w h e l m i n g a n d s t u d e n t s 

m a y n o t k n o w h o w t o d i r e c t t h e i r a t t e n t i o n , e s p e c i a l l y s t u d e n t s t h a t e x h i b i t a t t e n t i o n 

p r o b l e m s . T h e r e f o r e , i t w a s e s s e n t i a l t o p r e p a r e s t u d e n t s i n a d v a n c e f o r t h e N a t u r e T r i p 

b y i n t r o d u c i n g a p l a n n e d s e t o f t a s k s t h a t w e r e c o n n e c t e d t o t h e c o n t e n t a n d c o n c e p t s 

r e l a t e d t o s u s t a i n a b i l i t y a n d t h e e n v i r o n m e n t . P r e l o a d i n g i n f o r m a t i o n a b o u t t h e t r i p , 

p r o v i d e d s t u d e n t s w i t h d e f i n e d k n o w l e d g e a b o u t t h e t o p i c t h a t t h e y w e r e t h e n a b l e r e f i n e 

a n d e x p a n d o n d u r i n g t h e i r e x p e r i e n c e . I t a l s o h e l p e d d e v e l o p c o n f i d e n c e i n w h a t t h e y 

d i d k n o w a n d d e c r e a s e a n x i e t y a b o u t t h e u n k n o w n . T h e d a t a c o l l e c t e d i n t h e N a t u r e 

J o u r n a l s g u i d e d c l a s s d i s c u s s i o n s , p r o v i d e d e x a m p l e s , a s s i s t e d i n q u e s t i o n i n g a n d 

u l t i m a t e l y , l e a d t o p e r s o n a l c o n c l u s i o n s . S t u d e n t s w e r e c o n s t a n t l y p r e d i c t i n g a n d 

e v a l u a t i n g t h e i r e x p e r i e n c e s , w h i c h p r o v e d t o b e a v i t a l t o o l i n i n c r e a s i n g t h e i r s e l f -

c o n f i d e n c e a n d s h a p i n g t h e i r e n v i r o n m e n t a l v a l u e s . T h e g r o w t h a n d d e v e l o p m e n t o f t h e 

s t u d e n t ' s c r i t i c a l t h i n k i n g s k i l l s , o b s e r v a t i o n s , a r t i s t i c c o n f i d e n c e , a n d g e n e r a l w r i t i n g 

a b i l i t i e s a r e d e m o n s t r a t e d i n h i s / h e r N a t u r e J o u r n a l e n t r i e s . 

E x a m p l e s o f e a c h s t u d e n t ' s N a t u r e J o u r n a l s c a n b e f o u n d i n t h e A p p e n d i x A to H . 

E x a m p l e s o f L e s s o n P l a n s c a n b e f o u n d i n t h e A p p e n d i x I . 
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C u l m i n a t i n g N a t u r e F a i r P r o j e c t 

T o v a l i d a t e s t u d e n t s ' i n c r e a s e d k n o w l e d g e a b o u t t h e e n v i r o n m e n t , t h e y w e r e 

a s k e d t o p a r t i c i p a t e i n a N a t u r e P r o j e c t . T h e i r t a s k w a s t o p u t t o g e t h e r a p r o j e c t b o a r d t o 

d e m o n s t r a t e t h e i r m a s t e r y o f o n e o f t h e i r N a t u r e T r i p s . T h i s a u t h e n t i c c u l m i n a t i n g p r o j e c t 

a s s e s s e d t h e s t u d e n t s ' a b i l i t y t o u s e t h e i r d a t a , a n a l y z e i t , d i s c u s s h o w i t r e l a t e d t o 

s u s t a i n a b i l i t y , a n d p r e s e n t i t t o t h e e n t i r e s c h o o l a n d t h e i r p a r e n t s d u r i n g a N a t u r e F a i r 

h o s t e d b y t h e s t u d e n t s . T h i s a s s i g n m e n t w a s p r o j e c t - b a s e d ; p r o v i d e d m a n y o p p o r t u n i t i e s 

f o r d e v e l o p m e n t a n d a d d i t i o n a l r e s e a r c h ; a n d a l l o w e d t h e m t o w o r k w i t h a t a n g i b l e 

e x p e r i e n c e t h a t w a s m o t i v a t i n g a n d s h o w c a s e d t h e i r u n d e r s t a n d i n g . 

A f t e r t h e p r e s e n t a t i o n s , c l a s s e s w e r e i n v i t e d t o t o u r t h e p r e s e n t a t i o n b o a r d s a n d 

a s k s t u d e n t s q u e s t i o n s a b o u t t h e i r e x p e r i e n c e s . S t u d e n t s f r o m t h e s c h o o l w e r e a m a z e d b y 

t h e s u b j e c t c o n t e n t a n d w e r e v e r y e n g a g e d w i t h t h e N a t u r e T r i p s t u d e n t s . R e s o u r c e 

c h i l d r e n n o r m a l l y f e e l i s o l a t e d a n d d i f f e r e n t f r o m o t h e r c h i l d r e n , h o w e v e r w h e n t h e y 

w e r e s u d d e n l y p l a c e d i n t h e s p o t l i g h t a n d p r a i s e d f o r t h e i r w o r k , t h e e f f e c t w a s 

e m p o w e r i n g . T h e y b e c a m e t h e t e a c h e r s , l e a d e r s a n d e x p e r t s o n t h e i r p r o j e c t s a n d 

r e c e i v e d m u c h p r a i s e f o r t h e i r a c c o m p l i s h m e n t s . P e r h a p s t h e b e s t e x a m p l e o f 

e m p o w e r m e n t w a s o b s e r v e d w h e n a s t u d e n t a s k e d O l i v i a , t h e s e c o n d g r a d e r , h o w t h e y 

c o u l d s i g n u p f o r t h i s c l a s s n e x t y e a r . O l i v i a ' s a n s w e r w a s " Y o u d o n ' t r e a l l y s i g n u p f o r 

Missus A r a g o n ' s c l a s s . Y o u s e e , I l e a r n d i f f e r e n t l y a n d t h e b e s t w a y I c a n l e a r n i s b y t a k i n g 

t h e s e N a t u r e T r i p s . I l e a r n i n a d i f f e r e n t w a y s o t h a t i s w h y I a m i n Missus A r a g o n ' s c l a s s . " 

O l i v i a p r o v i d e s u s w i t h a c l a s s i c e x a m p l e o f h o w h e r b e h a v i o r c h a n g e d a b o u t h e r 
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l e a r n i n g d i s a b i l i t y a n d s h e w a s a b l e t o c o n v e y h e r m e s s a g e t o o t h e r s s o t h e y c o u l d 

u n d e r s t a n d t h a t h e r d i s a b i l i t y w a s n o t a l i m i t a t i o n b u t a d i f f e r e n c e i n l e a r n i n g s t y l e . 

T h e C u l m i n a t i n g N a t u r e F a i r P r o j e c t i n f o r m a t i o n a n d s p e e c h r e q u i r e m e n t s a r e 

l o c a t e d i n A p p e n d i x J . 



7 5 

I E P G o a l P r o g r e s s 

T a b l e s 3 0 to 3 7 d e s c r i b e t h e s t u d e n t ' s I E P g o a l a n d t h e i r p r o g r e s s o v e r t h e y e a r . O v e r a l l , m o s t 

s t u d e n t s a t t a i n e d t h e i r I E P g o a l o r e x c e e d e d i t . O t h e r s c a m e v e r y c l o s e t o m e e t i n g t h e i r g o a l a n d 

w i l l c o n t i n u e w o r k i n g o n t h e m w h e n t h e 2 0 1 3 to 2 0 1 4 s c h o o l y e a r b e g i n s . 
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T a b l e 3 0 

O l i v i a ' s P r o g r e s s o n I E P G o a l s 

I E P G o a l s 
B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a g r a p h i c o r g a n i z e r , O l i v i a w i l l w r i t e a 

p a r a g r a p h u s i n g c l e a r a n d c o h e s i v e s e n t e n c e s w i t h 8 5 percent 

c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

4 0 percent e a c h 

o c c u r r e n c e — s k i l l 

j u s t r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d 

6 0 percent t r i m e s t e r — 

w o r k i n g o n 

p r e r e q u i s i t e s k i l l s 

9 0 percent w i t h h e l p — 

a t t a i n e d g o a l 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , O l i v i a w i l l 

r e a d w i t h a m a n n e r t h a t s o u n d s l i k e n a t u r a l s p e e c h ( r a t e , 

s m o o t h n e s s , e x p r e s s i o n ) a t 7 0 c o r r e c t w o r d s p e r m i n u t e , o n a 

second g r a d e r e a d i n g p a s s a g e w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

4 0 c w p m e a c h 

o c c u r r e n c e — s k i l l 

r e c e n t l y i n t r o d u c e d 

6 6 c w p m o n first 

g r a d e t e x t 

t r i m e s t e r — m a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s 

8 0 c w p m o n a h i g h first 

g r a d e t e x t a v e r a g e p e r 

w e e k — a t t a i n e d g o a l 

M a t h e m a t i c s G o a l : O l i v i a w i l l k n o w h e r a d d i t i o n a n d 

s u b t r a c t i o n f a c t s 0 to 1 0 w i t h 9 5 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s and o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

8 5 percent e a c h 

o c c u r r e n c e — 

m a k i n g s t e a d y 

p r o g r e s s 

8 5 percent ( s t i l l h a s 

n u m b e r r e v e r s a l s ) 

t r i m e s t e r — m a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s 

9 5 percent t r i m e s t e r — 

e x c e e d e d g o a l s 
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T a b l e 3 1 

E m m a ' s P r o g r e s s o n I E P G o a l s 

I E P G o a l s 

W r i t i n g G o a l : G i v e n g r a d e l e v e l t e x t , E m m a w i l l u s e k n o w l e d g e o f 

b a s i c p u n c t u a t i o n a n d c a p i t a l i z a t i o n w h e n w r i t i n g i n d e p e n d e n t l y i n 

e a c h s e n t e n c e a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s . 

B a s e l i n e 

5 0 percent e a c h 

o c c u r r e n c e — 

m a k i n g s t e a d y 

p r o g r e s s 

M i d l i n e 

7 0 percent e a c h 

o c c u r r e n c e — 

m a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s 

F i n a l 

9 0 percent o n e a c h 

o c c u r r e n c e — 

a c c o m p l i s h e d g o a l 

R e a d i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n / v e r b a l p r o m p t , E m m a w i l l r e a d a l o u d 

w i t h a m a n n e r t h a t s o u n d s l i k e n a t u r a l s p e e c h ( r a t e , s m o o t h n e s s , 

e x p r e s s i o n ) a t 1 2 0 c o r r e c t w o r d s p e r m i n u t e o n a second g r a d e r e a d i n g 

p a s s a g e w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k 

s a m p l e s . 

7 8 c w p m o n a first 

g r a d e t e x t — 

m a k i n g s t e a d y 

p r o g r e s s 

8 8 c w p m o n a 
h i g h first g r a d e 

t e x t — m a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s 

1 1 0 c w p m o n a second 

g r a d e t e x t — 

a c c o m p l i s h e d g o a l 
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T a b l e 3 2 

L i l y ' s P r o g r e s s o n I E P G o a l s 

I E P G o a l s B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e c l a s s r o o m , L i l y w i l l u s e a p p r o p r i a t e 

l o u d n e s s l e v e l f o r v a r i o u s s i t u a t i o n s i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s f o r 2 

c o n s e c u t i v e t r i a l s a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

S k i l l R e c e n t l y 

I n t r o d u c e d 

A c c u r a c y 7 5 percent 

C o n s i s t e n c y 4 / 5 — 

M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s 

4 / 5 t r i a l s w i t h 5 / 5 

c o n s i s t e n c y — 

A t t a i n e d g o a l 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n a s s i g n m e n t , L i l y w i l l c r e a t e a m u l t i -

p a r a g r a p h e s s a y t h a t d e v e l o p s a t o p i c s e n t e n c e a n d i n c l u d e s s i m p l e 

s u p p o r t i n g f a c t s a n d d e t a i l s a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s and 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

1 p a r a g r a p h 

i n d e p e n d e n t l y — 

M a k i n g p r o g r e s s 

3 plus p a r a g r a p h s 

w i t h 

p r o m p t i n g — 

M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s 

3 plus p a r a g r a p h s w i t h 

p r o m p t i n g — 

A t t a i n e d g o a l 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , L i l y w i l l r e a d a l o u d 

w i t h a m a n n e r t h a t s o u n d s l i k e n a t u r a l s p e e c h ( r a t e , s m o o t h n e s s , 

e x p r e s s i o n ) a t 1 3 5 c o r r e c t w o r d s p e r m i n u t e o n a third g r a d e r e a d i n g 

p a s s a g e w i t h 9 0 percent c o r r e c t f o r 6 c o n s e c u t i v e t r i a l s a s m e a s u r e d b y 

w o r k s a m p l e s . 

1 1 8 c w p m o n second 

g r a d e t e x t — 

M a k i n g g o o d 

p r o g r e s s 

1 2 8 c w p m o n a 

third g r a d e t e x t — 

M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s 

1 3 0 c w p m w i t h 9 5 percent 

o f t h e p a s s a g e , 

w e e k l y — M a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s 

M a t h G o a l : G i v e n w o r d p r o b l e m s , L i l y w i l l d e t e r m i n e w h e n t o 

b r e a k a p r o b l e m i n t o s m a l l e r p a r t s i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s and o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

5 0 percent w i t h h e l p — 

S k i l l r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d 

6 0 percent w i t h 

c o n f i r m a t i o n 

w i t h a d u l t s — 

M a k i n g p r o g r e s s 

3 o u t o f 5 w i t h i n i t i a l 

h e l p — M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s 
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T a b l e 3 3 

A l e x ' s P r o g r e s s o n I E P G o a l s 

I E P G o a l s B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e c l a s s r o o m a n d s p e e c h r o o m , A l e x w i l l 

f o r m u l a t e g r a m m a t i c a l l y c o r r e c t s e n t e n c e s o v e r a l l w h e n s p e a k i n g a n d 

w r i t i n g w i t h 8 0 percent c o r r e c t w i t h o u t p r o m p t s f o r 4 o u t o f 5 o p p o r t u n i t i e s 

a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l 

r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d 

6 0 percent a c c u r a c y , 3 / 5 

c o n s i s t e n c y — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

W e a r e w o r k i n g 

o n i d e n t i f y i n g 

w h e n s o m e t h i n g 

d o e s n ' t s o u n d 

r i g h t . 

8 0 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

A t t a i n e d G o a l . 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m a n d i n t h e c l a s s r o o m , A l e x 

w i l l t a k e t u r n s a n d p a y a t t e n t i o n t o n o n v e r b a l c u e s g i v e n b y t h e 

l i s t e n e r i n a s p e a k i n g s i t u a t i o n w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r 4 o u t o f 5 

o p p o r t u n i t i e s w i t h o u t p r o m p t s a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l 

r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d 

6 5 percent a c c u r a c y , 4 / 5 

c o n s i s t e n c y — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

N e e d s s o m e a d u l t p r o m p t i n g . 

8 0 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 o u t 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

A t t a i n e d G o a l . 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m a n d c l a s s r o o m , A l e x w i l l 

t e l l a s t o r y i n c l u d i n g 3 s i m p l e d e t a i l s w i t h g r a m m a t i c a l l y c o r r e c t 

s e n t e n c e s w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r 4 o u t o f 5 w i t h o u t p r o m p t s a s 

m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l 

s t i l l r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d 

5 5 percent a c c u r a c y , 3 / 5 

c o n s i s t e n c y — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

W e a r e w o r k i n g o n s h o r t , 

c o n c i s e s u m m a r i e s . N e e d s 

a d u l t p r o m p t i n g . 

8 5 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

A t t a i n e d G o a l . 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n / v e r b a l p r o m p t , A l e x w i l l c r e a t e a 

s i n g l e p a r a g r a p h t h a t d e v e l o p s a t o p i c s e n t e n c e a n d i n c l u d e s s i m p l e 

s u p p o r t i n g f a c t s a n d d e t a i l s i n d e p e n d e n t l y f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d 

b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l 

r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d 

1 p a r a g r a p h 7 5 percent 

i n d e p e n d e n t l y b u t 

s t i l l r e q u i r e s s o m e 

h e l p , p e r 

t r i m e s t e r — 

M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s . 

1 p a r a g r a p h 

i n d e p e n d e n t l y f o r 

a t r i m e s t e r — 

A t t a i n e d G o a l . 
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Reading Goal: When reading a selection aloud. Alex will 
distinguish the main idea and some supporting details in the 
passage with 85 percent correct for a trimester as measured by 
work samples and observation record. 

New Goal — Skill 
recently 
introduced 

60 percent accuracy per 
trimester — 
Making good progress. 

90 percent correct per 
trimester — 
Attained Goal. 
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T a b l e 3 4 

V i o l e t ' s P r o g r e s s o n I E P G o a l s 

I E P G o a l s B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e r o o m a n d 

c l a s s r o o m , V i o l e t w i l l i d e n t i f y a n d u s e r e g u l a r a n d i r r e g u l a r v e r b s , 

a d v e r b s , p r e p o s i t i o n s , a n d c o o r d i n a t i n g c o n j u n c t i o n s i n w r i t i n g a n d 

s p e a k i n g i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s g i v e n n o m o r e t h a n 1 p r o m p t e a c h 

o p p o r t u n i t y w i t h 8 0 percent a c c u r a c y a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

5 0 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

S k i l l s t i l l r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d . W e 

a r e w o r k i n g o n 

a d v e r b s a n d 

p r e p o s i t i o n s . 

6 5 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

W e a r e w o r k i n g 

o n c o n j u n c t i o n s , 

r e g u l a r v e r b s , a n d 

i r r e g u l a r v e r b s . 

S h e i s m a k i n g 

g o o d p r o g r e s s . 

8 0 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

A t t a i n e d G o a l . 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e r o o m , a n d 

c l a s s r o o m , V i o l e t w i l l a s k q u e s t i o n s a n d s u p p o r t a n s w e r s b y 

c o n n e c t i n g p r i o r k n o w l e d g e w i t h l i t e r a l a n d i n f e r e n t i a l i n f o r m a t i o n 

f o u n d i n t e x t i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s g i v e n n o m o r e t h a n 1 p r o m p t w i t h 

8 0 percent a c c u r a c y e a c h o p p o r t u n i t y a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l - - S k i l l 

r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d . 

5 0 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s . 

W o r k i n g o n 

a n s w e r i n g 

q u e s t i o n s u s i n g 

i n f o r m a t i o n f o u n d 

i n a s t o r y . 

8 0 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

A t t a i n e d G o a l . 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a g r a p h i c o r g a n i z e r , V i o l e t w i l l c r e a t e a m u l t i p l e 

p a r a g r a p h c o m p o s i t i o n t h a t p r o v i d e s a n i n t r o d u c t o r y p a r a g r a p h w i t h a 

t o p i c s e n t e n c e ; i n c l u d e s s u p p o r t i n g p a r a g r a p h s w i t h f a c t s , d e t a i l s , a n d 

e x p l a n a t i o n s ; a n d c o n c l u d e s w i t h a p a r a g r a p h t h a t s u m m a r i z e s m a i n 

p o i n t s i n d e p e n d e n t l y i n 5 p a r a g r a p h s a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s 

a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d s . 

1 p a r a g r a p h 

i n d e p e n d e n t l y — 

M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s . 

4 p a r a g r a p h s w i t h 

h e l p — M a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s . 

4 s t r o n g e r 

p a r a g r a p h s , 5 0 percent 

i n d e p e n d e n t l y , 

5 0 percent w i t h h e l p . 

M a k i n g e x c e l l e n t 

p r o g r e s s . 



R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , V i o l e t w i l l u s e 

p r e v i o u s k n o w l e d g e a n d i d e a s f r o m i l l u s t r a t i o n s , t i t l e s , t o p i c 

s e n t e n c e s , c l u e s a n d k e y w o r d s , t o m a k e a n d t o c o n f i r m p r e d i c t i o n s 

w i t h 8 5 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 



8 2 

4 0 percent a c c u r a c y 

p e r t r i m e s t e r — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

6 5 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — 

M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s . 

9 0 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — 

E x c e e d e d g o a l . 



8 3 

T a b l e 3 5 
N i c k ' s P r o g r e s s o n I E P G o a l s 

I E P G o a l B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e r o o m , o r 

c l a s s r o o m , g i v e n o n e v e r b a l / v i s u a l p r o m p t N i c k w i l l u s e c o n j u n c t i o n s 

t o f o r m g r a m m a t i c a l l y c o r r e c t c o m p l e x s e n t e n c e s i n s p e a k i n g a n d 

w r i t i n g i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s f o r 3 t r i a l s a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n 

r e c o r d . 

6 5 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

7 0 percent a c c u r a c y 7 5 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — o p p o r t u n i t i e s — 

D o i n g w e l l w h e n M a k i n g g r e a t 

g i v e n t w o p r o g r e s s . 

s e n t e n c e s t o c o m b i n e . 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n / v e r b a l p r o m p t , N i c k w i l l c r e a t e a 

m u l t i p l e p a r a g r a p h c o m p o s i t i o n t h a t p r o v i d e s a n i n t r o d u c t o r y 

p a r a g r a p h w i t h a t o p i c s e n t e n c e ; i n c l u d e s s u p p o r t i n g p a r a g r a p h s w i t h 

f a c t s , d e t a i l s , a n d e x p l a n a t i o n s ; a n d c o n c l u d e s w i t h a p a r a g r a p h t h a t 

s u m m a r i z e s m a i n p o i n t s w i t h f e w e r t h a n 4 p r o m p t s i n 2 p a r a g r a p h s a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

4 p a r a g r a p h s w i t h 

h e l p a n d 

p r o m p t i n g — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

1 p a r a g r a p h 1 p a r a g r a p h 

i n d e p e n d e n t l y i n d e p e n d e n t l y 

w i t h 1 0 plus p r o m p t s w i t h 6 p r o m p t s — 

r e m i n d i n g t o s t a y M a k i n g s t e a d y 

o n t a s k . B e h a v i o r p r o g r e s s , b u t 

i n t e r f e r e s w i t h i n a b i l i t y t o f o c u s 

l e a r n i n g . i n t e r f e r e s w i t h his p r o g r e s s . 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , N i c k w i l l u s e p r e v i o u s 

k n o w l e d g e a n d i d e a s f r o m i l l u s t r a t i o n s , t i t l e s , t o p i c s e n t e n c e s c l u e s 

a n d k e y w o r d s , t o m a k e a n d t o c o n f i r m p r e d i c t i o n s w i t h 8 5 percent c o r r e c t 

f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

6 0 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — 

M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s . 

7 0 percent a c c u r a c y 8 0 percent a c c u r a c y p e r 

w e e k l y — M a k i n g t r i m e s t e r — 

g r e a t p r o g r e s s . A l m o s t t h e r e , h e i s 

m a k i n g g r e a t p r o g r e s s . 
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T a b l e 3 6 

J a c k s o n ' s P r o g r e s s o n I E P G o a l s 

I E P G o a l B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n a s s i g n m e n t , J a c k s o n w i l l c r e a t e a 

m u l t i p l e p a r a g r a p h c o m p o s i t i o n t h a t p r o v i d e s a n i n t r o d u c t o r y 

p a r a g r a p h w i t h a t o p i c s e n t e n c e ; i n c l u d e s s u p p o r t i n g p a r a g r a p h s w i t h 

f a c t s , d e t a i l s , a n d e x p l a n a t i o n s ; a n d c o n c l u d e s w i t h a p a r a g r a p h t h a t 

s u m m a r i z e s m a i n p o i n t s w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

4 0 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — S k i l l 

s t i l l r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d . 

4 p a r a g r a p h s w i t h 

h e l p ( 6 0 percent) p e r 

t r i m e s t e r — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

8 0 percent a c c u r a c y 

w i t h 3 p a r a g r a p h s 

w i t h s o m e h e l p p e r 

t r i m e s t e r — A t t a i n e d G o a l . 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , J a c k s o n w i l l r e a d 

n a r r a t i v e a n d e x p o s i t o r y t e x t a l o u d w i t h f l u e n c y a n d a c c u r a c y w i t h 

a p p r o p r i a t e p a c i n g , i n t o n a t i o n , a n d e x p r e s s i o n w i t h 9 0 percent c o r r e c t f o r a 

t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

9 8 c w p m ( 9 5 percent 

c o r r e c t ) o n a h i g h 

first g r a d e t e x t p e r 

t r i m e s t e r — 

M a k i n g s t e a d y p r o g r e s s . 

1 1 2 c w p m o n a second 

g r a d e t e x t p e r 

w e e k w i t h ( 9 5 percent 

a c c u r a c y ) — 

M a k i n g g r e a t p r o g r e s s . 

1 2 0 c w p m o n a 

h i g h second g r a d e t e x t 

p e r w e e k ( 9 5 percent 

a c c u r a c y ) — 

A t t a i n e d G o a l . 

M a t h e m a t i c s G o a l : G i v e n a c a l c u l a t o r , J a c k s o n w i l l d e t e r m i n e w h e n 

a n d h o w t o b r e a k a p r o b l e m i n t o s i m p l e r p a r t s w h e n p r e s e n t e d w i t h 

s i n g l e a n d m u l t i - s t e p p r o b l e m s s o l v i n g w i t h 7 5 percent c o r r e c t f o r a 

t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

5 0 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — S k i l l 

r e c e n t l y i n t r o d u c e d . 

6 0 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

7 0 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — A l m o s t 

m e t g o a l . 

S o c i a l / E m o t i o n a l G o a l : W i t h d i r e c t v e r b a l p r o m p t s , J a c k s o n w i l l 

s t a y o n - t a s k w h e n c o m p l e t i n g a n a s s i g n m e n t w i t h f e w e r t h a n 3 

p r o m p t s f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

7 p r o m p t s p e r 

t r i m e s t e r — S k i l l 

s t i l l r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d . 

1to 3 p r o m p t s p e r 

t r i m e s t e r — 

A t t a i n e d g o a l . 

1 to 3 p r o m p t s p e r 

t r i m e s t e r — 

M a i n t a i n e d t h e 

p r o g r e s s . 
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T a b l e 3 7 

C l a i r e ' s P r o g r e s s o n I E P G o a l s 

I E P G o a l B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e r o o m a n d 

c l a s s r o o m , C l a i r e w i l l t e l l a n d / o r w r i t e a s t o r y i n c l u d i n g a m a i n 

i d e a , f i v e r e l e v a n t d e t a i l s , a n d a c l o s i n g s e n t e n c e i n 4 o f 5 

o p p o r t u n i t i e s f o r 5 c o n s e c u t i v e t r i a l s g i v e n 3 v e r b a l / v i s u a l 

p r o m p t s a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l 

r e c e n t l y i n t r o d u c e d . 

6 0 percent a c c u r a c y w i t h 

3 / 5 c o n s i s t e n c y — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

W e a r e w o r k i n g o n 

i d e n t i f y i n g t h e m a i n 

i d e a a n d d e t a i l s o f a 

p a r a g r a p h . 

8 0 percent a c c u r a c y w i t h 

4 / 5 o p p o r t u n i t i e s — 

A t t a i n e d g o a l . 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e a n d 

c l a s s r o o m , C l a i r e w i l l u s e s e n t e n c e , w o r d c o n t e x t c l u e s , a n d 

k n o w l e d g e o f s y n o n y m s , a n t o n y m s , r o o t w o r d s , p r e f i x e s , e t cetera t o 

e x p l a i n m e a n i n g s o f u n k n o w n w o r d s w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r 4 o u t 

o f 5 t r i a l s a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l 

r e c e n t l y i n t r o d u c e d . 

W o r k i n g o n 

p r e r e q u i s i t e s k i l l s . 

7 0 percent a c c u r a c y w i t h 

4 / 5 t r i a l s — M a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s . 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n a s s i g n m e n t , C l a i r e w i l l c r e a t e a 

m u l t i - p a r a g r a p h e x p o s i t o r y c o m p o s i t i o n t h a t e s t a b l i s h e s a t o p i c , 

k e y i d e a s , o r e v e n t s i n s e q u e n c e , p r o v i d e s d e t a i l s a n d 

t r a n s i t i o n a l e x p r e s s i o n s w i t h l i n k p a r a g r a p h s , a n d o f f e r s a 

c o n c l u d i n g p a r a g r a p h t h a t s u m m a r i z e s t h e k e y i d e a s w i t h 8 0 percent 

c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

6 5 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — S k i l l 

r e c e n t l y i n t r o d u c e d . 

7 0 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — M a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s . 

8 5 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — A t t a i n e d 

g o a l . M a d e e x c e l l e n t 

p r o g r e s s i n h e r 

w r i t i n g . 

R e a d i n g G o a l : G i v e n a g r a p h i c o r g a n i z e r , C l a i r e w i l l i d e n t i f y 

t h e m a i n i d e a o f t h e t e x t a n d i d e n t i f y s t a t e m e n t s w i t h i n t h a t t e x t , 

w h i c h s u p p o r t t h e m a i n i d e a w i t h 8 5 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

7 5 percent a c c u r a c y p e r 

w e e k — N e w g o a l b u t 

m a k i n g p r o g r e s s . 

8 0 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — M a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s . 

8 5 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — A t t a i n e d 

g o a l a n d w o r k e d 

v e r y h a r d . 



8 6 

M a t h e m a t i c s G o a l : G i v e n a c h a r t o r g r a p h , C l a i r e w i l l u s e 

i n f o r m a t i o n f r o m a g r a p h o r e q u a t i o n t o a n s w e r q u e s t i o n s a b o u t 

a p r o b l e m s i t u a t i o n w i t h 8 5 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

6 5 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — S k i l l 

r e c e n t l y i n t r o d u c e d . 

8 0 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — M a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s . 

9 0 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — 

E x c e e d e d g o a l . 

S o c i a l / E m o t i o n a l G o a l : W i t h m o d e l e d p r o m p t s , C l a i r e w i l l 

u s e t h e a g r e e d - u p o n p r o b l e m s o l v i n g m o d e l i n d e p e n d e n t l y t o 

f i n d a p p r o p r i a t e s o l u t i o n s t o a p r o b l e m w h i c h s h e i s p e r s o n a l l y 

i n v o l v e d i n i n d e p e n d e n t l y e a c h o p p o r t u n i t y a s m e a s u r e d b y 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l s 

r e c e n t l y i n t r o d u c e d . 

6 0 percent a c c u r a c y 

i n d e p e n d e n t l y — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

8 0 percent a c c u r a c y — 

A t t a i n e d G o a l 

M e g a n w i l l 

i n d e p e n d e n t l y f i n d 

a p p r o p r i a t e 

s o l u t i o n s . G r e a t j o b . 
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R e s e a r c h e r ' s O b s e r v a t i o n s 

A s m e n t i o n e d p r e v i o u s l y , a s s e s s i n g h o w s t u d e n t s c h a n g e d i n t h e i r a t t i t u d e s 

t o w a r d e n v i r o n m e n t a l i s s u e s w a s a k e y p a r t o f e v a l u a t i n g t h e E B E C . O n e w a y t h e 

r e s e a r c h e r d i d t h i s w a s b y u s i n g t h e r u b r i c ( T a b l e 3 8 ) f o u n d f r o m t h e a r t i c l e " A s s e s s m e n t 

a n d E v a l u a t i o n f o r O u t d o o r / E n v i r o n m e n t a l - E d u c a t i o n " b y B e r t M u r p h y . P e r s o n a l 

t h o u g h t s a b o u t t h e e n v i r o n m e n t h a d c h a n g e d w i t h e a c h s t u d e n t a n d i t w a s c l e a r t o s e e 

t h a t t h e E B E C w a s e f f e c t i v e . A l l s t u d e n t s h a d s c o r e d a 2 o r h i g h e r , b u t s c o r e s p r i m a r i l y 

r a n g e d b e t w e e n t h e 3 to 4 . A f u l l e v a l u a t i o n f o r e a c h s t u d e n t c a n b e f o u n d i n A p p e n d i x A to H 

i n t h e s t u d e n t p r o f i l e s e c t i o n . 
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Table 38 
Assessment of Changes in Attitudes Toward Environmental Issues Rubric 

Assessment of Changes in Attitudes Towards Environmental Issues 
Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 

Demonstrates a 
change in 
attitude toward 
an 
environmental 
issue by actions 
taken 

Rarely 
demonstrates 
changes from 
previous 
attitude 
through 
behavior or 
opinion 

Sometimes 
demonstrates 
changes from 
previous 
attitude 
through 
behavior or 
opinion 

Almost always 
demonstrates a 
change in 
attitude 
through 
behavior or 
opinion 

Consistently 
demonstrates 
new attitude 
through 
behavior or 
opinion 

Articulates a 
change in 
attitude. 

Rarely 
acknowledges 
a change in 
attitude 

Sometimes 
acknowledges 
a change in 
attitude 

Almost always 
acknowledges 
a change in 
attitude 

Consistently 
voices the 
changed 
attitude 

Identifies new 
information 
which has 
influenced a 
change in 
attitude 

Can cite new 
facts which 
would change 
the original 
beliefs or 
attitude 

Can cite 
several facts 
which would 
change the 
original belief 
or attitude 

Can compare 
some new and 
old facts which 
cause a change 
in attitude 

Evaluates new 
and old facts 
which cause a 
change in 
attitude 

Integrates new 
attitude into 
overall lifestyle. 

Hold new 
attitudes 
separate from 
existing 
behavior. Does 
not extend 
action beyond 
site of the 
example 

Sometimes 
demonstrates 
the new 
attitude in 
other situations 

Demonstrates 
the new 
attitude in 
almost all 
situations 

Consistently 
demonstrates 
the new 
attitude in all 
situations 

Extends attitude 
in dealing with 
others. 

Seldom 
discusses the 
new attitude 
with others. 
Does not offer 
opinions 

Sometimes 
discusses the 
new attitude or 
offers options 

Usually shows 
willingness to 
defend or share 
new attitude 
with others 

Attempts to 
influence 
others by 
demonstrating 
the new 
attitude 

In addition to the rubric, students were observed. A summary of the researcher's 

observations is below. 
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O l i v i a 

D u r i n g t h e c o u r s e o f t h e p r o g r a m , O l i v i a b e c a m e n o t i c e a b l y l e s s f r u s t r a t e d w i t h 

n e w m a t e r i a l a n d b e g a n t o e n j o y s c h o o l . A l t h o u g h s t i l l s y s t e m a t i c i n h e r a p p r o a c h t o 

a c c o m p l i s h i n g a t a s k , s h e w a s f l e x i b l e , r e a d y t o l i s t e n a n d a c c e p t e d h e l p f r o m o t h e r s . S h e 

i n c o r p o r a t e d m a n y o f h e r N a t u r e T r i p e x p e r i e n c e s i n t o h e r c l a s s r o o m w r i t t e n 

a s s i g n m e n t s . I t w a s c l e a r h e r s e l f - c o n f i d e n c e , b e h a v i o r , a t t i t u d e , a n d a c a d e m i c s h a d 

c h a n g e d i n a p o s i t i v e w a y . 

E m m a 

E m m a g r e w s o c i a l l y t h r o u g h t h e p r o g r a m . S h e b e c a m e l e s s a t t e n t i o n s e e k i n g 

t h r o u g h t a l k i n g a n d f o c u s e d m o r e o n t h e i n f o r m a t i o n s h e w a s r e c e i v i n g d u r i n g t h e N a t u r e 

T r i p s . S h e g r e w n o t i c e a b l y m o r e e m p o w e r e d a s s h e w a s a b l e t o s h a r e h e r k n o w l e d g e a n d 

r e c e i v e p o s i t i v e a t t e n t i o n a n d s u p p o r t f r o m t e a c h e r s a n d s t u d e n t s . T h i s c h a n g e i n 

b e h a v i o r l e a d t o E m m a ' s i n c r e a s e d s e l f - e s t e e m a n d a c a d e m i c g r o w t h . 

L i l y 

L i l y g r e w i n h e r a c a d e m i c s , s e l f - e s t e e m , a n d b e h a v i o r . A s t h e y e a r p r o g r e s s e d , 

s h e b e c a m e m o r e e n g a g e d i n t h e m a t e r i a l a n d w i t h h e r c l a s s m a t e s . S h e s h a r e d h e r 

e x p e r i e n c e s a n d l e a r n e d h o w t o a d v o c a t e f o r h e r s e l f . L i l y m a d e t r e m e n d o u s g r o w t h i n h e r 

c r e a t i v i t y a n d h e r a r t i s t i c s k i l l s . A p p e n d i x C h a s a c o p y o f h e r n a t u r e j o u r n a l . W h e n 

c o m p a r i n g h e r d r a w i n g s f r o m t h e b e g i n n i n g o f t h e y e a r t o t h e e n d o f t h e y e a r , y o u w i l l 

n o t e t h a t s h e b e c a m e m o r e d e t a i l e d a n d c o n t r o l l e d . 
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A l e x 

I n t h e b e g i n n i n g o f t h e y e a r , A l e x w a s e x p e r i e n c i n g d i f f i c u l t y m a k i n g f r i e n d s a n d 

h a d d i f f i c u l t i e s i n t e r p r e t i n g s o c i a l c u e s . A l e x ' s e x p o s u r e t o t h e N a t u r e T r i p s a n d h i s 

i n c r e a s e d i n t e r a c t i o n s w i t h o t h e r s t u d e n t s h e l p e d h i m t o i m p r o v e h i s s o c i a l s k i l l s . A s h i s 

b e h a v i o r c h a n g e d , h e b e c a m e m o r e f o c u s e d o n h i s a c a d e m i c s a n d h i s s e l f - e s t e e m 

i n c r e a s e d b e c a u s e h e n o w h a d f r i e n d s t h a t h e c o u l d c o m m u n i c a t e w i t h . H e b e c a m e 

n o t i c e a b l y l e s s a n x i o u s a n d h i s t h r e s h o l d f o r d i f f i c u l t s i t u a t i o n s g r e w t o a n e w s t a n d a r d . 

V i o l e t 

V i o l e t ' s s e l f c o n f i d e n c e b l o s s o m e d . B e i n g a n E n g l i s h L a n g u a g e L e a r n e r h a s b e e n 

d i f f i c u l t f o r h e r a n d h e r E n g l i s h L a n g u a g e A r t s h a s n o t p r o g r e s s e d a t t h e s a m e r a t e a s 

o t h e r s i n h e r g r a d e . H o w e v e r , d u e t o h e r a b i l i t y t o p h y s i c a l l y e x p e r i e n c e c o n c e p t s d u r i n g 

h e r N a t u r e T r i p s , h e r a c a d e m i c s a n d h e r u n d e r s t a n d i n g o f t h e w o r l d g r e w . S h e s t i l l 

m a i n t a i n e d h e r s o c i a l p e r s o n a l i t y , b u t t h e r e w a s a m o r e d e p t h t o h e r c o n v e r s a t i o n s a s s h e 

d i s c u s s e d e n v i r o n m e n t a l i s s u e s . 

N i c k 

N i c k ' s a t t i t u d e t o w a r d s c h o o l w e n t f r o m a v o i d a n c e t o e n t h u s i a s m , a n d t h i s l e a d t o 

a c a d e m i c i m p r o v e m e n t s . F o r e x a m p l e , h e s t a r t e d t h e y e a r w i t h a d i s l i k e f o r r e a d i n g , b u t 

a s t i m e p r o g r e s s e d , h e m e t h i s c l a s s r o o m - r e a d i n g g o a l a n d i m p r o v e d b y a n e n t i r e g r a d e 

l e v e l . H i s a t t e n t i o n w a s n o t i c e a b l e d u r i n g t h e N a t u r e T r i p s . D u r i n g t h o s e t i m e s , h e w a s 

e n g a g e d , q u e s t i o n i n g , f o c u s e d a n d c o n n e c t e d w i t h t h e m a t e r i a l . 
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J a c k s o n 

T h e p r o g r a m h a d t h e s t r o n g e s t e f f e c t o n J a c k s o n ' s b e h a v i o r . H e e x h i b i t e d l e s s 

n e g a t i v e a t t e n t i o n - s e e k i n g c o n d u c t a n d b e c a m e m o r e o f a r o l e m o d e l . A l t h o u g h J a c k s o n 

h a s a l w a y s e x h i b i t e d l e a d e r s h i p p o t e n t i a l , h e b e c a m e m o r e t h o u g h t f u l a n d c o n s i d e r a t e o f 

o t h e r s . H e w a s o b s e r v e d t e a c h i n g y o u n g e r c h i l d r e n h o w t o t i e t h e i r s h o e s , h e w o u l d h e l p 

o t h e r s i n s p o r t s , a n d h e w a s a l w a y s w i l l i n g t o h e l p i n t h e c l a s s b y r u n n i n g e r r a n d s . H i s 

s e l f - e s t e e m g r e w a s o t h e r s l o o k e d u p t o h i m a s a l e a d e r a n d a s a r e s u l t , h e b e c a m e m o r e 

e n g a g e d i n h i s a c a d e m i c s . J a c k s o n s t i l l e x h i b i t e d i m p u l s i v i t y , h o w e v e r , i t w a s n o t i c e a b l y 

d i m i n i s h e d . 

C l a i r e 

C l a i r e ' s a c a d e m i c s a n d h e r a b i l i t y t o f o c u s h a v e a l w a y s b e e n o n e o f h e r s t r e n g t h s ; 

h o w e v e r , h e r a n x i e t y a n d d i f f i c u l t i e s c o m m u n i c a t i n g w i t h h e r p e e r s i m p a c t e d h e r a b i l i t y 

t o m a k e f r i e n d s . Y e t , w i t h e v e r y N a t u r e T r i p , s h e b e c a m e l e s s a n x i o u s a n d m o r e e x c i t e d . 

S h e d e m o n s t r a t e d l e a d e r s h i p q u a l i t i e s a n d h e r s o c i a l s k i l l s b l o s s o m e d o v e r t h e c o u r s e o f 

t h e y e a r . S l o w l y s h e w a s a b l e t o a d v o c a t e f o r h e r s e l f a n d d e v e l o p f r i e n d s h i p s . 
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C h a p t e r 5 

C o n c l u s i o n 

I n t r o d u c t i o n 

M a n y c h i l d r e n w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s a r e c h a l l e n g e d b y b e h a v i o r p r o b l e m s t h a t 

c a n r a n g e f r o m d i r e c t a t t e n t i o n f a t i g u e , m e n t a l d i s o r d e r s a n d t o d a y ' s p o p u l a r d i a g n o s i s o f 

A D H D . E d u c a t o r s a r e t a s k e d t o k e e p t h e s e s t u d e n t s ' a t t e n t i o n , h e l p t h e m d e v e l o p 

l e a r n i n g s k i l l s a n d p r e p a r e t h e m f o r t o d a y ' s w o r l d . F o r t h e s e s t u d e n t s , t h e a d v e n t o f 

o v e r c o m i n g t h e s e d i f f i c u l t i e s o f t e n r e s u l t s i n l o w s e l f - e s t e e m , s u b - p a r a c a d e m i c 

p e r f o r m a n c e a n d s o c i a l i n a d e q u a c i e s t h a t f u r t h e r c o m p o u n d t h e s t r e s s b e i n g e x p e r i e n c e d 

w h e n t h e y a r e u n a b l e t o c o n n e c t t o t h e s u b j e c t m a t t e r b e i n g d i s c u s s e d i n t h e c l a s s r o o m 

s e t t i n g . 

T h e r e a r e v a r i e d t e a c h i n g a p p r o a c h e s t h a t a r e d e d i c a t e d t o t h i s s u b s e t o f s c h o o l 

a g e c h i l d r e n . M a n y e d u c a t o r s b e l i e v e t h a t i n f u s i n g e d u c a t i o n w i t h d i r e c t e x p e r i e n c e s , 

e s p e c i a l l y t h o s e w i t h n a t u r e , p r o v i d e s t h e b e s t o u t c o m e s f o r c h i l d r e n w i t h l e a r n i n g 

d i s a b i l i t i e s . T h e f r e e d o m o f t h e o u t d o o r s t e m p o r a r i l y u n e n c u m b e r s t h e s e c h i l d r e n f r o m 

t h e c l a s s r o o m s e t t i n g w h e r e m a n y e x p e r i e n c e f r u s t r a t i o n , a n x i e t y a n d r i g i d i t y . I t p l a c e s 

t h e m i n a n e n v i r o n m e n t w h e r e t h e y a r e a b l e t o e n g a g e i n t h e s u b j e c t m a t t e r u t i l i z i n g t h e i r 

m u l t i p l e i n t e l l i g e n c e s w h i l e b e i n g e x p o s e d t o s u n s h i n e , f r e s h a i r , a n d p h y s i c a l a c t i v i t y . 

A s i n d i c a t e d p r e v i o u s l y , t h e p u r p o s e o f t h i s s t u d y w a s t o c r e a t e a p r o g r a m t h a t 

i n c r e a s e d t h e m e n t a l a n d p h y s i c a l s t i m u l a t i o n o f s t u d e n t s w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s b y 

d e v e l o p i n g a c r o s s - c u r r i c u l a r c o u r s e t h a t c e n t e r e d o n E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n a n d 
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e n f o r c e d t h e C a l i f o r n i a ' s C o m m o n C o r e C o n t e n t S t a n d a r d s f o r E n g l i s h L a n g u a g e A r t s & 

L i t e r a c y i n H i s t o r y / S o c i a l S t u d i e s , S c i e n c e a n d T e c h n i c a l S u b j e c t s . I t w a s i m p o r t a n t t o 

a d h e r e t o t h e s t a n d a r d s i n o r d e r t o m a i n t a i n t h e s a m e q u a l i t y o f e d u c a t i o n b e i n g r e c e i v e d 

b y o t h e r s i n t h e s a m e e d u c a t i o n a l l e v e l . T h e s t u d y p r o v i d e d t h e s e s t u d e n t s a n o p p o r t u n i t y 

t o s u c c e e d b y i m m e r s i n g t h e m i n a n e n v i r o n m e n t w h e r e s u c c e s s w a s p o s s i b l e . 

T h e r e w e r e m u l t i p l e s t a k e h o l d e r s i n t h i s s t u d y a n d t h e i r p a r t i c i p a t i o n w a s k e y t o 

t h e i m p l e m e n t a t i o n a n d i n t e g r a t i o n o f t h e p r o g r a m . T h e y w e r e v i t a l t o t h e l o g i s t i c s o f t h e 

d e s i g n a t e d a c t i v i t i e s a n d h a d t o m a k e a l o n g - t e r m c o m m i t m e n t t o t h e p r o j e c t ' s 

c o m p l e t i o n . A s i d e f r o m t h e o f f i c i a l s u p p o r t e r s o f t h i s p r o j e c t , t h e k e y s t a k e h o l d e r s w h o s e 

b u y - i n a n d e n g a g e m e n t w a s c r u c i a l w e r e t h e s t u d e n t s w h o d e d i c a t e d t h e m s e l v e s t o t h i s 

n e w l e a r n i n g e n v i r o n m e n t a n d t e a c h i n g a p p r o a c h . T h e i r d a t a c o l l e c t i o n w a s n e c e s s a r y i n 

o r d e r t o p r o p e r l y e v a l u a t e o u t c o m e s . 

P e r h a p s o n e o f t h e g r e a t e s t u n f o r e s e e n b e n e f i t s o f t h e p r o j e c t w a s d i s c o v e r i n g t h e 

b e v y o f e d u c a t i o n a l o p p o r t u n i t i e s a v a i l a b l e w i t h i n t h e l o c a l c o m m u n i t y a n d m e e t i n g 

d e d i c a t e d i n d i v i d u a l s w h o s e p a s s i o n f o r e n v i r o n m e n t a l a w a r e n e s s w a s p a l p a b l e d u r i n g 

o u r N a t u r e T r i p s . T h e i r k n o w l e d g e a n d e x c i t e m e n t f o r t h e s u b j e c t m a t t e r b e i n g 

i n t r o d u c e d w a s e a s i l y t r a n s f e r r e d t o m a n y o f t h e s t u d e n t p a r t i c i p a n t s . T h e e n v i r o n m e n t , 

l i t e r a l l y a n d f i g u r a t i v e l y i n s t i l l e d g e n u i n e c u r i o s i t y w h e r e t h e r e w e r e n o p r e c o n c e p t i o n s 

o r j u d g m e n t s a n d t h e c h i l d r e n f e l t c o m f o r t a b l e i n a s k i n g q u e s t i o n s , d e v e l o p i n g t h e o r i e s 

a n d g e n e r a t i n g c o n c l u s i o n s . 

I n a d d i t i o n , t h e e d u c a t o r a n d m a n y o f t h e p a r e n t s o b s e r v e d a c h a n g e i n t h e g r o u p 

d y n a m i c s . A s u p p o r t i v e i n f r a s t r u c t u r e w a s c r e a t e d a n d f r i e n d s h i p s w e r e f o r m e d . 

C h i l d r e n , w h o h a d o n c e f e l t i s o l a t e d , e v e n i n t h e c l a s s r o o m s e t t i n g , n o w b l o s s o m e d i n 
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s o c i a l s i t u a t i o n s a n d s e l f - c o n f i d e n c e . T h e p r o g r a m r e c e i v e d r a v e r e v i e w s f r o m t h o s e w h o w i t n e s s e d i t s i m p a c t o n t h e s t u d e n t s . I t w a s 

s o s u c c e s s f u l t h a t i t w i l l b e c o n t i n u e d i n s u b s e q u e n t y e a r s . 
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L i m i t a t i o n s 

T h e r e w e r e s e v e r a l l i m i t a t i o n s t o t h i s p r o j e c t . S o m e o f w h i c h w e r e e x p e c t e d a n d 

s o m e o f w h i c h w e r e u n f o r e s e e n , b u t u n d e r s t a n d a b l e . E x p e c t e d l i m i t a t i o n s w e r e 

c o m p r i s e d o f a s m a l l s t u d e n t s a m p l e s i z e , o c c a s i o n a l " N a t u r e T r i p " a b s e n c e s , a n d l i m i t e d 

t i m e a l l o t t e d t o t h e E B E C . U n f o r e s e e n l i m i t a t i o n s i d e n t i f i e d w e r e i n t h e p a r e n t a n d 

t e a c h e r q u e s t i o n n a i r e s . D u e t o c o n t r a s t i n g q u a n t i t a t i v e s c o r e s a n d o b s e r v a t i o n s , i t i s c l e a r 

t h a t t h e r e w a s a n e e d f o r a d e t a i l e d d e s c r i p t i o n o f s e l f - e s t e e m t h a t c o u l d b e s p e c i f i c a l l y 

q u a n t i f i e d a n d o n - t a s k b e h a v i o r s h o u l d h a v e b e e n q u a n t i f i e d a n d c o r r e l a t e d t o s p e c i f i c 

p e r c e n t a g e s . 

T h e s m a l l s t u d e n t s a m p l e s i z e o f e i g h t w a s l i m i t i n g a n d n e e d s t o b e t e s t e d o n a 

l a r g e r s c a l e w i t h v a r y i n g s o c i o e c o n o m i c p a r t i c i p a n t s . T h e c o m b i n a t i o n o f a l o w s t u d e n t 

s a m p l e s i z e a n d t h e i r s i m i l a r s o c i o e c o n o m i c b a c k g r o u n d s w a s b e n e f i c i a l t o t h e e d u c a t o r 

b e c a u s e i t l e n t i t s e l f t o a h i g h e r p a r e n t a l p a r t i c i p a t i o n a n d t h e m a n a g e m e n t o f N a t u r e 

T r i p s . T h e a v e r a g e r a t i o w a s 1 to 2 , o n e a d u l t p e r t w o c h i l d r e n . 

N a t u r e T r i p a b s e n c e s , d u e t o i l l n e s s e s , w e r e r e p o r t e d b y p a r e n t s . H o w e v e r , t h e r e 

w e r e a l i m i t e d n u m b e r o f a b s e n c e s b e c a u s e m o s t c h i l d r e n l o o k e d f o r w a r d t o t h e 

e x p e r i e n c e s . I n a d d i t i o n , w h e n t h e a b s e n t c h i l d r e t u r n e d t o t h e c l a s s r o o m , h i s / h e r 

c l a s s m a t e s e n g a g e d t h e m i n c o n v e r s a t i o n u p d a t i n g t h e s t u d e n t o n t h e e x p e r i e n c e a n d 

s h a r e d t h e p h o t o g r a p h s o f t h e t r i p . T h e i r N a t u r e J o u r n a l s w e r e a l s o r e v i e w e d a n d t h e 

i n f o r m a t i o n w a s p r o v i d e d t h a t w o u l d b e r e q u i r e d f o r f u t u r e d i s c u s s i o n s e s s i o n s . 

T h e r e w a s a l i m i t e d a m o u n t o f t i m e a l l o t t e d t o E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

C u r r i c u l u m b e c a u s e t h e s t u d y w a s c o n d u c t e d w i t h a p u l l o u t R e s o u r c e C l a s s a n d n o t a 
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S p e c i a l D a y C l a s s ( S D C ) . T h e r e w a s s t i l l a n e e d t o m a i n t a i n a b a l a n c e b e t w e e n t h e 

g e n e r a l e d u c a t i o n a c t i v i t i e s a n d t h e E B E C b e c a u s e s t u d e n t s h a d r e s p o n s i b i l i t i e s f o r b o t h 

c l a s s r o o m s . A d d i t i o n a l l y , t i m e s p e n t i n R e s o u r c e w a s d i f f e r e n t f o r e v e r y s t u d e n t p e r h i s 

o r h e r I E P ; s o s c h e d u l i n g w a s a c r u c i a l c o m p o n e n t t o m a i n t a i n i n g t h e e q u i l i b r i u m o f t h e 

p r o g r a m . A c t i v i t i e s w e r e p l a n n e d a h e a d o f t i m e t o i n f o r m t e a c h e r s o f w h e n s t u d e n t s 

w o u l d b e m i s s i n g t h e i r c l a s s , d u e t o a N a t u r e T r i p , w h i c h l e s s o n s w o u l d b e c o v e r e d 

d u r i n g t h a t t i m e , a n d w h i c h l e s s o n s w o u l d h a v e t o b e a d d r e s s e d d u r i n g n o n - E B E C t i m e . 

B e c a u s e t h e c h i l d r e n w e r e e x p o s e d t o t w o d i f f e r e n t t e a c h i n g a p p r o a c h e s , t h e l e v e l o f 

e x p o s u r e t o t h i s t e a c h i n g m e t h o d w a s s u p e r f i c i a l a n d c o u l d n o t b e e x p r e s s e d i n a n i n -

d e p t h m a n n e r f o r f u l l i n t e g r a t i o n a n d e v a l u a t i o n . 

A m o r e d e t a i l e d d e s c r i p t i o n o f s e l f - e s t e e m t h a t c o u l d b e q u a n t i f i e d w o u l d h a v e 

a s s i s t e d t h e e v a l u a t o r s i n r a t i n g t h e i n c r e a s e o r d e c r e a s e o f t h e b e h a v i o r i n e a c h c h i l d . F o r 

e x a m p l e , i f a b e t t e r d e s c r i p t i o n w e r e p r o v i d e d o f w h a t e a c h n u m b e r r e p r e s e n t e d , t h e F i n a l 

P a r e n t S u r v e y w o u l d h a v e r e f l e c t e d a b e t t e r u n d e r s t a n d i n g o f t h e c o n c e p t . I n s o m e c a s e s 

t h e q u a l i t a t i v e c o m m e n t s d i d n o t c o r r e l a t e w i t h t h e q u a n t i t a t i v e m e t h o d s u t i l i z e d f o r t h i s 

p r o j e c t . 

O n t a s k - b e h a v i o r q u e s t i o n a l s o h a d p r o b l e m s c o r r e l a t i n g t h e q u a l i t a t i v e c o m m e n t s 

w i t h t h e q u a n t i t a t i v e s c o r e s . F o r e x a m p l e a t h r e e ( 3 ) i n s e l f - e s t e e m c o r r e l a t e d t o 6 0 percent, 

h o w e v e r t h e c o m m e n t s r e f l e c t e d a m i s u n d e r s t a n d i n g o f t h e s c o r e s y s t e m . B e c a u s e 

e v a l u a t o r s w e r e u n a w a r e o f t h e p e r c e n t a g e a s s o c i a t e d w i t h t h e n u m e r i c a l r a t i n g s y s t e m , 

t h i s w a s a l i m i t a t i o n i n t h e c o m p r e h e n s i o n o f t h e e v a l u a t i o n . 

I n a d d i t i o n t o t h e p r o b l e m s i d e n t i f i e d a b o v e , t h e d i f f e r e n c e s b e t w e e n t h e t h r e e 

q u e s t i o n n a i r e s a n d f i n a l p a r e n t s u r v e y q u e s t i o n s d i d n o t p r o v i d e c l e a r d a t a o n o u t c o m e s . 
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E v a l u a t o r s w e r e p e r c e i v e d a s h a v i n g c o n t r a s t i n g p e r c e p t i o n s o f t h e r a t i n g s y s t e m a n d 

t h e r e f o r e i t w a s u n c l e a r a s t o t h e d e g r e e o f c h a n g e s i n t h e b e h a v i o r o f t h e c h i l d r e n . I t i s 

q u e s t i o n a b l e w h e t h e r s o m e p a r e n t s ' r a t i n g s a c t u a l l y r e f l e c t e d t h e i r c h i l d r e n ' s p e r s o n a l 

i m p r o v e m e n t o r b a s e d o n t h e i r r a t i n g s o n p e r s o n a l s t a n d a r d s o f w h a t t h e r a t i n g 

r e p r e s e n t e d . 
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R e c o m m e n d a t i o n s 

I t i s r e c o m m e n d e d t h a t a n e x p a n s i o n i n e x p l o r a t o r y e d u c a t i o n b e c o n s i d e r e d f o r 

a l l c h i l d r e n n o t j u s t c h i l d r e n w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s . I n a d d i t i o n , i t i s p r o p o s e d t h a t 

e x p l o r a t o r y e d u c a t i o n b e s p e c i f i c a l l y i n t e g r a t e d d u r i n g t h e e l e m e n t a r y s c h o o l y e a r s . 

C h i l d r e n w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s e x p e r i e n c e m u l t i p l e c h a l l e n g e s i n c o n v e n t i o n a l 

l e a r n i n g e n v i r o n m e n t s . T h e i n f o r m a t i o n a p p e a r s i n t a n g i b l e a n d t h e c o n t e n t i s s o m e t i m e s 

v i e w e d a b e i n g t o o " f o r e i g n , e x o t i c o r u n t o u c h a b l e " f o r i t t o b e a p p e a l i n g . Y e t w h e n 

t h e s e s a m e c h i l d r e n a r e p l a c e d i n a n e x p l o r a t o r y e n v i r o n m e n t , t h e f a s c i n a t i o n f a c t o r i s 

a w a k e n e d a n d l e a r n i n g t a k e s p l a c e . T h e p r e s e n t c o n v e n t i o n a l t e a c h i n g a p p r o a c h w h e r e 

t h e t e a c h e r g i v e s , t h e s t u d e n t r e c e i v e s a n d t h e n r e g u r g i t a t e s i s n o t a s u c c e s s f u l t e a c h i n g 

s t y l e f o r m o s t c h i l d r e n e s p e c i a l l y t h o s e w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s . W h e n c o n s i d e r i n g t h e 

g e n e r a l s t u d e n t p o p u l a t i o n , i t i s q u e s t i o n a b l e w h e t h e r t h o s e " C " s t u d e n t s w h o a d v a n c e 

g r a d e s f r o m o n e g r a d e t o t h e n e x t w o u l d a l s o b e n e f i t f r o m t h i s a p p r o a c h . I f t h e g o a l i s 

" l e a r n i n g " a n d n o t p u r e l y " r e g u r g i t a t i o n o f i n f o r m a t i o n " t h e n p e r h a p s i t i s t i m e t o 

c o n s i d e r a t e a c h i n g o v e r h a u l w h e r e t h e f a s c i n a t i o n f a c t o r f o r t h e c h i l d r e n i s a p r i o r i t y a n d 

t h e f a s c i n a t i o n f a c t o r f o r t e a c h i n g c r e a t i v e l y i s a l s o v a l u e d . L e a r n i n g h a s i n f i n i t e p o t e n t i a l 

w h e n s t u d e n t s a n d t e a c h e r s s h a r e i n t h e f a s c i n a t i o n f a c t o r a n d t h e r e i s n o c h i l d t h a t c o u l d 

n o t b e n e f i t f r o m t h a t e q u a t i o n . 

D u r i n g t h e e l e m e n t a r y s c h o o l y e a r s , c h i l d r e n a r e i n a s t a g e o f d e v e l o p m e n t w h e r e 

e x p e r i e n c e s a s s o c i a t e d w i t h c o m p e t e n c e a n d p r i d e c a n h a v e l i f e - l o n g e f f e c t s . S c h o o l i s a 

c r u c i a l v a r i a b l e t h a t c a n a f f e c t t h e d e v e l o p m e n t o f a c h i l d i n v a r i o u s a r e a s . T h e 

e x p l o r a t o r y e d u c a t i o n a p p r o a c h a t t h i s s t a g e o f p s y c h o s o c i a l d e v e l o p m e n t c a n p r o v i d e a n 
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e n v i r o n m e n t w h e r e c h i l d r e n a r e a b l e t o l e a r n f u n c t i o n a l s k i l l s , i n c r e a s e t h e i r 

i n d e p e n d e n c e a n d d e v e l o p s e l f - e s t e e m . A s s h o w n i n t h i s p r o j e c t , e l e m e n t a r y s c h o o l 

c h i l d r e n d e v e l o p e d s o c i a l l y a n d w e r e a b l e t o e n g a g e m o r e f u l l y i n t h e e d u c a t i o n a l 

p r o c e s s . M o r e r e s e a r c h o n t h i s s u b j e c t i s r e q u i r e d t o s u p p o r t t h i s c o r r e l a t i o n . 
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C o n c l u s i o n 

S c h o o l c a n b e a n i n s p i r i n g p o r t a l t o t h e w o r l d i f f a s c i n a t i o n i s p r e s e n t . T e a c h e r s 

h a v e a m o r a l r e s p o n s i b i l i t y t o b u i l d a c l a s s r o o m o f s t u d e n t s t h a t e m b r a c e c u r i o s i t y a n d 

e x c i t e m e n t f o r t h e u n k n o w n , w h i l e r e f l e c t i n g o n t h e i r k n o w l e d g e a n d e x p e r i e n c e s t o 

c o m e t o p e r s o n a l c o n c l u s i o n s . T h e E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n C u r r i c u l u m w a s 

e f f e c t i v e f o r t h e s e e i g h t s t u d e n t s . T h e y u s e d t h e i r s e n s e s t o e x p e r i e n c e t h e w o r l d a r o u n d 

t h e m a n d e n h a n c e t h e i r l e a r n i n g e x p e r i e n c e b y e n g a g i n g i n t h e p r e s e n t a c t i v i t y . S i n c e 

e a c h c o m m u n i t y i s u n i q u e , t h e t e r m " e n v i r o n m e n t " m i g h t m e a n d i f f e r e n t t h i n g s f o r o t h e r 

s t u d e n t s a t o t h e r s c h o o l s . H o w e v e r , t h i s p r o g r a m i n c l u d e d l o c a l h i k e s i n t h e m o u n t a i n s , a 

t r i p t o A n c a p a I s l a n d , a n d a c o n c e n t r a t i o n o n s u s t a i n a b i l i t y . W h a t e v e r " e n v i r o n m e n t " a 

s t u d e n t m i g h t b e i n , t h e E B E C w o r k s o n s e v e r a l l e v e l s , b e c a u s e t h e c u r r i c u l u m b e c k o n s 

t h e s t u d e n t s t o e n g a g e i n h i s / h e r s u r r o u n d i n g s . T h r o u g h n a t u r e e x p e r i e n c e s , t h e i r c u l t u r e , 

r e l i g i o n , f a m i l y v a l u e s , a n d p e e r r e l a t i o n s h i p s , s t u d e n t s l e a r n e d t o b e p r o b l e m - s o l v e r s , 

c r i t i c a l t h i n k e r s , a n e n v i r o n m e n t a l s t e w a r d s , a n d t h e y r e c o g n i z e d t h a t a t a n y a g e , t h e y 

h a v e a c h o i c e i n h o w t h e y w a n t t h e i r w o r l d t o l o o k a n d w h i c h a c t i o n s t o t a k e t o w a r d t h a t 

v i s i o n . 

T h e p r o g r a m a l s o e n c o m p a s s e d a m u l t i - s e n s o r y a p p r o a c h t o e d u c a t i o n t h a t 

a l l o w e d t h e r o o m f o r a l l m u l t i p l e i n t e l l i g e n c e s t o e v o l v e . T h i s m e t h o d o f t e a c h i n g c a n b e 

a n d w a s b e n e f i c i a l w h e n w o r k i n g w i t h E n g l i s h L a n g u a g e L e a n e r s . B y i n c o r p o r a t i n g 

m u l t i p l e w a y s o f u n d e r s t a n d i n g m a t e r i a l , S p e c i a l l y D e s i g n e d A c a d e m i c I n s t r u c t i o n i n 

E n g l i s h o r S D A I E s t r a t e g i e s w e r e u t i l i z e d c o n s i s t e n t l y . 

W i t h t o d a y ' s t e c h n o l o g y c e n t e r e d l i v e s , s t u d e n t s n e e d t o b e t a u g h t t o b a l a n c e a l l 

t h e t e c h n o l o g y d r i v e n m e d i a a n d t h e n a t u r a l w o r l d . T h e n a t u r a l w o r l d p r o v i d e s 
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o p p o r t u n i t i e s t o e n g a g e i n r e a l l i f e e x p e r i e n c e s b y m a n i p u l a t i n g i t e m s a n d i d e a s t h r o u g h 

t h e u s e o f t h e i r s e n s e s , w h i c h c a n n o t b e r e p l i c a t e d o n a c o m p u t e r . S t u d e n t s d e v e l o p t h e i r 

c o m m u n i c a t i o n a n d s o c i a l s k i l l s w h i l e w o r k i n g t o g e t h e r i n s t e a d o f d e p e n d i n g o n 

e l e c t r o n i c m e d i a t o p r o v i d e t h e f o r u m . T h e r e i s n o r e p l a c e m e n t f o r h u m a n i n t e r a c t i o n . 

" O u t d o o r a n d e n v i r o n m e n t a l e d u c a t i o n i s i m p o r t a n t t o t h e o v e r a l l g r o w t h o f a s t u d e n t s 

c h a r a c t e r . I n a w o r l d b e s e t b y g l o b a l p r o b l e m s , i t i s o u r r e s p o n s i b i l i t y t o n o t o n l y p r o v i d e 

s t u d e n t s w i t h d e c i s i o n m a k i n g a b i l i t i e s b u t a l s o m a k e t h e m a w a r e t h a t t h e y a r e p a r t o f t h e 

s o l u t i o n " . ( M u r p h y , 2 0 1 1 ) 
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R e f e r e n c e s 

B a s i l e , C . , and W h i t e , C . ( 2 0 0 0 ) . Y o u n g C h i l d r e n a s E n v i r o n m e n t a l C i t i z e n s . 

B B C N e w s . ( 2 0 1 0 , M a y 1). ' G r e e n ' e x e r c i s e q u i c k l y ' b o o s t s m e n t a l h e a l t h ' . R e t r i e v e d 

N o v e m b e r 1, 2 0 1 1 , f r o m B B C N e w s : 

h t t p colon forward slash forward slash n e w s dot b b c dot c o dot u k forward slash 2 Z h i forward slash h e a l t h forward slash 8 6 5 4 3 5 0 dot s t m  

B i r c h a r d , C . , and C r o o k , A . ( 2 0 1 0 ) . T h e S i n g l e C o n c e p t F i e l d T r i p . I n T . G r a n t , and G . 

L i t t l e j o h n , T e a c h i n g G r e e n t h e E l e m e n t a r y Y e a r s (pages 3 4 to 3 7 ) . O n t a r i o , C a n a d a : 

N e w S o c i e t y P u b l i s h e r s . 

B u r l e y , H . , and P r i c e , M . ( 2 0 0 3 , S u m m e r ) . W h a t W o r k s w i t h A u t h e n t i c A s s e s s m e n t . 

e d u c a t i o n a l H o r i z o n s , 1 9 3 to 1 9 6 . 

C A D e p a r t m e n t o f E d u c a t i o n . ( 2 0 1 3 , 0 4 0 9 ) . C a l i f o r n i a M o d i f i e d A s s e s s m e n t 

P a r t i c i p a t i o n C r i t e r i a . R e t r i e v e d f r o m C M A P a r t i c i p a t i o n C r i t e r i a a n d D e f i n i t i o n 

o f T e r m s : h t t p colon forward slash forward slash w w w dot c d e dot c a dot g o v forward slash t a forward slash t g forward slash s r forward slash p a r t i c i p c r i t e r i a dot a s p 

C h a n n e l I s l a n d s R e s t o r a t i o n . ( n . d . ) . C h a n n e l I s l a n d s R e s t o r a t i o n . R e t r i e v e d f r o m 

C h a n n e l I s l a n d s R e s t o r a t i o n : 

h t t p colon forward slash forward slash w w w dot c h a n n e l i s l a n d s r e s t o r a t i o n dot c o m forward slash i s l a n d s dot h t m 

C i t y o f V e n t u r a . ( n . d . ) . P a r k s a n d U r b a n F o r e s t r y . R e t r i e v e d f r o m C i t y o f V e n t u r a : 

h t t p colon forward slash forward slash w w w dot c i t y o f v e n t u r a dot n e t forward slash p w forward slash p a r k s 

C o n e j o R e c r e a t i o n and P a r k D i s t r i c t . ( n . d . ) . C o n e j o C r e e k N o r t h P a r k . R e t r i e v e d f r o m 

C o n e j o R e c r e a t i o n and P a r k D i s t r i c t : 

h t t p colon forward slash forward slash w w w dot c r p d dot o r g forward slash p a r k f a c forward slash p a r k s forward slash c o n e j o c r e e k n o r t h dot a s p 

C o n e j o V a l l e y G u i d e . ( n . d . ) . W i l d w o o d P a r k i n T h o u s a n d O a k s . R e t r i e v e d f r o m C o n e j o 

V a l l e y G u i d e : h t t p colon forward slash forward slash w w w dot c o n e j o v a l l e y g u i d e dot c o m forward slash d o s o m e t h i n g b l o g forward slash w i l d w o o d hyphen 

p a r k hyphen i n hyphen t h o u s a n d hyphen o a k s dot h t m l 

C o r c o r a n , P . B . , and P e n n o c k , M . ( 2 0 1 0 ) . D e m o c r a t o c E d u c a t i o n f o r E n v i r o n m e n t a l 

S t e w a r d s h i p . I n T . G r a n t , and G . L i t t l e j o h n , T e a c h i n g G r e e n t h e E l e m e n t a r y Y e a r s 

(pages 2 0 to 2 4 ) . O n t a r i o , C a n a d a : N e w S o c i e t y P u b l i s h e r s . 

G e i s e l , T . S . ( 1 9 7 1 ) . T h e L o r a x . N e w Y o r k , N Y : R a n d o m H o u s e C h i l d r e n ' s B o o k s . 

G r a n t , T . , and L i t t l e j o h n , G . ( 2 0 1 0 ) . T e a c h i n g G r e e n t h e E l e m e n t a r y Y e a r s . T o r o n t o , 

C a n a d a : N e w S o c i e t y P u b l i s h e r s . 

H a m m o n d , W . F . ( 2 0 1 0 ) . T h e C r e a t i v e J o u r n a l : A P o w e r T o o l f o r L e a r n i n g . I n T . G r a n t , 

and G . L i t t l e j o h n , T e a c h i n g G r e e n t h e E l e m e n t a r y Y e a r s (pages 6 6 to 7 0 ) . O n t a r i o , 

C a n a d a : N e w S o c i e t y P u b l i s h e r s . 

http://news.bbc.co.uk/2Zhi/health/8654350.stm
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sr/participcriteria.asp
http://www.channelislandsrestoration.com/islands.htm
http://www.cityofventura.net/pw/parks
http://www.crpd.org/parkfac/parks/conejocreeknorth.asp
http://www.conejovalleyguide.com/dosomethingblog/wildwood-
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H e m m e r t , A . ( 2 0 1 0 ) . W a s t e - F r e e L u n c h e s : A L e s s o n i n E n v i r o n m e n t a l S r e w a r d s h i p . I n 

T . G r a n t , and G . L i t t l e j o h n , T e a c h i n g G r e e n t h e E l e m e n t a r y Y e a r s (pages 1 7 2 to 1 7 8 ) . 

O n t a r i o , C a n a d a : N e w S o c i e t y P u b l i s h e r s . 

H o c k e n b u r y , D . H . , and H o c k e n b u r y , S . E . ( 2 0 1 4 ) . D i s c o v e r i n g P s y c h o l o g y . N e w Y o r k , 

N Y : W o r t h P u b l i s h e r s . 

L A M o u n t a i n s dot c o m . ( n . d . ) . E d u c a t i o n a l a n d O u t r e a c h P r o g r a m s . R e t r i e v e d f r o m 

L A M o u n t a i n s dot c o m : h t t p colon forward slash forward slash w w w dot l a m o u n t a i n s dot c o m forward slash p r o g r a m s dot a s p 

L A M o u n t a i n s dot c o m . ( n . d . ) . N a t u r e a n d D i s c o v e r y C e n t e r s . R e t r i e v e d f r o m 

L A M o u n t a i n s dot c o m : h t t p colon forward slash forward slash w w w dot l a m o u n t a i n s dot c o m forward slash p r o g r a m s underscore n a t u r e C e n t e r s dot h t m l 

L e s l i e , C . W . ( 2 0 1 0 ) . T h e N a t u r e C o n n e c t i o n . N o r t h A d a m s , M A : S t o r e y P u b l i s h i n g . 

L o u v , R . ( 2 0 0 8 ) . L a s t C h i l d i n t h e W o o d s : S a v i n g O u r C h i l d r e n f r o m N a t u r e - D e f i c i t 

D i s o r d e r . C h a p e l H i l l , N o r t h C a r o l i n a : A l g o n q u i n B o o k s o f C h a p e l H i l l . 

M c C o n n e l l , R . L . , and A b e l , D . C . ( 2 0 0 8 ) . E n v i r o n m e n t a l I s s u e s : A n I n t r o d u c t i o n t o 

S u s t a i n a b i l i t y . U p p e r S a d d l e R i v e r , N J: P e a r s o n P r e n t i c e H a l l . 

M e a d o w s A r t s a n d T e c h n o l o g y E l e m e n t a r y S c h o o l . ( 2 0 1 2 ) . R e p o r t s . R e t r i e v e d f r o m 

M a t e s C h a r t e r : h t t p colon forward slash forward slash w w w dot m a t e s c h a r t e r dot o r g forward slash t h e hyphen s c h o o l forward 

slash r e p o r t s forward slash 

M o o r p a r k C o l l e g e . ( n . d . ) . A m e r i c a ' s T e a c h i n g Z o o E x o t i c A n i m a l T r a n i n i n g a n d M a n a g e m e n t . R e t r i e v e d f r o m M o o r e p a r k C o l l e g e : 

h t t p colon forward slash forward slash w w w dot m o o r p a r k c o l l e g e dot e d u forward slash c u r r e n t underscore s t u d e n t s forward slash t e a c h i n g underscore z o o forward slash 

M o u t o u x , M . ( 2 0 1 0 ) . E v a l u a t i n g N a t u r e J o u n r a l s . I n T . G r a n t , and G . L i t t l e j o h n , T e a c h i n g 

G r e e n t h e E l e m e n t a r y Y e a r s (pages 7 1 to 7 2 ) . O n t a r i o , C a n a d a : N e w S o c i e t y 

P u b l i s h e r s . 

M u r p h y , B . ( 2 0 1 1 ) . A s s e s s m e n t a n d E v a l u a t i o n f o r O u t d o o r / E n v i r o - E d u c a t i o n . G r e e n 

T e a c h e r ( 9 4 ) , 3 9 to 4 1 . 

N a t i o n a l E n v i r o n m e n t a l E d u c a t i o n F o u n d a t i o n . ( 2 0 1 1 , F e b r u a r y 1 1 ) . F a c t S h e e t 

C h i l d r e n ' s H e a l t h a n d N a t u r e . R e t r i e v e d 2 0 1 2 , f r o m H e a l t h and E n v i r o m e n t : A 

N a t i o n a l E n v i r o n m e n t a l E d u c a t i o n F o u n d a t i o n P r o g r a m : 

h t t p colon forward slash forward slash w w w dot n e e f u s a dot o r g forward slash a s s e t s forward slash f i l e s forward slash N I F a c t S h e e t dot p d f 

O r m r o d , J . E . ( 2 0 0 8 ) . H u m a n L e a r n i n g (fifth E d i t i o n e d . ) . U p p e r S a d d l e R i v e r , N e w 

J e r s e y : P e a r s o n M e r r i l l P r e n t i c e H a l l . 

P a r s o n s , S . C . ( 2 0 1 0 ) . T h e P o w e r o f S t o r i e s . I n T . G r a n t , and G . L i t t l e j o h n , T e a c h i n g 

G r e e n t h e E l e m e n t a r y Y e a r s (pages 2 1 8 to 2 2 4 ) . O n t a r i o , C a n a d a : N e w S o c i e t y 

P u b l i s h e r s . 

http://www.lamountains.com/programs.asp
http://www.lamountains.com/programs_natureCenters.html
http://www.matescharter.org/the-school/reports/
http://www.matescharter.org/the-school/reports/
http://www.moorparkcollege.edu/current_students/teaching_zoo/
http://www.neefusa.org/assets/files/NIFactSheet.pdf


1 0 4 

R e a d i n g , J . ( 2 0 1 0 ) . G u i d i n g Y o u r S c h o o l T o w a r d E n v i r o n m e n t a l L i t e r a c y . I n T . G r a n t , and 

G . L i t t l e j o h n , T e a c h i n g G r e e n t h e E l e m e n t a r y Y e a r s (pages 2 5 to 3 2 ) . O n t a r i o , 

C a n a d a : N e w S o c i e t y P u b l i s h e r s . 

R e d b r i c k P i z z a C a f e . ( n . d . ) . O u r S t o r y . R e t r i e v e d f r o m R e d b r i c k P i z z a C a f e : 

h t t p colon forward slash forward slash w w w dot r e d b r i c k p i z z a dot c o m forward slash i n d e x dot h t m 

R o b i n s o n , K . ( 2 0 1 0 , O c t o b e r ) . C h a n g i n g E d u c a t i o n P a r a d i g m s . R e t r i e v e d A p r i l 2 0 1 3 , 

f r o m T E D I d e a s w o r t h s p r e a d i n g : 

h t t p colon forward slash forward slash w w w dot t e d dot c o m forward slash t a l k s forward slash k e n underscore r o b i n s o n underscore c h a n g i n g underscore e d u c a t i o n 

underscore p a r a d i g m s dot h t m l 

S k o u t a j a n , S . ( F a l l 2 0 1 2 ) . D e f e n d i n g P l a c e - b a s e d E d u c a t i o n . G r e e n T e a c h e r : E d u c a t i o n 

f o r P l a n e t E a r t h ( 9 7 ) . 

S t u d e n t s f o r E c o - E d u c a t i o n a n d A g r i c u l t u r e . ( 2 0 0 8 ) . S e e a g dot o r g . R e t r i e v e d f r o m 

S e e a g dot o r g : h t t p colon forward slash forward slash w w w dot v c a g r i c u l t u r a l e d u c a t i o n dot c o m 

S u s t a i n a b l e C o m m u n i t i e s . ( 2 0 1 2 ) . R e t r i e v e d f r o m c o l u m b i a c e e s dot e c o l l e g e dot c o m 

T h e C a l i f o r n i a D e p a r t m e n t o f E d u c a t i o n . ( 2 0 1 0 ) . C o m m o n C o r e S t a t e S t a n d a r d s . 

R e t r i e v e d f r o m C a l i f o r n i a D e p a r t m e n t o f E d u c a t i o n : h t t p colon forward slash forward slash w w w dot c d e dot c a dot g o v forward slash r e forward slash c c forward slash 

T r a c y , J . , and G l a s e r , K . ( 2 0 1 0 ) . E n v i r o n m e n t a l P r o j e c t L e a r n i n g . I n T . G r a n t , and G . 

L i t t l e j o h n , T e a c h i n g G r e e n t h e E l e m e n t a r y Y e a r s (pages 1 2 to 1 9 ) . O n t a r i o , C a n a d a : 

N e w S o c i e t y P u b l i s h e r s . 

T r e e P e o p l e . ( n . d . ) . E n v i r o n m e n t a l E d u c a t i o n P r o g r a m s . R e t r i e v e d f r o m T r e e P e o p l e : 

h t t p colon forward slash forward slash w w w dot t r e e p e o p l e dot o r g forward slash e n v i r o n m e n t a l hyphen e d u c a t i o n hyphen p r o g r a m s 

W a r d , J . ( 2 0 0 9 ) . L e t ' s G o O u t s i d e ! B o s t o n , M A : T r u m p e t e r . 

W i g g i n s , G . , and M c T i g h e , J . ( 2 0 0 5 ) . U n d e r s t a n d i n g b y D e s i g n . A l e x a n d r i a , V A : 

A s s o c i a t i o n f o r S u p e r v i s i o n a n d C u r r i c u l u m D e v e l o p m e n t . 

W i l l i s , T . ( 2 0 1 2 , O c t o b e r 9 ) . 1 0 R e a s o n s T o T a k e Y o u r S t u d e n t s O u t s i d e . R e t r i e v e d 2 0 1 2 , f r o m C and N N C o n n e c t : 

h t t p colon forward slash forward slash c h i l d r e n a n d n a t u r e dot n i n g dot c o m forward slash g r o u p forward slash n a t u r a l t e a c h e r s forward slash f o r u m forward slash 

t o p i c s forward slash 1 0 hyphen r e a s o n s hyphen t o hyphen t a k e hyphen y o u r hyphen s t u d e n t s hyphen o u t s i d e forward slash 

W i l s o n , R . A . ( 2 0 1 0 ) . G e t t i n g A n E a r l y S t a r t : E n v i r o n m e n t a l E d u c a t i o n f o r Y o u n g 

C h i l d r e n . I n T . G r a n t , and G . L i t t l e j o h n , T e a c h i n g G r e e n t h e E l e m e n t a r y Y e a r s (pages 

2 to 8 ) . O n t a r i o , C a n a d a : N e w S o c i e t y P u b l i s h e r s . 

W r i g h t , C . ( 2 0 1 0 ) . G r e e n E m p o w e r m e n t i n K i n d e r g a r t e n . I n T . G r a n t , and G . L i t t l e j o h n , 

T e a c h i n g G r e e n t h e E l e m e n t a r y Y e a r s (pages 9 to 1 1 ) . O n t a r i o , C a n a d a : N e w S o c i e t y 

P u b l i s h e r s . 

http://www.redbrickpizza.com/index.htm
http://www.ted.com/talks/ken_robinson_changing_education_paradigms.html
http://www.ted.com/talks/ken_robinson_changing_education_paradigms.html
http://www.vcagriculturaleducation.com
http://www.cde.ca.gov/re/cc/
http://www.treepeople.org/environmental-education-programs
http://childrenandnature.ning.com/group/naturalteachers/forum/topics/10-reasons-
http://childrenandnature.ning.com/group/naturalteachers/forum/topics/10-reasons-
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A p p e n d i x 
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A p p e n d i x A : O l i v i a 

I E P G o a l s and P r o g r e s s 

P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e 

F i n a l P a r e n t S u r v e y 

T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e 

N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 

A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s 
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I E P G o a l s and P r o g r e s s : Table 

I E P G o a l s 
B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a g r a p h i c o r g a n i z e r , O l i v i a w i l l w r i t e a 

p a r a g r a p h u s i n g c l e a r a n d c o h e s i v e s e n t e n c e s w i t h 8 5 percent 

c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

4 0 percent e a c h 

o c c u r r e n c e — s k i l l 

j u s t r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d 

6 0 percent t r i m e s t e r — 

w o r k i n g o n 

p r e r e q u i s i t e s k i l l s 

9 0 percent w i t h h e l p — 

a t t a i n e d g o a l 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , O l i v i a w i l l 

r e a d w i t h a m a n n e r t h a t s o u n d s l i k e n a t u r a l s p e e c h ( r a t e , 

s m o o t h n e s s , e x p r e s s i o n ) a t 7 0 c o r r e c t w o r d s p e r m i n u t e , o n a 

second g r a d e r e a d i n g p a s s a g e w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

4 0 c w p m e a c h 

o c c u r r e n c e — s k i l l 

r e c e n t l y i n t r o d u c e d 

6 6 c w p m o n first 

g r a d e t e x t 

t r i m e s t e r — m a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s 

8 0 c w p m o n a h i g h first 

g r a d e t e x t a v e r a g e p e r 

w e e k — a t t a i n e d g o a l 

M a t h e m a t i c s G o a l : O l i v i a w i l l k n o w h e r a d d i t i o n a n d 

s u b t r a c t i o n f a c t s 0 to 1 0 w i t h 9 5 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s and o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

8 5 percent e a c h 

o c c u r r e n c e — 

m a k i n g s t e a d y 

p r o g r e s s 

8 5 percent ( s t i l l h a s 

n u m b e r r e v e r s a l s ) 

t r i m e s t e r — m a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s 

9 5 percent t r i m e s t e r — 

e x c e e d e d g o a l s 
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P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e : Table 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y a l l e r g i e s ? 

N o N o N o 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y p h y s i c a l 

l i m i t a t i o n s ? 

N o N o N o 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

w a t c h T V p e r w e e k ? 

4 to 6 h o u r s 4 to 6 h o u r s 4 to 6 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d o n t h e 

c o m p u t e r p e r w e e k ? 

1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d p l a y i n g 

v i d e o g a m e s o n a n 

i p o d / i p a d , o r a n y 

o t h e r e l e c t r o n i c 

d e v i c e p e r w e e k ? 

N / A 1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 

D o e s y o u r c h i l d 

p a r t i c i p a t e i n a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

o u t s i d e o f s c h o o l ? 

Y E S ( r i d e s h o r s e s 

a n d p l a y s a l o t o f 

p r e t e n d a c t i v i t i e s 

o u t s i d e g a m e s ) 

Y E S ( v i s i t s t h e 

p a r k , b e a c h , a n d 

p l a y i n g i n t h e 

b a c k y a r d ) 

Y E S ( r i d e s h o r s e s 1 

t i m e p e r w e e k . L o t s 

o f p l a y i n g i n t h e 

b a c k y a r d . S o c c e r 

p r a c t i c e 1 t i m e p e r w e e k ) 

H o w m u c h t i m e d o e s y o u r 

c h i l d s p e n d h a v i n g 

u n s t r u c t u r e d p l a y ? 

1 0 plus h o u r s 1 0 plus h o u r s 1 0 plus h o u r s 

D o y o u d o a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

a s a f a m i l y ? H o w 

m u c h t i m e d o y o u 

s p e n d d o i n g t h i s p e r w e e k ? 

Y E S ( 7 to 9 h o u r s ) Y E S ( 7 to 9 h o u r s ) Y E S ( 7 to 9 h o u r s ) 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 t o 5 , 5 b e i n g t h e 

s t r o n g e s t , h o w 

3 3 3 point 5 
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w o u l d y o u r a t e 

y o u r c h i l d ' s s e l f -

e s t e e m i n g e n e r a l ? 

W h a t a r e y o u r 

c h i l d ' s a c a d e m i c 

s t r e n g t h ' s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : c r e a t i v e , 

g r e a t c o m p r e h e n s i o n 

W e a k n e s s : 

n u m b e r s a n d 

w r i t i n g 

S t r e n g t h s : 

c o m p r e h e n s i o n , 

c r e a t i v e a r t 

W e a k n e s s : w r i t i n g , 

s p e l l i n g , m a t h 

S t r e n g t h s : 

c o m p r e h e n s i o n , 

c r e a t i v e , r e a d i n g 

W e a k n e s s : s p e l l i n g 

a n d a n y t h i n g t i m e d 

W h a t a r e t h e 

c h i l d ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : l o y a l , 

c o n s c i e n t i o u s , 

e m p a t h y , 

c o m p a s s i o n a t e 

W e a k n e s s : d o e s n ' t 

l i k e t o t r y n e w 

t h i n g s , n e g a t i v e o u t l o o k 

S t r e n g t h s : l o y a l , 

e m p a t h y , c r e a t i v e play 

W e a k n e s s : 

p h y s i c a l b o u n d a r i e s , v o l u m e 

c o n t r o l , m a y b e t o o s e n s i t i v e 

t o w h a t o t h e r s t h i n k 

S t r e n g t h s : c r e a t i v e , 

l o y a l , l o v i n g 

W e a k n e s s : s p a c e 

b o u n d a r i e s , p l a y s 

w i t h y o u n g e r k i d s , 

t a k e i t p e r s o n a l w h e n 

o t h e r s d o n ' t p l a y b y h e r r u l e s . 

W h e n d o i n g 

h o m e w o r k o n a 

s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 

b e i n g c o m p l e t e l y 

f o c u s e d 1 0 0 percent o f 

t h e t i m e , w h a t 

w o u l d y o u r a t e 

y o u r c h i l d ' s o n -

t a s k b e h a v i o r ? 

1 3 4 

H o w d o e s y o u r 

c h i l d i n t e r a c t w i t h 

o t h e r s i n a s o c i a l 

s e t t i n g ? ( g r o u p o r 

a l o n e ; c o o p e r a t i v e 

o r g e t f r u s t r a t e d 

e a s i l y ; l e a d e r o r 

f o l l o w e r ) 

P l a y s b o t h i n a 

g r o u p a n d a l o n e 

d e p e n d i n g o n h e r 

m o o d . S h e g e t s 

f r u s t r a t e d w i t h 

o t h e r s . S h e i s 

p r i m a r i l y a l e a d e r . 

S h e u s u a l l y p l a y s 

w i t h y o u n g e r k i d s . I 

t h i n k b e c a u s e s h e 

c a n b o s s t h e m 

e a s i e r . W h e n 

c h i l d r e n d o n ' t w a n t 

t o p l a y h e r g a m e 

s h e t a k e s i t v e r y 

p e r s o n a l l y a n d i t 

w i l l t u r n i n t o a 

t a n t r u m . 

P l a y s m o r e i n a 

g r o u p . S h e g e t s 

f r u s t r a t e d w i t h 

o t h e r s e a s i l y . S h e i s 

p r i m a r i l y t h e l e a d e r . 

P l a y s m o r e i n a 

g r o u p . S h e g e t s 

f r u s t r a t e d w i t h o t h e r s 

e a s i l y . S h e i s 

p r i m a r i l y t h e l e a d e r . 
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D o e s y o u r c h i l d 

p r i m a r i l y p l a y 

w i t h c h i l d r e n t h e i r 

s a m e a g e o r 

d i f f e r e n t a g e ? 

Y o u n g e r C h i l d r e n Y o u n g e r C h i l d r e n Y o u n g e r C h i l d r e n 

S i n c e t h e 

b e g i n n i n g o f t h e 

N a t u r e T r i p s , h a v e 

y o u s e e n a n y 

d i f f e r e n c e s i n 

f o c u s , s e l f - e s t e e m , 

e n t h u s i a s m f o r 

n a t u r e , o r a t t i t u d e 

t o w a r d s c h o o l ? 

N / A P o s i t i v e i n a l l t h r e e . 

I s e e h e r c o n t r i b u t e 

m o r e i n h e r 

r e s o u r c e g r o u p . S h e 

s e e m s m o r e 

c o m f o r t a b l e a t 

s c h o o l . W a y l e s s 

c o m p l a i n i n g w h e n 

g o i n g t o s c h o o l . 

H u g e i m p r o v e m e n t ! 

M u c h h i g h e r s e l f -

e s t e e m . V e r y 

e n t h u s i a s t i c a b o u t 

n a t u r e a n d o u r 

e n v i r o n m e n t a n d 

s c h o o l i n g e n e r a l . 

S h e t o l d m e a c o u p l e 

o f w e e k s a g o " t h i s 

y e a r , s c h o o l j u s t f l i e s 

b y ! L a s t y e a r w e n t 

o n f o r e v e r . " L a s t 

y e a r s h e w o u l d c r y 

b e f o r e s c h o o l . N o 

m o r e t e a r s ! M y 

O l i v i a i s h a p p y ! 

W h a t y o u a n d t h i s 

p r o g r a m h a s d o n e f o r 

O l i v i a i s p r i c e l e s s 

( a n d o f c o u r s e 

M A T E S a n d h e r 

p r i m a r y t e a c h e r . ) I 

c a n n o t w a i t t o s e e 

h e r g r o w t h n e x t y e a r . 

P l e a s e c o n t i n u e t h e 

p r o g r a m . 
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F i n a l P a r e n t S u r v e y : Table 

Q u e s t i o n s A n s w e r s 

H o w d i d E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

a n d t h e n a t u r a l o u t d o o r s h e l p e d i m p r o v e 

y o u r c h i l d ' s ( 1 ) s e l f - e s t e e m , ( 2 ) a t t i t u d e / 

b e h a v i o r , a n d ( 3 ) a c a d e m i c s ? 

( 1 ) S e l f - e s t e e m : I f e e l O l i v i a ' s s e l f -

e s t e e m h a s i m p r o v e d t h i s y e a r . I 

k n o w t h a t i t h a s i m p r o v e d w i t h i n 

h e r n a t u r e g r o u p . S h e s e e m s t o 

p a r t i c i p a t e m o r e a n d e v e n b e a b l e t o 

c o n t r i b u t e w h e n q u e s t i o n s a r e 

a s k e d . I f e e l t h a t s h e w o u l d p r e f e r i f 

w e q u i e t l y r e f e r t o h e r e x t r a 

R e s o u r c e r o o m h e l p ; h o w e v e r , 

t h r o u g h o u t t h e y e a r , s h e h a s s h i f t e d 

m o r e t o w a r d s b e i n g p r o u d o f h e r 

i n v o l v e m e n t . I t h i n k s h e i s e x c i t e d 

a b o u t h e r e n d o f t h e y e a r 

p r e s e n t a t i o n ! W h i c h i s a m a z i n g 

g r o w t h . I h o p e i t c o n t i n u e s . 

( 2 ) A t t i t u d e / B e h a v i o r : H u g e 

i m p r o v e m e n t ! I t h i n k s h e i s a c t u a l l y 

e n j o y i n g s c h o o l . W e u s e d t o h a v e 

t e a r s e v e r y m o r n i n g a n d a l o t o f 

r e s i s t a n c e . T h i s y e a r h a s b e e n s o 

m u c h b e t t e r . O l i v i a h a d a m a j o r 

p r o b l e m w i t h g e t t i n g f r u s t r a t e d 

( q u i t e e a s i l y ) a n d t h e n c o m p l e t e l y 

s h u t t i n g d o w n o f t e n s e e m i n g 

d i s r e s p e c t f u l , a n d r e c o v e r i n g w a s 

v e r y d i f f i c u l t f o r h e r . S h e h a s 

i m p r o v e d t r e m e n d o u s l y . S h e w i l l 

g e t f r u s t r a t e d , b u t c a n n o w w o r k 

t h r o u g h i t m o s t o f t h e t i m e . I f e e l 

l i k e t h i s h a s b e e n s u c h a k e y p o i n t 

f o r O l i v i a ' s s u c c e s s b e c a u s e o n c e 

s h e s h u t s d o w n , a b s o l u t e l y n o 

l e a r n i n g w a s p o s s i b l e . I f s h e i s n o t 

h a p p y , s h e i s n o t l e a r n i n g . 

( 3 ) A c a d e m i c s : H e r a c a d e m i c s a r e 

i m p r o v i n g . I t h i n k t h e y w i l l 

c o n t i n u e t o i m p r o v e w i t h number 1 a n d number 2 . 

O u t s i d e o f s c h o o l , h a v e y o u n o t i c e d i f 

y o u r c h i l d h a s h a d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f n a t u r e ? P l e a s e e x p l a i n . 

W e w e r e a f a m i l y t h a t t r i e d t o b e a w a r e o f 

n a t u r e b e f o r e O l i v i a j o i n e d t h e p r o g r a m . S o 

t h i s q u e s t i o n i s h a r d t o a n s w e r . H o w e v e r , I 

w o u l d s a y y e s . S h e p o i n t s o u t i c e p l a n t s 
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a n d a l w a y s i n c l u d e s t h a t i t i s i n v a s i v e a t 

A n a c a p a I s l a n d a n d i s t a k i n g o v e r t h e 

n a t i v e h a b i t a t . 

H a v e y o u n o t i c e d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f y o u r c h i l d ' s k n o w l e d g e o f 

s u s t a i n a b i l i t y ? P l e a s e e x p l a i n . 

B i g Y e s ! S h e g i v e s m e a h a r d t i m e w h e n 

w e u s e p a p e r p l a t e s . S o n o w I t h i n k a b o u t i t 

m o r e a n d o p t f o r d i s h e s . S h e i s p r o u d t h a t 

w e c o m p o s t . S h e h e l p s m e a n d p a r t i c i p a t e s 

i n c o m p o s i t i n g . W e a s a f a m i l y a r e t r y i n g 

t o b e m o r e s u s t a i n a b l e . W e h a v e a d d e d f i v e 

c h i c k e n s t o o u r f a m i l y a n d e a t t h e i r e g g s . 

W e g r o w o u r o u t f r u i t s a n d v e g e t a b l e s . 

O l i v i a t a k e s p r i d e i n i t I t h i n k . S h e h a s a 

c l e a r u n d e r s t a n d i n g o f w h a t s u s t a i n a b l e 

m e a n s . S h e t a l k s a b o u t t u r n i n g t h e l i g h t s 

o f f w h e n w e a r e d o n e . S h e h a s g r e a t i d e a s 

o f h o w w e c a n b e m o r e s u s t a i n a b l e . 

I n r e g a r d s t o h o w h u m a n s i m p a c t t h e i r 

l o c a l c o m m u n i t y , h a s y o u r c h i l d a n d / o r 

y o u r f a m i l y m a d e a n y c h a n g e s d u e t o 

n e w k n o w l e d g e t h a t h a s b e e n g a i n e d 

d u r i n g t h e N a t u r e T r i p s ? P l e a s e 

e l a b o r a t e w h y o r w h y n o t . 

( 1 ) C o m p o s t B i n 

( 2 ) W e p l a n o n g e t t i n g a r a i n b a r r e l . 

W e l e a r n e d a b o u t i t a t T r e e P e o p l e . 

( 3 ) W e a l s o l e a r n e d t h a t y o u c o u l d 

t r a n s p l a n t s u c c u l e n t s b y j u s t p a c i n g 

a c u t t i n g i n t h e e a r t h . 

( 4 ) W e h a v e w o r m b i n s . W e g r o w 

w o r m s t o a d d t o o u r g a r d e n . 

( 5 ) W e h a t c h e d p r a y i n g m a n t i s c o c o o n s . 

W e w a n t e d t o t r y t o c o n t r o l t h e b u g s w i t h o u t u s i n g 

p e s t i c i d e s . W e a l s o l e t l a d y b u g s 

i n t o o u r g a r d e n . 

F i n a l t h o u g h t s a b o u t t h e N a t u r e T r i p s 

a n d / o r E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

p r o g r a m a n d i f o f f e r e d , w o u l d y o u w a n t 

y o u r c h i l d t o p a r t i c i p a t e i n i t n e x t y e a r ? 

A n d a d d i t i o n s / s u b t r a c t i o n s ? 

I w o u l d l o v e f o r O l i v i a t o p a r t i c i p a t e i n t h e 

p r o g r a m n e x t y e a r . I t h a s b e e n s o a m a z i n g 

t h a t I a m s a d f o r m y o t h e r d a u g h t e r b e c a u s e 

s h e i s n o t p a r t o f t h e r e s o u r c e r o o m . 

L e a r n i n g a b o u t o u r E a r t h a n d s u s t a i n a b i l i t y 

s h o u l d b e o f f e r e d t o a l l t h e s t u d e n t s . B u t 

s i n c e I h a v e a l s o l e a r n e d a l o n g O l i v i a ' s 

s i d e , m y e n t i r e f a m i l y , a n d t h e E a r t h w i l l 

b e n e f i t . S o m e t i m e s I f e l t i t w a s r u s h e d . I t i s 

a d i f f i c u l t d a y t o t r a v e l a n d a c c o m p l i s h t h e 

t o u r a n d g e t h o m e o n t i m e . I f e e l l i k e i f 

t h e r e w a s m o r e t i m e t h e k i d s c o u l d w r i t e 

m o r e a b o u t w h a t t h e y l e a r n e d . 
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T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e : Table 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s c u r r e n t 

g r a d e s ? 

R e a d i n g : B e l o w 

G r a d e L e v e l 

W r i t i n g : B e l o w 

G r a d e L e v e l 

M a t h e m a t i c s : O n 

G r a d e L e v e l w i t h 

S u p p o r t 

S c i e n c e : O n G r a d e 

L e v e l w i t h S u p p o r t 

S o c i a l S t u d i e s : O n G r a d e L e v e l 

w i t h S u p p o r t 

R e a d i n g : R e s o u r c e / 

B e l o w G r a d e L e v e l 

W r i t i n g : B e l o w 

G r a d e L e v e l 

M a t h e m a t i c s : 

G r a d e L e v e l w i t h 

S u p p o r t 

S c i e n c e : G r a d e 

L e v e l 

S o c i a l S t u d i e s : 

G r a d e L e v e l 

R e a d i n g : O n 

G r a d e L e v e l 

W r i t i n g : B e l o w 

G r a d e L e v e l 

M a t h e m a t i c s : 

B e l o w G r a d e 

L e v e l 

S c i e n c e : O n 

G r a d e L e v e l 

S o c i a l S t u d i e s : 

O n G r a d e L e v e l 

W h a t s t r a t e g i e s a r e 

b e i n g u s e d t o h e l p 

t h i s r e s o u r c e 

s t u d e n t s u c c e e d i n 

t h e g e n e r a l 

e d u c a t i o n 

c l a s s r o o m ? 

V i s u a l S c h e d u l e 

E x t r a t i m e 

w h e n n e e d e d 

S e a t a t f r o n t o f r o o m 

D i r e c t i o n s g i v e n i n a 

v a r i e t y o f w a y s 

F e w e r i t e m s o n a p a g e 

V i s u a l s c h e d u l e 

M o r e t i m e o n t i m e d 

m a t h t e s t s 

S e a t a t f r o n t o f r o o m 

I n c r e a s e d 

t i m e f o r v e r b a l r e s p o n s e 

G r a p h i c o r g a n i z e r s 

S e a t a t f r o n t o f r o o m 

E x t r a t i m e 

S m a l l g r o u p 

i n s t r u c t i o n 

P e e r t u t o r i n g 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 to 5 , 5 b e i n g t h e 

s t r o n g e s t , h o w 

w o u l d y o u r r a t e t h e 

s t u d e n t ' s s e l f -

e s t e e m ? 

4 4 4 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s a c a d e m i c 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : L o v e s 

b o o k s , d o i n g w e l l i n 

m a t h , a r t i s t i c 

W e a k n e s s e s : S p e l l i n g , r e a d i n g 

i n d e p e n d e n t l y 

S t r e n g t h s : L o v e s 

s t o r i e s , h a r d w o r k e r 

W e a k n e s s e s : 

W r i t i n g 

S t r e n g t h s : 

R e a d i n g 

W e a k n e s s e s : 

W r i t i n g a n d 

S p e l l i n g 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : v e r y 

a r t i c u l a t e , h a s a h e a r t 

o f g o l d , k i n d , l i k e s t o 

s h a r e 

S t r e n g t h s : G r e a t a t 

s h a r i n g , k i n d f r i e n d 

W e a k n e s s e s : 

( T e a c h e r d i d n o t 

S t r e n g t h s : V e r y 

k i n d a n d c a r i n g 

t o w a r d o t h e r s . 

A l w a y s w i l l i n g t o 
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W e a k n e s s e s : c a n b e 

s t u b b o r n 

a n s w e r ) h e l p a c l a s s m a t e 

W e a k n e s s e s : N / A 

D o e s y o u r s t u d e n t 

h a v e b e h a v i o r 

i s s u e s ? ( i . e . g e t t i n g 

i n t r o u b l e , n o t 

f o l l o w i n g d i r e c t i o n s , 

n o t f o l l o w i n g t h e 

r u l e s ) . E l a b o r a t e . 

O n e t i m e i n c l a s s 

s i n c e s c h o o l s t a r t e d , 

s h e e x p r e s s e d t h a t 

s h e d o e s n ' t l i k e m a t h 

a n d t h a t m a t h i s h a r d . 

S h e d o e s n o t h a v e 

a n y b e h a v i o r i s s u e s 

S h e d o e s n o t h a v e 

a n y b e h a v i o r 

i s s u e s 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 - 5 , 5 b e i n g 

c o m p l e t e l y o n t a s k 

1 0 0 percent o f t h e t i m e , 

w h a t w o u l d y o u r a t e 

t h e s t u d e n t ' s o n -

t a s k b e h a v i o r ? 

4 4 4 . 5 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 to 5 , 5 b e i n g 1 0 0 percent 

f o c u s e d , w h a t w o u l d 

y o u r a t e t h e 

s t u d e n t ' s a v e r a g e 

f o c u s o n a c a d e m i c 

a s s i g n m e n t s ? 

4 4 4 : S h e i s a s l o w 

s t a r t e r 

H o w d o e s t h e 

s t u d e n t i n t e r a c t 

w i t h o t h e r s i n a n 

a c a d e m i c s e t t i n g ? 

W o r k s b e t t e r a l o n e , 

s h e c a n b e b o t h a 

l e a d e r a n d a 

f o l l o w e r , a n d s h e i s 

u s u a l l y c o o p e r a t i v e 

w i t h o t h e r s . 

W o r k s w e l l b o t h i n 

a g r o u p a n d a l o n e , 

s h e i s p r i m a r i l y a 

f o l l o w e r b u t h a s 

g r e a t i d e a s t o s h a r e , 

a n d i s v e r y 

c o o p e r a t i v e w i t h o t h e r s . 

S h e w o r k s b e t t e r 

a l o n e , b u t l o v e s t o 

h e l p o t h e r s . S h e 

c a n b e b o t h a 

l e a d e r a n d 

f o l l o w e r , a n d s h e 

i s c o o p e r a t i v e . 

H o w d o e s t h e 

s t u d e n t i n t e r a c t 

w i t h o t h e r s i n a 

s o c i a l s e t t i n g ? 

S h e e n j o y s p l a y i n g 

w i t h a g r o u p a n d s h e 

i s c o o p e r a t i v e w i t h 

o t h e r s . 

S h e e n j o y s p l a y i n g 

i n a g r o u p a n d s h e i s 

c o o p e r a t i v e w i t h 

o t h e r s . 

S h e e n j o y s 

p l a y i n g i n a g r o u p 

a n d s h e i s 

c o o p e r a t i v e w i t h 

o t h e r s . 

S i n c e t h e b e g i n n i n g 

o f t h e N a t u r e T r i p s 

h a v e y o u n o t i c e d 

a n y d i f f e r e n c e s i n 

t h e s t u d e n t ' s f o c u s , 

b e h a v i o r , s e l f -

e s t e e m , a t t i t u d e 

t o w a r d s c h o o l , o r 

n a t u r e ? 

N / A O l i v i a i s w e l l 

a d j u s t e d , h a s g o o d 

f o c u s , a n d a h a p p y 

p o s i t i v e a t t i t u d e i n 

c l a s s . 

O l i v i a s e e m s t o 

l o v e s c h o o l a n d 

l e a r n i n g . S h e h a s 

a p o s i t i v e a t t i t u d e 

a n d t r i e s h a r d i n 

a l l a r e a s . 
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N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s : Table 

T r e e P e o p l e 



1 1 6 

S e e d S t a t i o n 



1 1 7 

S o i l S t a t i o n 



1 1 8 

A i r S t a t i o n 



1 1 9 

W a t e r S t a t i o n 



1 2 0 

R e s o u r c e S t a t i o n 



1 2 1 



1 2 2 

A n c a p a c a I s l a n d 



1 2 3 
Santa Barbara Channel Islands Map 



1 2 4 
Sea Lion versus Seal 



1 2 5 
Parts of a porpoise, dolphin, and whale 



1 2 6 
Wastewater Treatment Map 



1 2 7 
Storm Drain Map 



1 2 8 

What Did I See? 



1 2 9 

Ice Plants 



1 3 0 

N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 
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A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s . Table. 

L e v e l 1 L e v e l 2 L e v e l 3 L e v e l 4 

D e m o n s t r a t e s 

a c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

t o w a r d a n 

e n v i r o n m e n t a l 

i s s u e b y 

a c t i o n s t a k e n 

R a r e l y 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A l m o s t a l w a y s 

d e m o n s t r a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

n e w a t t i t u d e 

t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A r t i c u l a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e . 

R a r e l y 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

S o m e t i m e s 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

A l m o s t a l w a y s 

a c k n o w l e d g e s 

a c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C o n s i s t e n t l y 

v o i c e s t h e 

c h a n g e d 

a t t i t u d e 

I d e n t i f i e s n e w 

i n f o r m a t i o n 

w h i c h h a s 

i n f l u e n c e d a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C a n c i t e n e w 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f s o r 

a t t i t u d e 

C a n c i t e s e v e r a l 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f o r 

a t t i t u d e 

C a n c o m p a r e 

s o m e n e w a n d 

o l d f a c t s w h i c h 

c a u s e a c h a n g e 

i n a t t i t u d e 

E v a l u a t e s n e w 

a n d o l d f a c t s 

w h i c h c a u s e a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

I n t e g r a t e s n e w 

a t t i t u d e i n t o 

o v e r a l l 

l i f e s t y l e . 

H o l d n e w 

a t t i t u d e s 

s e p a r a t e f r o m 

e x i s t i n g 

b e h a v i o r . D o e s 

n o t e x t e n d 

a c t i o n b e y o n d 

s i t e o f t h e 

e x a m p l e 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n o t h e r 

s i t u a t i o n s 

D e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n a l m o s t a l l 

s i t u a t i o n s 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w 

a t t i t u d e i n a l l 

s i t u a t i o n s 

E x t e n d s 

a t t i t u d e i n 

d e a l i n g w i t h 

o t h e r s . 

S e l d o m 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e 

w i t h o t h e r s . 

D o e s n o t o f f e r 

o p i n i o n s 

S o m e t i m e s 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e o r 

o f f e r s o p t i o n s 

U s u a l l y s h o w s 

w i l l i n g n e s s t o 

d e f e n d o r s h a r e 

n e w a t t i t u d e 

w i t h o t h e r s 

A t t e m p t s t o 

i n f l u e n c e 

o t h e r s b y 

d e m o n s t r a t i n g 

t h e n e w 

a t t i t u d e 



1 3 2 

A p p e n d i x B : E m m a 

I E P G o a l s and P r o g r e s s 

P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e 

F i n a l P a r e n t S u r v e y 

T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e 

N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 

A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s 
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I E P G o a l s a n d P r o g r e s s . Table 

I E P G o a l s B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

W r i t i n g G o a l : G i v e n g r a d e l e v e l t e x t , E m m a w i l l u s e k n o w l e d g e o f 

b a s i c p u n c t u a t i o n a n d c a p i t a l i z a t i o n w h e n w r i t i n g i n d e p e n d e n t l y i n 

e a c h s e n t e n c e a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s . 

5 0 percent e a c h 

o c c u r r e n c e — 

m a k i n g s t e a d y p r o g r e s s 

7 0 percent e a c h 

o c c u r r e n c e — 

m a k i n g g r e a t p r o g r e s s 

9 0 percent o n e a c h 

o c c u r r e n c e — 

a c c o m p l i s h e d g o a l 

R e a d i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n / v e r b a l p r o m p t , E m m a w i l l r e a d a l o u d 

w i t h a m a n n e r t h a t s o u n d s l i k e n a t u r a l s p e e c h ( r a t e , s m o o t h n e s s , 

e x p r e s s i o n ) a t 1 2 0 c o r r e c t w o r d s p e r m i n u t e o n a second g r a d e r e a d i n g 

p a s s a g e w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k 

s a m p l e s . 

7 8 c w p m o n a first 

g r a d e t e x t — 

m a k i n g s t e a d y p r o g r e s s 

8 8 c w p m o n a 
h i g h first g r a d e 

t e x t — m a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s 

1 1 0 c w p m o n a second 

g r a d e t e x t — 

a c c o m p l i s h e d g o a l 



1 3 4 

P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y a l l e r g i e s ? 

N o N o N o 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y p h y s i c a l 

l i m i t a t i o n s ? 

N o N o N o 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

w a t c h T V p e r 

w e e k ? 

4 to 6 h o u r s 1 to 3 h o u r s 4 to 6 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d o n t h e 

c o m p u t e r p e r 

w e e k ? 

1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d p l a y i n g 

v i d e o g a m e s o n a n 

i p o d / i p a d , o r a n y 

o t h e r e l e c t r o n i c 

d e v i c e p e r w e e k ? 

1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 4 to 6 h o u r s 

D o e s y o u r c h i l d 

p a r t i c i p a t e i n a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

o u t s i d e o f s c h o o l ? 

Y e s : D a n c e and 

G y m n a s t i c s 

Y e s : T e n n i s Y e s : D a n c e 

( i n d o o r s ) a n d 

T e n n i s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d h a v i n g 

u n s t r u c t u r e d p l a y ? 

1 to 3 h o u r s 4 to 6 h o u r s 4 to 6 h o u r s 

D o y o u d o a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

a s a f a m i l y ? H o w 

m u c h t i m e d o y o u 

s p e n d d o i n g t h i s 

p e r w e e k ? 

Y e s : 1 to 3 h o u r s Y e s : 1 to 3 h o u r s Y e s : 1 to 3 h o u r s 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 t o 5 , 5 b e i n g t h e 

s t r o n g e s t , h o w 

w o u l d y o u r a t e 

y o u r c h i l d ' s s e l f -

3 3 3 
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e s t e e m i n g e n e r a l ? 

W h a t a r e y o u r 

c h i l d ' s a c a d e m i c 

s t r e n g t h ' s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : A r t 

W e a k n e s s e s : D o e s 

n o t l i k e r e a d i n g 

S t r e n g t h s : S c i e n c e 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g 

S t r e n g t h s : M a t h 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g 

W h a t a r e t h e 

c h i l d ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : H e l p s 

o t h e r s 

W e a k n e s s e s : 

S i n g i n g w h e n n o t 

a p p r o p r i a t e 

S t r e n g t h s : V e r y 

n e a r , o r g a n i z e d , 

p e r s e v e r a n c e 

W e a k n e s s e s : D o e s 

n o t a l w a y s w a n t t o 

d o w h a t o t h e r s w a n t 

t o d o 

S t r e n g t h s : W a n t s 

t o h e l p o t h e r s 

W e a k n e s s e s : g e t s 

s i l l y , f o r g e t s t o p l a y 

w i t h k i d s h e r a g e -

w o u l d r a t h e r h e l p 

o u t i n s t e a d 

W h e n d o i n g 

h o m e w o r k o n a 

s c a l e f r o m 1 - 5 , 5 

b e i n g c o m p l e t e l y 

f o c u s e d 1 0 0 percent o f 

t h e t i m e , w h a t 

w o u l d y o u r a t e 

y o u r c h i l d ' s o n -

t a s k b e h a v i o r ? 

2 2 4 

H o w d o e s y o u r 

c h i l d i n t e r a c t w i t h 

o t h e r s i n a s o c i a l 

s e t t i n g ? ( g r o u p o r 

a l o n e ; c o o p e r a t i v e 

o r g e t f r u s t r a t e d 

e a s i l y ; l e a d e r o r 

f o l l o w e r ) 

S h e g e t s a l o n g w e l l 

w i t h g r o u p s a n d c a n 

b e a l e a d e r o r 

f o l l o w e r . 

P l a y s w i t h a g r o u p , 

i s a b l e t o c o o p e r a t e 

w i t h o t h e r s a n d i s a 

l e a d e r . 

E m m a p l a y s i n 

g r o u p s , s h e 

c o o p e r a t e s w e l l a n d 

i s a l e a d e r . 

D o e s y o u r c h i l d 

p r i m a r i l y p l a y 

w i t h c h i l d r e n t h e i r 

s a m e a g e o r 

d i f f e r e n t a g e ? 

P l a y s w i t h a l l a g e d 

c h i l d r e n 

S a m e A g e C h i l d r e n 

a n d O l d e r C h i l d r e n 

Y o u n g e r C h i l d r e n 

a n d O l d e r C h i l d r e n 

S i n c e t h e 

b e g i n n i n g o f t h e 

N a t u r e T r i p s , h a v e 

y o u s e e n a n y 

d i f f e r e n c e s i n 

f o c u s , s e l f - e s t e e m , 

e n t h u s i a s m f o r 

n a t u r e , o r a t t i t u d e 

t o w a r d s c h o o l ? 

N / A E m m a l o v e s s c h o o l 

s o m u c h t h i s y e a r ! 

E m m a h a s l e a r n e d 

s o m u c h a n d h a s 

b e c o m e o u r l e a d e r 

o n h i k e s a n d 

o u t i n g s a n d h a s 

r e t a i n e d s o m u c h 

k n o w l e d g e . 
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F i n a l P a r e n t S u r v e y 

Q u e s t i o n s A n s w e r s 

H o w d i d E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

a n d t h e n a t u r a l o u t d o o r s h e l p e d i m p r o v e 

y o u r c h i l d ' s ( 1 ) s e l f - e s t e e m , ( 2 ) a t t i t u d e / 

b e h a v i o r , a n d ( 3 ) a c a d e m i c s ? 

( 1 ) E m m a ' s s e l f - e s t e e m h a s i m p r o v e d 

t r e m e n d o u s l y b e c a u s e o f h o w m u c h 

s h e l e a r n e d a n d g a v e h e r c o n f i d e n c e 

t o b e m o r e o f a l e a d e r . 

( 2 ) E m m a ' s a t t i t u d e h a s i m p r o v e d o n 

k e e p i n g h e r c a l m e r a n d m o r e a w a r e 

o f h e r a c t i o n s . 

( 3 ) E m m a ' s g r a d e s h a v e i m p r o v e d a n d 

s h e r e v e r t s b a c k t o h e r o u t d o o r 

e x p e r i e n c e s s h e l e a r n e d . 

O u t s i d e o f s c h o o l , h a v e y o u n o t i c e d if 

y o u r c h i l d h a s h a d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f n a t u r e ? P l e a s e e x p l a i n . 

W h e n w e g o o n f a m i l y h i k e s , E m m a l e a d s 

u s n o w a n d k n o w s m o r e t h a n a l l o f u s p u t 

t o g e t h e r . 

H a v e y o u n o t i c e d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f y o u r c h i l d ' s k n o w l e d g e o f 

s u s t a i n a b i l i t y ? P l e a s e e x p l a i n . 

Y e s s h e n o t i c e s e v e r y t h i n g a r o u n d h e r a n d 

w i l l h a v e m o r e a n s w e r s . 

I n r e g a r d s t o h o w h u m a n s i m p a c t t h e i r 

l o c a l c o m m u n i t y , h a s y o u r c h i l d a n d / o r 

y o u r f a m i l y m a d e a n y c h a n g e s d u e t o 

n e w k n o w l e d g e t h a t h a s b e e n g a i n e d 

d u r i n g t h e N a t u r e T r i p s ? P l e a s e 

e l a b o r a t e w h y o r w h y n o t . 

W e r e c y c l e m o r e a n d w a n t t o d o m o r e 

f a m i l y a c t i v i t i e s o u t d o o r s . 

F i n a l t h o u g h t s a b o u t t h e N a t u r e T r i p s 

a n d / o r E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

p r o g r a m a n d i f o f f e r e d , w o u l d y o u w a n t 

y o u r c h i l d t o p a r t i c i p a t e i n i t n e x t y e a r ? 

A n d a d d i t i o n s / s u b t r a c t i o n s ? 

Y e s , I w o u l d l o v e f o r E m m a t o c o n t i n u e 

t h i s p r o g r a m . 
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T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s c u r r e n t 

g r a d e s ? 

R e a d i n g : B minus 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : B 

S c i e n c e : A 

S o c i a l S t u d i e s : 

R e a d i n g : B 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : B 

S c i e n c e : B minus 

S o c i a l S t u d i e s : B plus 

R e a d i n g : C plus 

W r i t i n g : B plus 

M a t h e m a t i c s : C plus 

S c i e n c e : C 

S o c i a l S t u d i e s : A 

W h a t s t r a t e g i e s 

a r e b e i n g u s e d t o 

h e l p t h i s 

r e s o u r c e s t u d e n t 

s u c c e e d i n t h e 

g e n e r a l 

e d u c a t i o n 

c l a s s r o o m ? 

M o d i f y 

C l a r i f y 

S i t s u p i n f r o n t 

S m a l l g r o u p 

D i r e c t i o n s c l a r i f i e d 

1 to 1 i n s t r u c t i o n 

T e s t s a r e d i c t a t e d 

S t u d y g u i d e s 

E x t r a s u p p o r t 

C l a r i f i c a t i o n 

F r o m a s c a l e 

f r o m 1 to 5 , 5 b e i n g 

t h e s t r o n g e s t , 

h o w w o u l d y o u r 

r a t e t h e s t u d e n t ' s 

s e l f - e s t e e m ? 

4 5 4 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s 

a c a d e m i c 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : M a t h 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g a n d 

C o m p r e h e n s i o n 

S t r e n g t h s : M a t h 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g S k i l l s 

S t r e n g t h s : M a t h 

W e a k n e s s e s : R e a d i n g 

C o m p r e h e n s i o n a n d 

W r i t t e n O r g a n i z a t i o n 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : V e r y 

S o c i a l 

W e a k n e s s e s : C a n 

b e n a u g h t y a n d m o u t h y 

S t r e n g t h s : F r i e n d l y 

W e a k n e s s e s : C a n b e 

" M e a n G i r l " a n d 

g o s s i p y 

S t r e n g t h s : V e r y 

o u t g o i n g 

W e a k n e s s e s : T o o s i l l y 

a n d s e e k s a t t e n t i o n i n a p p r o p r i a t e l y 

D o e s y o u r 

s t u d e n t h a v e 

b e h a v i o r i s s u e s ? 

( i . e . g e t t i n g i n 

t r o u b l e , n o t 

f o l l o w i n g 

d i r e c t i o n s , n o t 

f o l l o w i n g t h e 

r u l e s ) . E l a b o r a t e . 

E m m a c a n b e 

c h a t t y . 

Y e s , s h e c a n b e 

c h a t t y , b o y c r a z y , 

c o n s t a n t r e m i n d e r s t o 

s t o p t a l k i n g 

Y e s , s h e i s m a t u r e f o r 

h e r a g e w i t h b o y 

c r a z i n e s s a n d f l i r t y . 

F r o m a s c a l e 

f r o m 1 to 5 , 5 b e i n g 

4 2 3 
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c o m p l e t e l y o n 

t a s k 1 0 0 percent o f t h e 

t i m e , w h a t w o u l d 

y o u r a t e t h e 

s t u d e n t ' s o n - t a s k 

b e h a v i o r ? 

F r o m a s c a l e 

f r o m 1 to 5 , 5 b e i n g 

1 0 0 percent f o c u s e d , 

w h a t w o u l d y o u 

r a t e t h e s t u d e n t ' s 

a v e r a g e f o c u s o n 

a c a d e m i c 

a s s i g n m e n t s ? 

4 2 4 

H o w d o e s t h e 

s t u d e n t i n t e r a c t 

w i t h o t h e r s i n a n 

a c a d e m i c 

s e t t i n g ? 

S h e w o r k s b e t t e r 

i n a g r o u p , s h e i s a 

f o l l o w e r a n d s h e i s 

c o o p e r a t i v e w i t h 

o t h e r s . 

S h e w o r k s b e t t e r 

a l o n e , i s t h e l e a d e r 

b u t c a n b e b o s s y , a n d 

s h e i s c o o p e r a t i v e 

w i t h o t h e r s . 

S h e w o r k s b e t t e r i n a 

g r o u p , b u t g e t s m o r e 

d o n e a l o n e . S h e t r i e s t o 

t a k e c h a r g e , b u t s h e 

e n j o y s b r i n g w i t h a 

g r o u p 

H o w d o e s t h e 

s t u d e n t i n t e r a c t 

w i t h o t h e r s i n a 

s o c i a l s e t t i n g ? 

S h e p l a y s i n a 

g r o u p a n d i s 

c o o p e r a t i v e . 

S h e p l a y s w i t h a 

g r o u p a n d c a n g e t 

f r u s t r a t e d w i t h o t h e r s 

a n d s o m e t i m e s h a s a 

h a r d t i m e g e t t i n g 

a l o n g w i t h o t h e r s . 

S h e p l a y s i n a g r o u p 

a n d i s c o o p e r a t i v e . 

S i n c e t h e 

b e g i n n i n g o f t h e 

N a t u r e T r i p s 

h a v e y o u n o t i c e d 

a n y d i f f e r e n c e s 

i n t h e s t u d e n t ' s 

f o c u s , b e h a v i o r , 

s e l f - e s t e e m , 

a t t i t u d e t o w a r d 

s c h o o l , o r 

n a t u r e ? 

N / A N o N o , s h e a l w a y s h a s 

b e e n a h a p p y c h i l d . 
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N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

W i l d w o o d P a r k 



1 4 0 



1 4 1 



1 4 2 



1 4 3 

A f t e r L i m o n e i r a P r e s e n t a t i o n W r i t e - U p 



1 4 4 



1 4 5 

N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 
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A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s 

L e v e l 1 L e v e l 2 L e v e l 3 L e v e l 4 

D e m o n s t r a t e s 

a c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

t o w a r d a n 

e n v i r o n m e n t a l 

i s s u e b y 

a c t i o n s t a k e n 

R a r e l y 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A l m o s t a l w a y s 

d e m o n s t r a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

n e w a t t i t u d e 

t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A r t i c u l a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e . 

R a r e l y 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

S o m e t i m e s 

a c k n o w l e d g e s 

a c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

A l m o s t a l w a y s 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C o n s i s t e n t l y 

v o i c e s t h e 

c h a n g e d 

a t t i t u d e 

I d e n t i f i e s n e w 

i n f o r m a t i o n 

w h i c h h a s 

i n f l u e n c e d a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C a n c i t e n e w 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f s o r 

a t t i t u d e 

C a n c i t e s e v e r a l 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f o r 

a t t i t u d e 

C a n c o m p a r e 

s o m e n e w a n d 

o l d f a c t s w h i c h 

c a u s e a c h a n g e 

i n a t t i t u d e 

E v a l u a t e s n e w 

a n d o l d f a c t s 

w h i c h c a u s e a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

I n t e g r a t e s n e w 

a t t i t u d e i n t o 

o v e r a l l 

l i f e s t y l e . 

H o l d n e w 

a t t i t u d e s 

s e p a r a t e f r o m 

e x i s t i n g 

b e h a v i o r . D o e s 

n o t e x t e n d 

a c t i o n b e y o n d 

s i t e o f t h e 

e x a m p l e 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w 

a t t i t u d e i n 

o t h e r 

s i t u a t i o n s 

D e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n a l m o s t a l l 

s i t u a t i o n s 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n a l l s i t u a t i o n s 

E x t e n d s 

a t t i t u d e i n 

d e a l i n g w i t h 

o t h e r s . 

S e l d o m 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e 

w i t h o t h e r s . 

D o e s n o t o f f e r 

o p i n i o n s 

S o m e t i m e s 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e o r 

o f f e r s o p t i o n s 

U s u a l l y s h o w s 

w i l l i n g n e s s t o 

d e f e n d o r 

s h a r e n e w 

a t t i t u d e w i t h 

o t h e r s 

A t t e m p t s t o 

i n f l u e n c e o t h e r s 

b y 

d e m o n s t r a t i n g 

t h e n e w a t t i t u d e 
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A p p e n d i x C : L i l y 

I E P G o a l s and P r o g r e s s 

P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e 

F i n a l P a r e n t S u r v e y 

P a r e n t I n t e r v i e w 

T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e 

N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 

A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s 
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I E P G o a l s and P r o g r e s s . Table. 

I E P G o a l s B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e c l a s s r o o m , L i l y w i l l u s e a p p r o p r i a t e 

l o u d n e s s l e v e l f o r v a r i o u s s i t u a t i o n s i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s f o r 2 

c o n s e c u t i v e t r i a l s a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

S k i l l R e c e n t l y 

I n t r o d u c e d 

A c c u r a c y 7 5 percent 

C o n s i s t e n c y 4 / 5 — 

M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s 

4 / 5 t r i a l s w i t h 5 / 5 

c o n s i s t e n c y — 

A t t a i n e d g o a l 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n a s s i g n m e n t , L i l y w i l l c r e a t e a m u l t i -

p a r a g r a p h e s s a y t h a t d e v e l o p s a t o p i c s e n t e n c e a n d i n c l u d e s s i m p l e 

s u p p o r t i n g f a c t s a n d d e t a i l s a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s and 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

1 p a r a g r a p h 

i n d e p e n d e n t l y — 

M a k i n g p r o g r e s s 

3 plus p a r a g r a p h s 

w i t h 

p r o m p t i n g — 

M a k i n g g r e a t p r o g r e s s 

3 plus p a r a g r a p h s w i t h 

p r o m p t i n g — 

A t t a i n e d g o a l 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , L i l y w i l l r e a d a l o u d 

w i t h a m a n n e r t h a t s o u n d s l i k e n a t u r a l s p e e c h ( r a t e , s m o o t h n e s s , 

e x p r e s s i o n ) a t 1 3 5 c o r r e c t w o r d s p e r m i n u t e o n a third g r a d e r e a d i n g 

p a s s a g e w i t h 9 0 percent c o r r e c t f o r 6 c o n s e c u t i v e t r i a l s a s m e a s u r e d b y 

w o r k s a m p l e s . 

1 1 8 c w p m o n second 

g r a d e t e x t — 

M a k i n g g o o d 

p r o g r e s s 

1 2 8 c w p m o n a 

third g r a d e t e x t — 

M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s 

1 3 0 c w p m w i t h 9 5 percent 

o f t h e p a s s a g e , 

w e e k l y — M a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s 

M a t h G o a l : G i v e n w o r d p r o b l e m s , L i l y w i l l d e t e r m i n e w h e n t o 

b r e a k a p r o b l e m i n t o s m a l l e r p a r t s i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s and o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

5 0 percent w i t h h e l p — 

S k i l l r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d 

6 0 percent w i t h 

c o n f i r m a t i o n 

w i t h a d u l t s — 

M a k i n g p r o g r e s s 

3 o u t o f 5 w i t h i n i t i a l 

h e l p — M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s 
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P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e . Table. 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y a l l e r g i e s ? 

A l i t t l e t o m i l k a n d 

e g g s , b u t n o t h i n g t o 

w o r r y a b o u t 

Y e s t o d a i r y , s o y , 

a n d e g g s 

N o t a n y m o r e 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y p h y s i c a l 

l i m i t a t i o n s ? 

H e r h y p e r t o n i a 

t e n d s t o a f f e c t h e r 

a b i l i t y t o w r i t e a l o t 

o r i n a t i m e l y 

m a n n e r . 

N o N o 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

w a t c h T V p e r 

w e e k ? 

7 to 9 h o u r s 7 to 9 h o u r s 7 to 9 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d o n t h e 

c o m p u t e r p e r 

w e e k ? 

1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d p l a y i n g 

v i d e o g a m e s o n a n 

i p o d / i p a d , o r a n y 

o t h e r e l e c t r o n i c 

d e v i c e p e r w e e k ? 

1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 

D o e s y o u r c h i l d 

p a r t i c i p a t e i n a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

o u t s i d e o f s c h o o l ? 

Y e s : S o c c e r Y e s : S o c c e r , h o r s e 

b a c k r i d i n g , 

w a l k i n g o u r d o g , 

p l a y i n g a t t h e p a r k , 

p l a y i n g i n t h e 

b a c k y a r d , a n 

o c c a s i o n a l g e o c a c h e 

e x c u r s i o n , t i d e 

p o o l s i n C a m b r i a 

a n d h i k i n g 

Y e s : H o r s e b a c k 

r i d i n g a n d s o c c e r 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d h a v i n g 

u n s t r u c t u r e d p l a y ? 

7 to 9 h o u r s 1 0 plus h o u r s 7 to 9 h o u r s 

D o y o u d o a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

a s a f a m i l y ? H o w 

Y e s : 1 to 3 h o u r s Y e s : 1 to 3 h o u r s Y e s : 1 to 3 h o u r s 
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m u c h t i m e d o y o u 

s p e n d d o i n g t h i s 

p e r w e e k ? 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 t o 5 , 5 b e i n g t h e 

s t r o n g e s t , h o w 

w o u l d y o u r a t e 

y o u r c h i l d ' s s e l f -

e s t e e m i n g e n e r a l ? 

3 4 4 

W h a t a r e y o u r 

c h i l d ' s a c a d e m i c 

s t r e n g t h ' s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : C r e a t i v e 

p l a y , r e a d i n g , 

s o m e t i m e s m a t h , 

g o o d r e t e n t i o n o f 

f a c t s s h e 

u n d e r s t a n d s 

W e a k n e s s e s : 

P r o c e s s i n g 

i n f o r m a t i o n , 

k e e p i n g u p w i t h t h e 

c l a s s , f e a r o f d o i n g 

s o m e t h i n g w r o n g , 

s p e l l i n g 

S t r e n g t h s : R e a d i n g 

a n d m u s i c 

W e a k n e s s e s : 

P r o c e s s i n g a n d 

r e s p o n d i n g t o 

i n f o r m a t i o n , 

r e t a i n i n g 

i n f o r m a t i o n t h a t s h e 

d o e s n ' t r e l a t e t o 

( i . e . c o n t i n e n t s ) 

S t r e n g t h s : R e a d i n g 

W e a k n e s s e s : M a t h 

a n d p r o c e s s i n g t i m e 

W h a t a r e t h e 

c h i l d ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : E a s y 

g o i n g , f r i e n d l y , 

c r e a t i v e , g e t s a l o n g 

w i t h e v e r y o n e . 

W e a k n e s s e s : 

S o m e t i m e s s h y , 

s o m e t i m e s a f r a i d t o 

s t a n d u p f o r h e r s e l f . 

S t r e n g t h s : v e r y 

c r e a t i v e i n p l a y a n d 

e a s y g o i n g 

W e a k n e s s e s : S h e i s 

v e r y h e s i t a n t t o 

s p e a k u p i f 

s o m e t h i n g b o t h e r s 

h e r w i t h h o w s h e o r 

s o m e o n e e l s e i n 

b e i n g t r e a t e d . E v e n 

t h o u g h s h e r e a l i z e s 

a p a r t i c u l a r f r i e n d 

i s n ' t m u c h o f a 

f r i e n d , s h e h a s a 

h a r d t i m e s p e n d i n g 

m o r e t i m e w i t h 

d i f f e r e n t f r i e n d s . 

S t r e n g t h s : W e l l 

l i k e d , c o o p e r a t i v e , 

f r i e n d l y 

W e a k n e s s e s : i s 

d r a w n t o g i r l s t o 

t e n d t o d o o r s a y 

m e a n t h i n g s t o h e r 

W h e n d o i n g 

h o m e w o r k o n a 

s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 

b e i n g c o m p l e t e l y 

f o c u s e d 1 0 0 percent o f 

t h e t i m e , w h a t 

w o u l d y o u r a t e 

I t v a r i e s o n t h e d a y . 

S h e i s u s u a l l y a 5 o r 

1. C o m p l e t e l y 

f o c u s e d a n d o n t a s k 

o r l i k e p u l l i n g t e e t h 

t o g e t h e r t o e v e n 

s t a y s e a t e d . 

4 

W e d e f i n i t e l y h a v e 

p h a s e s w h e r e s h e i s 

a 1 o r 2 , b u t o v e r a l l 

s h e d o e s p r e t t y w e l l 

a t s t a y i n g f o c u s e d 

a n d k e e p i n g t o t a s k . 

3 
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y o u r c h i l d ' s o n -

t a s k b e h a v i o r ? 

H o w d o e s y o u r 

c h i l d i n t e r a c t w i t h 

o t h e r s i n a s o c i a l 

s e t t i n g ? ( g r o u p o r 

a l o n e ; c o o p e r a t i v e 

o r g e t f r u s t r a t e d 

e a s i l y ; l e a d e r o r 

f o l l o w e r ) 

S h e p r e f e r s t o p l a y 

w i t h a g r o u p , 

c o o p e r a t i v e w i t h 

o t h e r s a n d s h e i s a 

f o l l o w e r . S h e w i l l 

m a k e s u g g e s t i o n s o f 

t h i n g s t o d o a t p l a y 

b u t w o n ' t p u s h f o r i t . 

S h e p r e f e r s a g r o u p , 

a l t h o u g h s h e 

d e f i n i t e l y e n j o y s 

a n d n e e d s h e r a l o n e 

t i m e a t h o m e . S h e i s 

c o o p e r a t i v e w i t h 

o t h e r s a n d p r i m a r i l y 

a f o l l o w e r . 

S h e p r e f e r s t o p l a y 

i n a g r o u p ; s h e i s 

c o o p e r a t i v e a n d a 

f o l l o w e r . 

D o e s y o u r c h i l d 

p r i m a r i l y p l a y 

w i t h c h i l d r e n t h e i r 

s a m e a g e o r 

d i f f e r e n t a g e ? 

P r e t t y m u c h 

w h o e v e r i s a r o u n d 

t o p l a y w i t h . 

S a m e A g e S a m e A g e 

S i n c e t h e 

b e g i n n i n g o f t h e 

N a t u r e T r i p s , h a v e 

y o u s e e n a n y 

d i f f e r e n c e s i n 

f o c u s , s e l f - e s t e e m , 

e n t h u s i a s m f o r 

n a t u r e , o r a t t i t u d e 

t o w a r d s c h o o l ? 

N / A S h e s e e m s m o r e 

c o m f o r t a b l e w i t h 

h e r r o l e a s a s t u d e n t 

a n d i s m u c h m o r e 

w i l l i n g t o d o n e w 

t h i n g s i n h o m e w o r k 

w i t h o u t t h e w a l l o f 

f e a r a n d r e s i s t a n c e I 

w o u l d o f t e n g e t 

b e f o r e t h e y e a r 

b e g a n . I w o u l d s t a t 

t h a t h e r s e l f - e s t e e m 

h a s i m p r o v e d . S h e 

h a s a l w a y s b e e n a 

b i g f a n o f n a t u r e , 

w h i c h c o n t i n u e s . I 

d o n ' t t h i n k s h e ' s a s 

f e a r f u l i n t h e 

c l a s s r o o m a s s h e 

o n c e w a s . 

S h e s e e m s a l o t 

m o r e c o m f o r t a b l e , 

e s p e c i a l l y i n Missus 

A r a g o n ' s c l a s s . 
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F i n a l P a r e n t S u r v e y 

Q u e s t i o n s A n s w e r s 

H o w d i d E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

a n d t h e n a t u r a l o u t d o o r s h e l p e d i m p r o v e 

y o u r c h i l d ' s ( 1 ) s e l f - e s t e e m , ( 2 ) a t t i t u d e / 

b e h a v i o r , a n d ( 3 ) a c a d e m i c s ? 

( 1 ) S e l f - E s t e e m : L i l y h a s a l w a y s b e e n 

a f r a i d o f g o i n g d o w n h i l l w h e n 

h i k i n g . H a v i n g s e v e r a l 

o p p o r t u n i t i e s t o d o t h i s , a l t h o u g h 

s h e w a s s t i l l a n x i o u s , d e f i n i t e l y 

h e l p e d h e r s e l f - e s t e e m i n w o r k i n g 

t h r o u g h h e r f e a r . I t h i n k t h e 

p r o g r a m m a d e h e r c o m f o r t a b l e 

e n o u g h t o r e l a x a n d b e h e r s e l f 

a r o u n d t h e o t h e r k i d s i n t h e g r o u p . 

( 2 ) A t t i t u d e / B e h a v i o r : ( N o D a t a ) 

( 3 ) A c a d e m i c s : T h e r e w e r e n o t i c e a b l e 

d i f f e r e n c e s w h e n d o i n g h o m e w o r k 

t h e d a y o f a n d a f t e r a t r i p b u t k n o w 

t h a t I ' v e s e e n l o n g - t e r m a c a d e m i c 

e f f e c t s . 

O u t s i d e o f s c h o o l , h a v e y o u n o t i c e d if 

y o u r c h i l d h a s h a d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f n a t u r e ? P l e a s e e x p l a i n . 

S h e p a y s m o r e a t t e n t i o n t o t h e d e t a i l s o f 

t h i n g s s h e p i c k s u p w h i l e o u t i n n a t u r e l i k e 

r o c k s , s h e l l s a n d l e a v e s . 

H a v e y o u n o t i c e d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f y o u r c h i l d ' s k n o w l e d g e o f 

s u s t a i n a b i l i t y ? P l e a s e e x p l a i n . 

N o , b u t s h e i s n ' t r e a l l y o n e t o d i s c u s s 

r e a l i t y t o p i c s a n d t a k e t h e i n i t i a t i v e t o t r y t o 

m a k e c h a n g e s b a s e d o n w h a t s h e ' s l e a r n e d . 

I n r e g a r d s t o h o w h u m a n s i m p a c t t h e i r 

l o c a l c o m m u n i t y , h a s y o u r c h i l d a n d / o r 

y o u r f a m i l y m a d e a n y c h a n g e s d u e t o 

n e w k n o w l e d g e t h a t h a s b e e n g a i n e d 

d u r i n g t h e N a t u r e T r i p s ? P l e a s e 

e l a b o r a t e w h y o r w h y n o t . 

W e d e f i n i t e l y m a k e a n e f f o r t t o u s e 

r e u s a b l e c o n t a i n e r s i n t h e h o m e a n d i n 

l u n c h e s . W o r k h a r d e r t o m a k e s u r e i t e m s 

t h a t c a n b e r e c y c l e d g e t p l a c e d i n t h e 

r e c y c l e t r a s h i n s t e a d o f t h e r e g u l a r t r a s h . 

I t h i n k t h e n a t u r e t r i p s w e r e w o n d e r f u l . 

E v e n t r a v e l i n g t o a n d f r o m t h e d e s t i n a t i o n 

i n a s m a l l q u i e t c a r , a s o p p o s e d t o a l a r g e , 

l o u d b u s , p r o v i d e d m a n y o p p o r t u n i t i e s f o r 

L i l y t o i n t e r a c t v e r b a l l y w i t h p e e r s . I w a s 

i m p r e s s e d t h a t L i l y n e v e r c o m p l a i n e d 

a b o u t b e i n g t i r e d . I t h i n k b e i n g t r u s t e d w i t h 

h e r i T o u c h a n d h a v i n g t h e o p p o r t u n i t y t o 

t a k e p h o t o g r a p h s g a v e h e r a t a s k o f 

i n d e p e n d e n c e a n d r e s p o n s i b i l i t y . S h e h a d 

t o f a c e h e r f e a r o f h e i g h t s o n a f e w 

o c c a s i o n s l i k e h i k i n g d o w n s t e e p a r e a s , 

w h i c h b o o s t e d h e r s e l f - c o n f i d e n c e a n d 
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h o p e f u l l y e a s e h e r f e a r s a b i t . 

D i s c u s s i n g t h e t i p a h e a d o f t i m e a n d 

p r e p a r i n g n o t e b o o k s a n d q u e s t i o n s s e e m e d 

l i k e a l o g i c a l a n d s u c c e s s f u l a p p r o a c h . 

T h e r e w a s s o m e t h i n g a b o u t t h e f r e e d o m o f 

b e i n g o u t d o o r s ; g e t t i n g e x e r c i s e a n d 

l e a r n i n g a b o u t t h e w o r l d a r o u n d t h e m t h a t 

c o u l d n ' t b e b e a t . A t t i m e s t h e t r i p s 

d e f i n i t e l y h e l p e d L i l y ' s c r e a t i v i t y c o m e 

o u t . 

L i l y i s n ' t m u c h o f a t a l k e r a b o u t r e a l 

t h i n g s , s o I d i d n ' t h e a r a l o t a b o u t w h a t s h e 

l e a r n e d , b u t I k n o w s h e s o a k s t h i n g s u p l i k e 

a s p o n g e a n d I a m s u r e s h e l e a r n e d a l o t 

a b o u t r e c y c l i n g a n d s u s t a i n a b i l i t y . I b e l i e v e 

h e r f a v o r i t e p a r w a s t h e f r e e d o m t o b e 

h e r s e l f s h e f e l t a r o u n d h e r c l a s s m a t e s a n d 

t h e b o n d s h e f o r m e d b y s h a r i n g t h e s e 

e x p e r i e n c e s w i t h t h e m . 

A s a c h a p e r o n e o n t h e s e t r i p s , I l o v e d t h e 

a t t e n t i o n a n d o p p o r t u n i t y t o t a l k a n d 

d i s c u s s t h i n g s t h a t t h e k i d s w h o d o l i k e t o 

t a l k g o t . T h e y h a d s u c h g r e a t q u e s t i o n s a n d 

a n e a g e r n e s s t o l e a n a n d u n d e r s t a n d . T h e r e 

w e r e m a n y t i m e s w h e n o n a c u r r e n t t r i p 

t h e y w o u l d m e n t i o n a n e x p e r i e n c e o r 

l e a r n e d i n f o r m a t i o n f r o m a p r e v i o u s t r i p 

a n d t i e i t i n t o w h a t t h e y w e r e l e a r n i n g a t 

t h e t i m e . Y o u c o u l d t e l l t h a t e v e n t h e t o u r 

g u i d e s w e r e d r a w n t o t h e k i d s ' c u r i o s i t y , 

k n o w l e d g e a n d w e l l t h o u g h t o u t q u e s t i o n s . 

I w o u l d l o v e f o r m y d a u g h t e r t o p a r t i c i p a t e 

i n a n o t h e r s i m i l a r e x p e r i e n c e . I l o v e t h e 

i d e a o f a n e w f o c u s s u c h a s n u t r i t i o n . T h e 

k i d s h a v e d i f f e r e n t w o n d e r f u l s t r e n g t h s . I t 

w o u l d b e f u n t o s e e t h e k i d s u s e t h e m a s a 

g r o u p c o l l a b o r a t i v e p r o j e c t a b o u t t h e t o p i c . 

F o r i n s t a n c e , s o m e o f t h e k i d s l o v e t o a c t 

a n d m a k e u p d i a l o g u e , s o m e a r e g r e a t w i t h 

f a c t r e t r i e v a l , a n d s o m e a r e a r t i s t s . F i n d a 

w a y t o b r i n g t h e g r e a t t a l e n t s t o g e t h e r . 
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P a r e n t I n t e r v i e w 

1 . H o w d o y o u d e f i n e y o u r r o l e i n L i l y ' s e d u c a t i o n a l c a r e e r ? 

a . I f L i l y ' s e d u c a t i o n a l c a r e e r w e r e a c o m p a n y , t h e n I w o u l d s e e m y h u s b a n d 

a n d m y s e l f a s t h e c o - P r e s i d e n t s . M y h u s b a n d a n d I k n o w t h e m o s t a b o u t 

L i l y a n d u l t i m a t e l y h e r a t t a i n i n g h e r f u l l e d u c a t i o n a l p o t e n t i a l i s o u r 

r e s p o n s i b i l i t y . H o w e v e r , i t i s a l s o o u r r e s p o n s i b i l i t y t o f i n d " d e p a r t m e n t 

h e a d s " t h a t h a v e e x t e n s i v e a n d / o r s p e c i a l i z e d k n o w l e d g e t o t e a c h L i l y 

w h i l e w e m o n i t o r h e r p r o g r e s s . I t i s o u r j o b t o t r u s t i n h e r t e a c h e r s a n d 

s p e c i a l i s t s a n d s u p p o r t t h e m i n a n y w a y p o s s i b l e . A l t h o u g h I s e e m y 

h u s b a n d a n d m y s e l f a s c o - p r e s i d e n t s , I f e e l w e a r e p a r t o f a n e q u a l t e a m 

w i t h t h e t e a c h e r s a n d s p e c i a l i s t s a n d t h a t i t i s i m p o r t a n t f o r u s t o w o r k 

t o g e t h e r t o r e a c h t h e b e s t e n d r e s u l t . I t i s o u r j o b t o m a k e s u r e L i l y 

u n d e r s t a n d s w h a t s h e i s l e a r n i n g a t s c h o o l a n d t o e n h a n c e a n d e x p a n d 

u p o n t h o s e t h i n g s w h e n e v e r p o s s i b l e a t h o m e . I t i s i m p o r t a n t f o r u s , m y 

h u s b a n d a n d I , t o s u p p o r t L i l y i n h e r h o m e w o r k e f f o r t s a n d t r y a s m a n y 

a p p r o a c h e s n e c e s s a r y t o h e l p h e r l e a r n a n d u n d e r s t a n d a n y t h i n g s h e 

d o e s n ' t s e e m t o b e g e t t i n g a s w e l l a s s e e k i n g g u i d a n c e a n d h e l p f r o m h e r 

t e a c h e r s . 

2 . H o w h a v e u s i n g E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n a n d t h e n a t u r a l o u t d o o r s 

h e l p e d L i l y i m p r o v e h e r s e l f - e s t e e m , a t t i t u d e / b e h a v i o r , a n d a c a d e m i c s ? 

a . S e l f - E s t e e m : I f e e l t h e " e x c u r s i o n s " y o u h a v e l e d h a v e h a d a n e n t i r e l y 

d i f f e r e n t i m p a c t o n L i l y t h e n w h e n s h e g o e s o n a n o r m a l s c h o o l f i e l d t r i p . 
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I d o n ' t k n o w i f i t i s a l o n g l a s t i n g e f f e c t , b u t o n t h e d a y s s h e c o m e s h o m e 

f r o m t h e s e t r i p s , h e r s e l f - e s t e e m h a s d e f i n i t e l y b e e n e l e v a t e d . B y t h e e n d 

o f e a c h " e x c u r s i o n " s h e s e e m s f r e e r a n d h e r i n h i b i t i o n s t o i n t e r a c t w i t h t h e 

o t h e r k i d s s e e m t o b e m i n i m a l . S h e h a s c o m e h o m e a n d t o l d m y s e l f o r 

o t h e r s a b o u t t h i n g s l i k e h o w s h e a n d t h e o t h e r k i d s w e r e r e c r e a t i n g t h e 

p l a y " A n n i e " a t l u n c h t i m e , h o w t h e y w e r e l a u g h i n g a t t h i n g s a t l u n c h t i m e 

a n d h o w m u c h s h e e n j o y e d b e i n g o n t h e b o a t w i t h h e r f r i e n d s , l a u g h i n g 

a n d w a t c h i n g t h e d o l p h i n s . I t i s n ' t o f t e n t h a t I h e a r h e r t a l k i n g a b o u t 

s o m e t h i n g a s a p o s i t i v e s h a r e d e x p e r i e n c e . S h e o f t e n e x p e r i e n c e s t h i n g s 

w i t h a g r o u p o f p e o p l e b u t a l w a y s d i s c u s s e s i t a s a l t h o u g h s h e w a s t h e 

o n l y o n e t h e r e o r b r i n g s u p h o w o t h e r s i n t h e g r o u p s o m e h o w h i n d e r e d h e r 

e x p e r i e n c e . I t s e e m s a s t h o u g h t h e b o a t t r i p i s t h e f i r s t t i m e I ' v e a c t u a l l y 

h e a r d h e r t a l k a b o u t s o m e t h i n g s h e e n j o y e d a s a p o s i t i v e g r o u p e x p e r i e n c e . 

T h a t s h e w a s h a p p y s h e h a d h e r f r i e n d s t h e r e t o s h a r e t h i s a m a z i n g t h i n g , 

s e e i n g d o l p h i n s s w i m m i n g a n d p l a y i n g a l o n g t h e b o a t . 

b . A t t i t u d e / B e h a v i o r : H o w t h i s s e e m s t o a f f e c t h e r a t t i t u d e a n d b e h a v i o r i s 

i n t e r e s t i n g . T h e d a y o f a n e x c u r s i o n a n d t h e d a y a f t e r s h e i s v e r y 

p r o d u c t i v e a n d s i t s d o w n t o d o h e r h o m e w o r k w i t h o u t i s s u e . H o w e v e r , a 

f e w d a y s a f t e r , s h e i s a c t u a l l y m o r e d i f f i c u l t t h a n u s u a l . I h a v e a h a r d t i m e 

g e t t i n g h e r t o c o m e t o t h e h o m e w o r k t a b l e a n d t h e n t o g e t h e r t o s t a y 

f o c u s e d . S h e i s a p r e t t y w e l l b e h a v e d a n d p o s i t i v e k i d , s o b e y o n d t h e 

a b o v e m e n t i o n e d c i r c u m s t a n c e s I h a v e n ' t r e a l l y s e e n a c h a n g e , b u t t h e r e 

i s n ' t m u c h t o c h a n g e . 
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c . A c a d e m i c s : I h a v e n o t i c e d t h a t t h e s e e x p e r i e n c e s h a v e h e l p e d L i l y f i n a l l y 

t a p i n t o a n d a c c e s s t h e c r e a t i v e p a r t o f h e r m i n d t h a t I ' v e a l w a y s k n o w n 

w a s t h e r e , b u t a l w a y s h a d t r o u b l e h e l p i n g h e r u s e i t w h e n a s k e d t o f o r 

a c a d e m i c p u r p o s e s . A f t e r t h e f i r s t t r i p , s h e w a s s o e x c i t e d a b o u t t h e i d e a 

o f c r e a t i n g a n d r u n n i n g h e r o w n s c h o o l s o m e d a y , a t h o u g h t t h a t h a d n e v e r 

e n t e r e d h e r m i n d . S h e s t i l l t h i n k s a b o u t i t ( e v e n t h o u g h t h a t w a s b a c k i n 

t h e b e g i n n i n g o f s c h o o l ) a n d b r o u g h t u p s o m e t h i n g r e c e n t l y t h a t s h e 

w o u l d d o w h e n s h e ' s g r o w n u p a n d r u n s h e r o w n s c h o o l . T h e f l o w o f 

t h o u g h t s a n d i d e a s t h a t d a y w a s a m a z i n g . S h e u s u a l l y g e t s h u n g u p o n o n e 

i d e a o r e x p e r i e n c e a n d d o e s n ' t t h i n k b e y o n d i t . H o w e v e r , t h e d a y o f t h a t 

f i r s t e x c u r s i o n , w h e n s h e c a m e h o m e a n d b a s i c a l l y r e e n a c t e d i n o u r 

b a c k y a r d w h a t y o u g u y s h a d d o n e e a r l i e r t h a t d a y , i t w a s l i k e a d a m t o h e r 

c r e a t i v e f r e e f l o w i n g t h o u g h t s f i n a l l y h a d a h o l e i n i t . I ' v e n e v e r h e a r d h e r 

t e l l m e s o m a n y d i f f e r e n t , d e t a i l e d c r e a t i v e t h o u g h t s a n d i d e a s a n d s h e w a s 

s o e x c i t e d s h e j u s t k e p t g o i n g a n d g o i n g . S h e d i d s o m u c h d r a w i n g t h a t 

d a y a s w e l l w i t h o u t a n y i n h i b i t i o n , w h i c h i s v e r y u n u s u a l f o r h e r . I b e l i e v e 

t h e s e e x p e r i e n c e s h e l p e d L i l y w i t h h e r m o o n j o u r n a l . S h e w a s n ' t r e s i s t a n t 

t o d o i n g d i f f e r e n t c r e a t i v e t h i n g s , d r a w i n g o r p a i n t i n g f o r t h e j o u r n a l , l i k e 

s h e h a s b e e n i n t h e p a s t f o r a s c h o o l p r o j e c t . S h e a l s o s e e m s a l i t t l e l e s s 

w o r r i e d a b o u t m a k i n g h e r a r t p e r f e c t a n d e n j o y e d a n d e m b r a c e d l e a r n i n g 

t o d o c o l l a g e a r t . H e r c l a s s m a d e t h u m b / f i n g e r p r i n t t u r k e y s f o r 

T h a n k s g i v i n g . S h e m a d e e i g h t a t s c h o o l , w h i c h i s a l o t f o r h e r a n d l e a d s 

m e t o b e l i e v e s h e w a s n ' t w o r r i e d a b o u t i t b e i n g p e r f e c t . T h e n s h e c a m e 
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h o m e a n d m a d e a f e w m o r e w i t h o u t w o r r y i n g t o o m u c h a b o u t h o w t o d o i t 

o r i t b e i n g e x a c t l y t h e s a m e a s t h e o n e s s h e d i d a t s c h o o l . 

3 . H o w h a v e y o u c o n t r i b u t e d i n s u p p o r t i n g h e r i n t h e E n v i r o n m e n t - B a s e d -

E d u c a t i o n - C u r r i c u l u m ? 

a . I t h i n k t h e b i g g e s t w a y I h a v e s u p p o r t e d h e r i n t h i s c u r r i c u l u m h a s b e e n t o 

g i v e h e r f r e e d o m , t i m e , a n d e n c o u r a g e m e n t w h e n s h e i s f e e l i n g m o v e d t o 

s o m e h o w r e s p o n d t o , r e c r e a t e o r e x p a n d h e r e x p e r i e n c e s a t s c h o o l . W h e n 

w e g o o n w a l k s I t r y t o e n g a g e h e r i n d i s c u s s i o n s a n d o b s e r v a t i o n s a b o u t 

w h a t w e a r e s e e i n g . F o r i n s t a n c e , l a s t w e e k w e w e r e c o l l e c t i n g l e a v e s w i t h 

f a l l c o l o r s a n d w e h e l p t h e m u p t o t h e s u n l i g h t ( l i k e t h e g u y a t T r e e P e o p l e 

h a d u s d o ) t o s e e h o w t h e i r c o l o r c h a n g e d a n d h o w w e c o u l d s e e m o r e 

d e t a i l i n t h e l e a v e w i t h t h e s u n s h i n e s h i n i n g a t i t . W e a r e a l s o m a k i n g s u r e 

h e r s e e d ( f r o m T r e e P e o p l e ) g e t s w a t e r a n d t h e r i g h t a b o u t o f s u n l i g h t . I t 

h a s b e e n f u n t o s e e h o w m u c h i t g r o w s o r c h a n g e s e a c h d a y . 

4 . S p e c i f i c a l l y w h a t h a v e y o u n o t i c e d t h a t h a s b e e n t h e b i g g e s t c h a n g e i n L i l y ? 

a . I t h i n k t h e b i g g e s t c h a n g e I ' v e n o t i c e d i s t h a t s h e s e e m s m o r e c o m f o r t a b l e 

w i t h h e r c r e a t i v e a n d a r t i s t i c s i d e . S h e u s e d t o b r e a k d o w n a n d e i t h e r c r y 

o r g e t f r u s t r a t e d w h e n s h e w o u l d h a v e t o d o a n y s o r t o f d r a w i n g f o r a 

s c h o o l p r o j e c t o r h o m e w o r k , n o w s h e g o e s r i g h t i n t o i t w i t h c o n f i d e n c e . 

S h e s t i l l a s k s i f w h a t s h e h a s d r a w n i s o k a y , b u t n o w i t s e e m s m o r e l i k e 

h e r b e i n g p r o u d o f w h a t s h e h a s d r a w n a n d i n s t e a d o f s a y i n g , " L o o k w h a t 

I d i d " s h e a s k s f o r a p p r o v a l i n s t e a d . A s I m e n t i o n e d e a r l i e r , h e r a b i l i t y t o 
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s t r i n g t o g e t h e r s e n t e n c e s t o d e s c r i b e o r e x p l a i n s o m e t h i n g a n d t o t h i n k 

c r e a t i v e l y h a v e b e e n a t h r i l l t o s e e e m e r g e . 

5. O u t s i d e o f s c h o o l , h a v e y o u n o t i c e d i f L i l y h a s h a d a n i n c r e a s e d a w a r e n e s s o f 

n a t u r e ? P l e a s e e x p l a i n . 

a . T h i s q u e s t i o n i s h a r d t o a n s w e r b e c a u s e s h e h a s a l w a y s e n j o y e d n a t u r e . 

S h e h a s a l w a y s b e e n e n a m o r e d w i t h t h e c r e a t u r e s t h a t l i v e i n o u r b a c k y a r d 

l i k e t h e m a n y d i f f e r e n t b i r d s , p r e y i n g m a n t i s e s , b u t t e r f l i e s , m o t h s , w o r m s , 

r o l y - p o l i e s , e t cetera. S o s h e h a s a l w a y s h a d a n a t t r a c t i o n a n d i n t e r e s t i n t h e 

m o v i n g p a r t o f n a t u r e . S h e h a s a l s o a l w a y s e n j o y e d l a y i n g o n a b l a n k e t i n 

t h e b a c k y a r d o n s u m m e r n i g h t s , w a t c h i n g t h e s t a r s a n d t h e p l a n e s a t n i g h t . 

I t h i n k s h e m a y b e m o r e a w a r e o f t h e o t h e r p a r t s o f n a t u r e n o w b u t j u s t 

d o e s n ' t t a l k a b o u t i t . I t h i n k s h e i s m o r e a w a r e o f t h e c i r c l e o f l i f e a n d h o w 

w h a t w e d o a f f e c t s e v e r y t h i n g a r o u n d u s . 

6. H a v e y o u n o t i c e d a n i n c r e a s e d a w a r e n e s s o f L i l y ' s k n o w l e d g e o f s u s t a i n a b i l i t y ? 

a . S h e d o e s m a k e s u r e t o u s e b o t h s i d e s o f a p i e c e o f p a p e r n o w a n d d o e s n ' t 

m i n d u s i n g p a p e r t h a t a l r e a d y h a s s o m e t h i n g o n o n e s i d e . S h e a l s o w i l l 

m a k e c o m m e n t s a b o u t h o w s o m e t h i n g i s b a d f o r t h e E a r t h , l i k e w h e n s h e 

s e e s s o m e o n e s m o k i n g . W h e n w e w e r e i n t h e p a r k i n g l o t a t S e a W o r l d a 

f e w d a y s a g o , s h e s a w a b a l l o o n f l y i n g a w a y a n d s a i d w e n e e d e d t o c a t c h 

i t b e c a u s e i t w a s b a d f o r t h e e n v i r o n m e n t . I d o n ' t t h i n k s h e r e a l l y g e t s t h e 

b i g p i c t u r e o f s u s t a i n a b i l i t y , b u t i s s t a r t i n g t o g r a s p t h e p i e c e s t o t h e b i g 

p i c t u r e . 
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7. I n r e g a r d s t o h o w h u m a n s i m p a c t t h e i r l o c a l c o m m u n i t y , h a s L i l y a n d / o r y o u r 

f a m i l y m a d e a n y c h a n g e s d u e t o n e w k n o w l e d g e g a i n e d d u r i n g t h e N a t u r e 

T r i p s ? P l e a s e e l a b o r a t e w h y o r w h y n o t . 

a . I h a v e i n v e s t e d i n r e u s a b l e s n a c k a n d s a n d w i c h b a g s a n d s n a c k c o n t a i n e r s 

s o n o w I c a n u s u a l l y g e t t h e g i r l s l u n c h e s p a c k e d w i t h o u t a n y t h i n g g o i n g 

t o t h e d u m p l a t e r . W e a l r e a d y h a v e s e p a r a t e t r a s h a n d r e c y c l e t r a s h c a n s i n 

o u r h o m e a n d I u s e r e u s a b l e g r o c e r y b a g s . I ' v e r e c e n t l y b e e n t r y i n g t o 

o r g a n i z e m y k i t c h e n a n d h a v e b e e n u s i n g s h o e b o x e s a n d a l u m i n u m t r a y s 

t h a t I h a v e n ' t b e e n u s i n g t o h e l p i n t h e p r o c e s s i n s t e a d o f g o i n g o u t a n d 

b u y i n g o r g a n i z e d c o n t a i n e r s . I a l s o b e l o n g t o F r e e c y c l e a n d c o n t r i b u t e 

i t e m s w e a r e n o l o n g e r u s i n g t o i t w h e n e v e r p o s s i b l e . I t h i n k w e a r e j u s t 

t r y i n g t o b e l e s s w a s t e f u l a n d b e t t e r u t i l i z i n g w h a t w e a l r e a d y h a v e a r o u n d 

t h e h o u s e . 

8. F i n a l t h o u g h t s a b o u t t h e N a t u r e T r i p s a n d / o r t h e E n v i r o n m e n t - B a s e d -

E d u c a t i o n p r o g r a m t h a t h a v e n o t b e e n c o v e r e d . 

a . I t h i n k t h e p r e p a r a t i o n i n c l a s s l e a d i n g u p t o t h e t r i p , t h e u s e o f t h e 

j o u r n a l s d u r i n g t h e t r i p a n d t h e l e n g t h o f t h e t r i p h a s b e e n i m p o r t a n t 

f a c t o r s i n t h e s u c c e s s . L i l y i s a l w a y s s o c o n c e r n e d a b o u t w h a t a n e w p l a c e 

t h a t w e a r e v i s i t i n g i s g o i n g t o b e l i k e a n d t h e n o n c e w e g e t t o t h a t n e w 

p l a c e s h e f i n d s o n e t h i n g t h a t s h e e n j o y s o r m a k e s h e r f e e l c o m f o r t a b l e 

a n d t h e n l a t c h e s o n t o t h a t o n e t h i n g o r i d e a a n d d o e s n ' t c a r e a b o u t 

a n y t h i n g e l s e . B y g i v i n g L i l y a n i d e a o f w h a t t o e x p e c t o n t h e u p c o m i n g 

e x c u r s i o n s a n d t o m a k e h e r r e s p o n s i b l e f o r g a t h e r i n g i n f o r m a t i o n a b o u t a 
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v a r i e t y o f t h i n g s f o r h e r j o u r n a l , I t h i n k s h e w a s b e t t e r a b l e t o m o v e a l o n g 

w i t h t h e f l o w o f t h e t o u r . L i l y a l w a y s t a k e s a l o n g t i m e t o w a r m u p t o a n d 

f e e l c o m f o r t a b l e i n a n e w p l a c e , s o t o h a v e a l o n g e r t i m e f o r t h e 

e x c u r s i o n s h a s d e f i n i t e l y b e e n b e n e f i c i a l f o r L i l y . H a v i n g t h e s m a l l g r o u p 

o n e o n o n e i n t e r a c t i o n o n t h e t o u r s h a s b e e n a m a z i n g t o w a t c h . T h e k i d s 

c o m e u p w i t h s u c h a m a z i n g q u e s t i o n s a n d t h o u g h t s a n d f e l t c o m f o r t a b l e 

a s k i n g a n d s h a r i n g t h i n g s t h e y k n e w b e c a u s e t h e y f e l t c o m f o r t a b l e i n t h e i r 

s u r r o u n d i n g s a n d w i t h t h e t o u r g u i d e , e s p e c i a l l y o u t a m a z i n g g u y a t 

T r e e P e o p l e . I f I h a d t o s u m m a r i z e t h e p r o g r a m i n o n e w o r d , t h a t w o r d 

w o u l d b e " F r e e i n g " . I t h i n k t h i s a p p r o a c h t o e d u c a t i o n h a s b e e n 

t r e m e n d o u s f o r L i l y . I l o o k f o r w a r d t o s e e i n g a n d e x p e r i e n c i n g t h e 

p r o g r e s s a n d p o s i t i v e s u r p r i s e s t h a t s t i l l w a i t . 
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T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s c u r r e n t 

g r a d e s ? 

R e a d i n g : 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : 

S c i e n c e : A 

S o c i a l S t u d i e s : 

R e a d i n g : B plus 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : 

S c i e n c e : B plus 

S o c i a l S t u d i e s : B plus 

R e a d i n g : 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : 

S c i e n c e : B plus 

S o c i a l S t u d i e s : A minus 

W h a t s t r a t e g i e s 

a r e b e i n g u s e d t o 

h e l p t h i s r e s o u r c e 

s t u d e n t s u c c e e d 

i n t h e g e n e r a l 

e d u c a t i o n c l a s s r o o m ? 

M o d i f y W o r k 

C l a r i f y D i r e c t i o n s 

1 to 1 

S m a l l G r o u p 

T e s t D i c t a t e d 

O n e o n o n e 

D i r e c t i o n s c l a r i f i e d 

E n c o u r a g e m e n t 

F r o m a s c a l e 

f r o m 1 to 5 , 5 b e i n g 

t h e s t r o n g e s t , 

h o w w o u l d y o u r 

r a t e t h e s t u d e n t ' s 

s e l f - e s t e e m ? 

2 3 3 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s 

a c a d e m i c 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : S h e 

r e a d s w e l l 

W e a k n e s s e s : 

A f r a i d t o a s k f o r 

h e l p , p r o c e s s i n g 

i n f o r m a t i o n , a n d m a t h 

S t r e n g t h s : R e a d i n g 

W e a k n e s s e s : M a t h 

f a c t s 

S t r e n g t h s : G r e a t r e a d e r 

W e a k n e s s e s : N o t 

s p e a k i n g u p w h e n 

n e e d s h e l p o n 

a s s i g n m e n t s , m a t h f a c t s 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : S e e m s 

f r i e n d l y w i t h 

o t h e r s 

W e a k n e s s e s : S h y , 

a f r a i d t o w a l k u p 

t o s o m e o n e t o a s k f o r h e l p 

S t r e n g t h s : S w e e t 

a n d f r i e n d l y 

W e a k n e s s e s : S h y i n 

b i g g r o u p s 

S t r e n g t h s : F r i e n d l y 

W e a k n e s s e s : S h y , n o t 

a n a d v o c a t e f o r h e r s e l f 

D o e s y o u r 

s t u d e n t h a v e 

b e h a v i o r i s s u e s ? 

( i . e . g e t t i n g i n 

t r o u b l e , n o t 

f o l l o w i n g 

d i r e c t i o n s , n o t 

f o l l o w i n g t h e 

N o N o N o 



1 6 2 

r u l e s ) . E l a b o r a t e . 

F r o m a s c a l e 

f r o m 1 to 5 , 5 b e i n g 

c o m p l e t e l y o n 

t a s k 1 0 0 percent o f t h e 

t i m e , w h a t w o u l d 

y o u r a t e t h e 

s t u d e n t ' s o n - t a s k 

b e h a v i o r ? 

3 : S l o w 5 3 

F r o m a s c a l e 

f r o m 1 to 5 , 5 b e i n g 

1 0 0 percent f o c u s e d , 

w h a t w o u l d y o u 

r a t e t h e s t u d e n t ' s 

a v e r a g e f o c u s o n 

a c a d e m i c 

a s s i g n m e n t s ? 

4 4 : Q u e s t i o n s h e r s e l f 

o f t e n 

3 

H o w d o e s t h e 

s t u d e n t i n t e r a c t 

w i t h o t h e r s i n a n 

a c a d e m i c s e t t i n g ? 

W o r k s b e t t e r w i t h 

a g r o u p , u s u a l l y a 

f o l l o w e r a n d i s 

c o o p e r a t i v e . S h e i s 

s h y a n d r e s e r v e d . 

I t i s h a r d t o 

d e t e r m i n e i f L i l y 

w o r k s b e t t e r w i t h a 

g r o u p o r a l o n e , b u t 

s h e b e n e f i t s f r o m 

b o t h s e t t i n g s . S h e 

g e t s m o r e d o n e 

a l o n e , b u t n e e d s t h e 

s o c i a l s k i l l s w i t h a 

g r o u p . S h e i s a 

f o l l o w e r a n d c o o p e r a t i v e . 

W o r k s b e t t e r a l o n e o r 

w i t h o n e o n o n e . S h e i s 

p r i m a r i l y a f o l l o w e r 

a n d i s c o o p e r a t i v e w i t h 

o t h e r s . 

H o w d o e s t h e 

s t u d e n t i n t e r a c t 

w i t h o t h e r s i n a 

s o c i a l s e t t i n g ? 

P l a y s w i t h a g r o u p 

w i t h 

e n c o u r a g e m e n t 

a n d i s c o o p e r a t i v e . 

S h e i s h e s i t a n t , b u t 

p a r t i c i p a t e s p l a y i n g 

w i t h a g r o u p . 

P l a y s w i t h a g r o u p a n d 

s h e i s c o o p e r a t i v e . 

S i n c e t h e 

b e g i n n i n g o f t h e 

N a t u r e T r i p s 

h a v e y o u n o t i c e d 

a n y d i f f e r e n c e s i n 

t h e s t u d e n t ' s 

f o c u s , b e h a v i o r , 

s e l f - e s t e e m , 

a t t i t u d e t o w a r d 

s c h o o l , o r 

n a t u r e ? 

N / A S h e h a s j u s t g r o w n 

a l l a r o u n d . G l u t e n 

f r e e d i e t , m o r e 

c o m f o r t a b l e w i t h 

n e w s c h o o l a n d n e w 

f r i e n d s . 

Y e s ! M o r e o u t g o i n g ! 
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N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

C o n e j o N o r t h C r e e k P a r k 
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1 6 5 



1 6 6 



1 6 7 



1 6 8 

R a m i r e z M o u n t a i n 
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1 7 0 



1 7 1 



1 7 2 



1 7 3 

L i m o n e i r a 



1 7 4 



1 7 5 



1 7 6 



1 7 7 



1 7 8 



1 7 9 



1 8 0 



1 8 1 

N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 
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A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s . Table. 

L e v e l 1 L e v e l 2 L e v e l 3 L e v e l 4 

D e m o n s t r a t e s 

a c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

t o w a r d a n 

e n v i r o n m e n t a l 

i s s u e b y 

a c t i o n s t a k e n 

R a r e l y 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A l m o s t a l w a y s 

d e m o n s t r a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

n e w a t t i t u d e 

t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A r t i c u l a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e . 

R a r e l y 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

S o m e t i m e s 

a c k n o w l e d g e s 

a c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

A l m o s t a l w a y s 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C o n s i s t e n t l y 

v o i c e s t h e 

c h a n g e d 

a t t i t u d e 

I d e n t i f i e s n e w 

i n f o r m a t i o n 

w h i c h h a s 

i n f l u e n c e d a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C a n c i t e n e w 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f s o r 

a t t i t u d e 

C a n c i t e s e v e r a l 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f o r 

a t t i t u d e 

C a n c o m p a r e 

s o m e n e w a n d 

o l d f a c t s w h i c h 

c a u s e a c h a n g e 

i n a t t i t u d e 

E v a l u a t e s n e w 

a n d o l d f a c t s 

w h i c h c a u s e a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

I n t e g r a t e s n e w 

a t t i t u d e i n t o 

o v e r a l l 

l i f e s t y l e . 

H o l d n e w 

a t t i t u d e s 

s e p a r a t e f r o m 

e x i s t i n g 

b e h a v i o r . D o e s 

n o t e x t e n d 

a c t i o n b e y o n d 

s i t e o f t h e 

e x a m p l e 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n o t h e r 

s i t u a t i o n s 

D e m o n s t r a t e s 

t h e n e w 

a t t i t u d e i n 

a l m o s t a l l 

s i t u a t i o n s 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n a l l s i t u a t i o n s 

E x t e n d s 

a t t i t u d e i n 

d e a l i n g w i t h 

o t h e r s . 

S e l d o m 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e 

w i t h o t h e r s . 

D o e s n o t o f f e r 

o p i n i o n s 

S o m e t i m e s 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e 

o r o f f e r s 

o p t i o n s 

U s u a l l y s h o w s 

w i l l i n g n e s s t o 

d e f e n d o r s h a r e 

n e w a t t i t u d e 

w i t h o t h e r s 

A t t e m p t s t o 

i n f l u e n c e o t h e r s 

b y 

d e m o n s t r a t i n g 

t h e n e w a t t i t u d e 
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A p p e n d i x D : A l e x 

I E P G o a l s and P r o g r e s s 

P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e 

F i n a l P a r e n t S u r v e y 

T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e 

N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 

A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s 
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I E P G o a l s and P r o g r e s s . Table. 

I E P G o a l s B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e c l a s s r o o m a n d s p e e c h r o o m , A l e x w i l l 

f o r m u l a t e g r a m m a t i c a l l y c o r r e c t s e n t e n c e s o v e r a l l w h e n s p e a k i n g a n d 

w r i t i n g w i t h 8 0 percent c o r r e c t w i t h o u t p r o m p t s f o r 4 o u t o f 5 o p p o r t u n i t i e s 

a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l 

r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d 

6 0 percent a c c u r a c y , 3 / 5 8 0 percent a c c u r a c y 

c o n s i s t e n c y — w i t h 4 / 5 

M a k i n g p r o g r e s s . o p p o r t u n i t i e s — 

W e a r e w o r k i n g A t t a i n e d G o a l . 

o n i d e n t i f y i n g 

w h e n s o m e t h i n g 

d o e s n ' t s o u n d 

r i g h t . 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m a n d i n t h e c l a s s r o o m , A l e x 

w i l l t a k e t u r n s a n d p a y a t t e n t i o n t o n o n v e r b a l c u e s g i v e n b y t h e 

l i s t e n e r i n a s p e a k i n g s i t u a t i o n w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r 4 o u t o f 5 

o p p o r t u n i t i e s w i t h o u t p r o m p t s a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l 

r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d 

6 5 percent a c c u r a c y , 4 / 5 8 0 percent a c c u r a c y 

c o n s i s t e n c y — w i t h 4 o u t 5 

M a k i n g p r o g r e s s . o p p o r t u n i t i e s — 

N e e d s s o m e a d u l t A t t a i n e d G o a l . 

p r o m p t i n g . 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m a n d c l a s s r o o m , A l e x w i l l 

t e l l a s t o r y i n c l u d i n g 3 s i m p l e d e t a i l s w i t h g r a m m a t i c a l l y c o r r e c t 

s e n t e n c e s w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r 4 o u t o f 5 w i t h o u t p r o m p t s a s 

m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l 

s t i l l r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d 

5 5 percent a c c u r a c y , 3/ 5 8 5 percent a c c u r a c y 

c o n s i s t e n c y — w i t h 4 / 5 

M a k i n g p r o g r e s s . o p p o r t u n i t i e s — 

W e a r e w o r k i n g A t t a i n e d G o a l . 

o n s h o r t , c o n c i s e 

s u m m a r i e s . N e e d s 

a d u l t p r o m p t i n g . 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n / v e r b a l p r o m p t , A l e x w i l l c r e a t e a 

s i n g l e p a r a g r a p h t h a t d e v e l o p s a t o p i c s e n t e n c e a n d i n c l u d e s s i m p l e 

s u p p o r t i n g f a c t s a n d d e t a i l s i n d e p e n d e n t l y f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d 

b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l 

r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d 

1 p a r a g r a p h 7 5 percent 1 p a r a g r a p h 

i n d e p e n d e n t l y b u t i n d e p e n d e n t l y f o r 

s t i l l r e q u i r e s s o m e a t r i m e s t e r — 

h e l p , p e r A t t a i n e d G o a l . 

t r i m e s t e r — 
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M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s . 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , A l e x w i l l d i s t i n g u i s h 

t h e m a i n i d e a a n d s o m e s u p p o r t i n g d e t a i l s i n t h e p a s s a g e w i t h 8 5 percent 

c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s and o b s e r v a t i o n 

r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l 

r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d 

6 0 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — 

M a k i n g g o o d 

p r o g r e s s . 

9 0 percent c o r r e c t p e r 

t r i m e s t e r — 

A t t a i n e d G o a l . 
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P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e . Table. 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y a l l e r g i e s ? 

G l u t e n , d a i r y , s o y , 

e g g s , a n d r i c e 

G l u t e n , d a i r y , s o y , 

e g g s , a n d r i c e 

G l u t e n 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y p h y s i c a l 

l i m i t a t i o n s ? 

N o N o N o 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

w a t c h T V p e r 

w e e k ? 

4 to 6 h o u r s 7 to 9 h o u r s 4 to 6 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d o n t h e 

c o m p u t e r p e r 

w e e k ? 

1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d p l a y i n g 

v i d e o g a m e s o n a n 

i p o d / i p a d , o r a n y 

o t h e r e l e c t r o n i c 

d e v i c e p e r w e e k ? 

1 to 3 h o u r s 4 to 6 h o u r s 4 to 6 h o u r s 

D o e s y o u r c h i l d 

p a r t i c i p a t e i n a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

o u t s i d e o f s c h o o l ? 

Y e s : S w i m m i n g 

e v e r y d a y , S c o o t e r / 

b i k e w i t h n e x t d o o r 

n e i g h b o r s , j u m p i n g 

o n b i g j u m p y d a i l y 

N o N o 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d h a v i n g 

u n s t r u c t u r e d p l a y ? 

7 to 9 h o u r s ( A l o t . W e 

e n c o u r a g e o u r k i d s 

t o b u i l d , c r e a t e , 

i m a g i n e , a n d p l a y 

m o s t o f t h e d a y 

w h e t h e r i t s o u t s i d e , 

i n s i d e , L e g o s o r p l a y 

h o u s e , e t cetera.) 

1 0 plus h o u r s 7 to 9 h o u r s 

D o y o u d o a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

a s a f a m i l y ? H o w 

m u c h t i m e d o y o u 

s p e n d d o i n g t h i s 

p e r w e e k ? 

Y e s : 4 to 6 h o u r s 

( h i k i n g , g o i n g t o t h e 

b e a c h , a n d p l a y i n g 

i n o u r p o o l — w e 

m a d e o u r b a c k y a r d 

l i k e a p l a y g r o u n d ) 

Y e s : 4 to 6 h o u r s Y e s : 7 to 9 h o u r s 
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F r o m a s c a l e f r o m 
1 t o 5 , 5 b e i n g t h e 

s t r o n g e s t , h o w 
w o u l d y o u r a t e 

y o u r c h i l d ' s s e l f -
e s t e e m in g e n e r a l ? 

3: A d o r e s m a k i n g 
n e w f r i e n d s a n d wi l l 
w a l k u p t o a n y b o d y 
t o p l ay a n d I t h i n k 

h e is j u s t g e t t i n g h i s 
s t r eng th u n d e r h i s 

w i n g s . 

4 4 

W h a t a r e y o u r 
c h i l d ' s a c a d e m i c 

s t r e n g t h ' s a n d 
w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : M a t h and 
S c i e n c e 

W e a k n e s s e s : 
R e a d i n g & W r i t i n g 

S t r e n g t h s : M a t h , 
S c i e n c e 

W e a k n e s s e s : 
R e a d i n g 

c o m p r e h e n s i o n a n d 
p a r a g r a p h w r i t i n g 

(But , S o m u c h 
be t t e r ! ) 

S t r e n g t h s : M a t h , 
Sc ience , m e m o r i z i n g 

q u i c k l y 
W e a k n e s s e s : 

p a r a g r a p h w r i t i n g , 
r e a d i n g , s o m e m a t h 

f a c t s 

W h a t a r e t h e 
c h i l d ' s s o c i a l 
s t r e n g t h s a n d 
w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : V e r y 
k ind , ca r ing , t a k e s 

g o o d ca r e o f f r i e n d s , 
l o v e s t o m a k e 

f r i e n d s 
W e a k n e s s e s : C a n 

g e t u p s e t eas i ly 
w h e n t h i n g s in 

g a m e s s e e m u n f a i r . 

S t r e n g t h s : V e r y 
socia l , o p e n , 

f r i e n d l y , k i n d 
W e a k n e s s e s : G e t s 
hu r t eas i ly at t i m e s 

o r m a y n o t 
u n d e r s t a n d s o m e 

socia l cues . 

S t r e n g t h s : m a k e s 
f r i e n d s eas i ly , v e r y 

k i n d a n d c a r i n g 
W e a k n e s s e s : 

d o e s n ' t l i ke t o b e 
o u t s i d e s o m e t i m e s as 

l o n g as h i s f r i e n d s 
do. 

W h e n d o i n g 
h o m e w o r k o n a 
s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 
b e i n g c o m p l e t e l y 
f o c u s e d 1 0 0 percent o f 

t h e t i m e , w h a t 
w o u l d y o u r a t e 
y o u r c h i l d ' s o n -
t a s k b e h a v i o r ? 

1 ( m a y b e a 2 i f I 
s tay o n h i m 
c o n s t a n t l y ) 

2 4 

H o w d o e s y o u r 
c h i l d i n t e r a c t w i t h 
o t h e r s i n a s o c i a l 

s e t t i n g ? ( g r o u p o r 
a l o n e ; c o o p e r a t i v e 

o r g e t f r u s t r a t e d 
e a s i l y ; l e a d e r o r 

f o l l o w e r ) 

H e in t e r ac t s b e s t in a 
g r o u p , c o o p e r a t i v e 

w i t h o the rs ; b u t ge t s 
f r u s t r a t e d w h e n n o 

adu l t o r c o a c h is 
t h e r e d u r i n g a g a m e 
a n d t h i n g s b e c o m e 
u n f a i r . H e e n j o y s 
l e ad ing , b u t wi l l 
f o l l o w as we l l . 

H e in t e r ac t s b e s t in 
a g r o u p , 

c o o p e r a t i v e w i t h 
o t h e r s a n d is 
p r i m a r i l y a 

f o l l o w e r . 

In a g r o u p a n d t h e n 
e n j o y s qu i e t a l o n e 
t i m e a f t e r p l a y i n g . 

H e is v e r y 
c o o p e r a t i v e b u t wi l l 
g e t f r u s t r a t e d w h e n 

ru l e s a r e n ' t f o l l o w e d 
or b e i n g o r d e r e d 

a r o u n d b y a f r i e n d . 
H e is a g o o d l e a d e r 

a n d f o l l o w e r , b u t 
d e p e n d s o n w h a t h e 

is do ing . 
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D o e s y o u r c h i l d 

p r i m a r i l y p l a y 

w i t h c h i l d r e n t h e i r 

s a m e a g e o r 

d i f f e r e n t a g e ? 

S a m e A g e S a m e A g e S a m e A g e 

S i n c e t h e 

b e g i n n i n g o f t h e 

N a t u r e T r i p s , h a v e 

y o u s e e n a n y 

d i f f e r e n c e s i n 

f o c u s , s e l f - e s t e e m , 

e n t h u s i a s m f o r 

n a t u r e , o r a t t i t u d e 

t o w a r d s c h o o l ? 

N / A O h y e s ! H e a s k s s o 

m a n y m o r e 

q u e s t i o n s a b o u t 

t h i n g s a r o u n d h i m 

a n d s e e m s t o r e a l l y 

" s e e " t h e w o r l d 

a r o u n d h i m . B e f o r e 

i t f e l t l i k e h e w o u l d 

j u s t w a l k t h r o u g h 

l i k e w i t h o u t 

n o t i c i n g t h e w o r l d 

a r o u n d h i m - n o w h e 

w a n t s t o t a k e 

p i c t u r e s o f f l o w e r s , 

l i z a r d s , c o o l b u g s 

a n d e v e n s p i d e r s , 

w h i c h h e w a s 

r e a l l y s c a r e d o f . H e 

s e e m s a l o t l e s s 

s c a r e d o f b u g s a n d 

i n s e c t s . H e s a i d 

s c h o o l d o e s n ' t 

s e e m " t o o f a s t " f o r 

h i m a n y m o r e a n d I 

f e e l h e i s a b l e t o 

c o n c e n t r a t e m u c h 

l o n g e r w h i c h 

n a t u r a l l y l e a d s h i m 

t o u n d e r s t a n d i n g 

a n d c o m p r e h e n d i n g 

m o r e w h i c h t h e n 

l e a d s t o h i s 

c o n f i d e n c e l e v e l — 

w h i c h c o m p a r e d t o 

l a s t y e a r h a s r i s e n 

1 0 0 percent. H e i s v e r y 

h a p p y t h i s y e a r , 

w h i c h f o r a 

m o m m y t h e r e a r e 

n o w o r d s t o 

e x p r e s s h o w c a l m 

D e f i n i t e l y ! A l e x 

s e e m s m u c h m o r e 

f o c u s e d , a l e r t , a n d 

d e t a i l e d t h a n e a r l i e r 

t h i s y e a r . H e k n o w s 

a n d r e m e m b e r s s o 

m u c h f r o m h i s n a t u r e 

t r i p s a n d h a s a m u c h 

b r o a d e r a p p r e c i a t i o n 

f o r t h e o u t d o o r s t h a n 

e v e r b e f o r e . H e u s e d 

t o m a k e s u c h a b i g 

d e a l a n d f r e a k o u t 

o v e r b u g s . N o w , 

h e ' l l s i t a n d w a t c h 

t h e m a n d o b s e r v e 

w h a t ' s g o i n g o n . 

T h i s , I b e l i e v e , h a s 

t a u g h t h i m t o s l o w 

d o w n , l i s t e n , f o c u s , 

a n d a d d m o r e d e t a i l 

w h e n w r i t i n g i n 

s c h o o l t h a n e v e r 

b e f o r e . T h i s i s 

s o m e t h i n g o n l y 

l e a r n e d f r o m b e i n g 

a c t i v e l y i n i t — 

t o u c h i n g , s e e i n g , 

h e a r i n g , a n d 

e x p l o r i n g t h e 

o u t d o o r s . T h e s e a r e 

t h i n g s t h a t c a n b e 

t a u g h t f r o m a b o o k . 

A w e s o m e p r o g r a m 

a n d b l e s s e d t o b e 

a p a r t o f i t . 
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t h a t m a k e s m y 

h e a r t f e e l . 
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F i n a l P a r e n t S u r v e y 

Q u e s t i o n s A n s w e r s 

H o w d i d E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

a n d t h e n a t u r a l o u t d o o r s h e l p e d i m p r o v e 

y o u r c h i l d ' s ( 1 ) s e l f - e s t e e m , ( 2 ) a t t i t u d e / 

b e h a v i o r , a n d ( 3 ) a c a d e m i c s ? 

I f e e l A l e x ' s c o n f i d e n c e a n d o v e r a l l a b i l i t y 

t o " h a n d l e " t h i n g s t h a t m a y b e c h a l l e n g i n g 

o r d i f f i c u l t h a s g r o w n a t o n . L a s t y e a r 

e v e r y d a y w a s n e g a t i v e , a c h a l l e n g e , a n d a n 

u p s e t c r y f e s t . T h i s y e a r , m a y b e a h a n d f u l . 

H e f e e l s c o n f i d e n t i n m a n y m o r e w a y s a n d 

c a p a b l e o f c o m p l e t i n g a s s i g n m e n t s t h a t h e 

w o u l d h a v e c r u m b l e d b e f o r e . Second g r a d e 

p u s h e d h i m a n d third g r a d e i s f a r m o r e 

d i f f i c u l t a n d h e i s h a n d l i n g i t s o m u c h m o r e 

t h a n w e t h o u g h t h e c o u l d . H e w i l l 

d e f i n i t e l y b u c k w h e n t h i n g s g e t t o u g h o r h e 

h a s t o s p e n d m o r e t i m e o n s o m e t h i n g , b u t 

f a r l e s s t h a n l a s t y e a r a n d m o v e s p a s t i t 

m u c h m o r e q u i c k l y . A l e x l o v e s r e s o u r c e 

a n d t h e a c c e p t a n c e h e f e e l s t h e r e a n d t h e 

s a f e t y t o b e h i m s e l f . . h e d o e s n ' t l o o k 

a r o u n d a n d f e e l l e s s t h a n , i n r e s o u r c e h e 

f e e l s l i k e a n e q u a l a n d " o k " w h e n t h i n g s 

a r e h a r d t o u n d e r s t a n d . S o m u c h o f a l l t h e 

o u t d o o r e x p e r i e n c e h a s h e l p w i t h t h i s 

b e c a u s e a l l t h e k i d s c o n n e c t , l o o k o u t f o r 

e a c h o t h e r a n d h e l p e a c h o t h e r o n t h e s e 

n a t u r e t r i p s . T h i s h a s a l s o t o t a l l y g i v e n 

c o n f i d e n c e , b e t t e r s e l f - e s t e e m , a n d a t t i t u d e ! 

H i s g r a d e s t h i s y e a r w e r e a l l A ' s a n d B ' s -

A m a z i n g Y e a r ! 

O u t s i d e o f s c h o o l , h a v e y o u n o t i c e d i f 

y o u r c h i l d h a s h a d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f n a t u r e ? P l e a s e e x p l a i n . 

I / w e h a v e . A l e x h a s a l w a y s l o v e d t h e 

o u t d o o r s a s l o n g a s t h e r e w e r e n o b u g s 

a r o u n d . H e w o u l d r u n w h e n a n y t h i n g s m a l l 

b u z z e d b y h i m a n d c r a w l y t h i n g s w o u l d 

f r e a k h i m o u t e n o u g h t o b a c k i n s i d e . N o w , 

u n l e s s i t ' s a b e e , h e w a t c h e s t o s e e w h a t 

t h e y a r e d o i n g , w i l l e x p l o r e o f f t h e h i k i n g 

t r a i l w h e n w e g o , n o t i c e s d i f f e r e n t p l a n t s 

a n d I s e e a r e a l p e a c e f u l l o o k o n h i s f a c e . 

A n o t h e r b i g t h i n g h a s b e e n h i s w a n t i n g t o 

t a k e m u c h m o r e r e s p o n s i b i l i t y w i t h o u t d o g 

a n d g u i n e a p i g - f e e d i n g t h e m , m a k i n g s u r e 

t h e y h a v e w a t e r , p i c k i n g u p a f t e r t h e m , e t c . 

H e e n j o y s s p e n d i n g t i m e m o r e o u t d o o r s 
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a n d e v e n e d u c a t e s u s o n t h e p l a c e s h e h a s 

b e e n , t h e p e o p l e t h a t l i v e d t h e r e , w h a t t h e y 

d i d t o s u r v i v e a n d h o w t h i n g s g r o w . W e 

e n j o y a s a f a m i l y h i k i n g , s w i m m i n g , a n d 

t h e o u t d o o r s a n d a f t e r t h i s y e a r i t ' s e v e n 

m o r e e n j o y a b l e b e c a u s e A l e x d o e s t o o a n d 

h a s m o r e p a t i e n c e w i t h t h e o u t d o o r s , w h i c h 

c a n b e v e r y u n p r e d i c t a b l e a t t i m e s . H e h a s 

m o r e s t a m i n a , m u c h l e s s w h i n i n g a n d 

c o m p l a i n i n g a n d o b s e r v e s s o m u c h m o r e . 

H a v e y o u n o t i c e d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f y o u r c h i l d ' s k n o w l e d g e o f 

s u s t a i n a b i l i t y ? P l e a s e e x p l a i n . 

A b s o l u t e l y ! H e n e v e r k n e w e x a c t l y a n d 

f u l l y w h y w e r e c y c l e d o r t u r n e d o f f t h e 

l i g h t s o r c o m p u t e r s o r b o u g h t f r o m t h e 

f a r m e r s m a r k e t , b u t h e s u r e d o e s n o w ! A n d 

h e t o t a l l y g e t s t h e i m p o r t a n c e a n d w h y ! W e 

h a v e a l w a y s s a i d t h a t w e n e e d / w a n t t o 

r a i s e o u r k i d s i n 2 0 1 3 w i t h a l l t h e 

t e c h n o l o g y a n d a m a z i n g e l e c t r o n i c s , b u t 

s o m e h o w h a v e a 1 9 7 0 ' s m e n t a l i t y a s w e l l . 

T h i s i s r e a l l y h a r d w i t h a l l t h a t g o e s o n i n 

t h e i r d a i l y l i v e s , b u t t h i s p r o g r a m h a s 

i n c o r p o r a t e d i t i n w i t h t h e i r l e a r n i n g w h i c h 

g i v e s t h e m t h e a p p r e c i a t i o n t o s l o w d o w n 

a n d t a k e c a r e o f t h e i r E a r t h w h o l e p l a y i n g 

o n t h e I p a d . H e t o t a l l y u n d e r s t a n d t h a t i f 

w e d o n ' t t a k e c a r e o f o u r p l a n t s , f o r e s t s , 

a n d E a r t h t h e n t h e r e w i l l b e n o t h i n g o r l e s s 

t h a n f o r t h e n e x t g e n e r a t i o n . H e a c t u a l l y 

s a i d , " M o m , w e n e e d t o t a k e c a r e o f o u r 

E a r t h a n d m a k e s u r e w e r e c y c l e a n d w a t e r 

o u r p l a n t s b e c a u s e w h e n I h a v e k i d s I w a n t 

t h e m t o s e e a l l t h e b e a u t i f u l t h i n g s l i k e I 

g e t t o . " A w e s o m e ! E v e r y c h i l d s h o u l d h a v e 

t h e p r i v i l e g e t o b e e d u c a t e d i n t h i s w a y a t 

s c h o o l — w e h a v e g o n e s o f a r t o t h e o t h e r 

e n d t h a t o u r k i d s h a v e l o s t t h e l o v e o f 

i m a g i n a t i o n a n d o u t d o o r s a n d i t i s u p t o u s 

t o b r i n g t h i s b a c k a n d a c t u a l l y t e a c h t h i s . 

W h a t a n a w e s o m e p r o g r a m o n s o m a n y 

l e v e l s t h i s h a s b e e n f o r A l e x — a n d u s 

p a r e n t s a s w e l l . 

I n r e g a r d s t o h o w h u m a n s i m p a c t t h e i r 

l o c a l c o m m u n i t y , h a s y o u r c h i l d a n d / o r 

y o u r f a m i l y m a d e a n y c h a n g e s d u e t o 

n e w k n o w l e d g e t h a t h a s b e e n g a i n e d 

d u r i n g t h e N a t u r e T r i p s ? P l e a s e 

Y o u k n o w w e h a v e a l w a y s r e c y c l e d , b e e n 

g l o b a l l y a w a r e , r a i s e d o u r k i d s t o l o v e t h e 

t h i n g s a r o u n d t h e m — t r e e s , p l a n t s , a n i m a l s , 

e t c . a n d t o r e s p e c t i t a l l , l e t t h e m k n o w t h e y 

w e r e a p a r t o f a b i g g e r p i c t u r e a n d t o b e 
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e l a b o r a t e w h y o r w h y n o t . a w a r e o f h o w m u c h t h e y h a v e , c o m p a r e d t o 

t h o s e i n d i f f e r e n t c o u n t r i e s a n d d i f f e r e n t 

s i t u a t i o n s . T h i s y e a r , b e i n g i n r e s o u r c e w i t h 

Missus A r a g o n , h a s a l l o w e d o u r f a m i l y t o 

e x p a n d o n a l l t h e s e i m p o r t a n t t h i n g s n o r 

o n l y w i t h A l e x , b u t w i t h a l l o u r k i d s . T h e y 

a r e r e a l i z i n g t h e y a r e n o t j u s t a k i d , b u t a l s o 

a p a r t o f s o m u c h m o r e . S o w h e n t h e y 

r e c y c l e , o r t u r n o f f t h e l i g h t s t h e y a r e 

h e l p i n g t h e E a r t h a n d h e l p i n g t h e 

c o m m u n i t y . T h e y p i c k e d u p t r a s h o n t h e 

w a y t o s c h o o l a n d f e l t p r o u d b e c a u s e t h e y 

k n e w t h e y w e r e h e l p i n g . I t ' s t h e s e s m a l l 

t h i n g s t h a t e x p a n d i n t o b i g g e r t h i n g s t h a t 

h e l p n o t o n l y t h e c o m m u n i t y b u t a l s o 

e v e r y o n e a n d i t s t a r t s w i t h j u s t a s i m p l e 

a c t i o n . B u t u n l e s s t h i s t y p e o f t h i n k i n g a n d 

l o v e i s t a u g h t , k i d s w i l l m o s t l i k e l y p a s s 

r i g h t o v e r i t , n o t e v e n r e a l i z i n g w h a t t h e 

r i p p l e e f f e c t i s . 

F i n a l t h o u g h t s a b o u t t h e N a t u r e T r i p s 

a n d / o r E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

p r o g r a m a n d i f o f f e r e d , w o u l d y o u w a n t 

y o u r c h i l d t o p a r t i c i p a t e i n i t n e x t y e a r ? 

A n d a d d i t i o n s / s u b t r a c t i o n s ? 

W e a r e c o m p l e t e l y a l l f o r i t n e x t y e a r . T h i s 

y e a r A l e x h a s g r o w n s o m u c h b e c a u s e o f 

t h i s p r o g r a m - i t s u n b e l i e v a b l e . B e f o r e h e 

f e l t h e w a s j u s t g o i n g t o s c h o o l l i k e a 

r o b o t — n o w w e b e l i e v e h e h a s l e a r n e d t o 

b e a p a r t ( m o r e ) i n h i s e n v i r o n m e n t 

w h a t e v e r t h a t m a y b e . H e h a t e s l o u d , c r a z y 

a n d o u t o f c o n t r o l a n d y e t h e d e a l s , a s b e s t 

h e c a n , a t s c h o o l d u r i n g t h e s e t i m e s ( r e c e s s , 

l u n c h , e t cetera). W e t o t a l l y b e l i e v e b e t w e e n 

h o m e a n d r e s o u r c e ( b e i n g n a t u r e b a s e d ) 

A l e x h a s l e a r n e d t o h a n d l e t h i n g s b e t t e r , 

c o m m u n i c a t e h i s n e e d s a n d w a n t s b e t t e r 

a n d t h e r e f o r e b e c o m e m o r e c o m f o r t a b l e i n 

h i s e n v i r o n m e n t . H e i s 1 0 0 percent a t o t a l l y 

d i f f e r e n t c h i l d s i n c e l a s t y e a r , a n d m u c h o f 

h i s g r o w t h c a m e f r o m t h e c o m f o r t , t h e 

l o v e , t h e a c c e p t a n c e a n d t h e t e a c h i n g s o f 

t h i s p r o g r a m . H e f e e l s a c c e p t e d a n d a t 

p e a c e w i t h h i s p e e r s w h i c h a l l o w s h i m t o 

l e t g o a n d l e t m o r e i n . T h i s i s w h e r e t h e 

n a t u r e - e n v i r o n m e n t p l a y s a k e y r o l e 

b e c a u s e a t l e a s t w i t h m y s o n A l e x , h e ' s 

m o r e c o m f o r t a b l e i n s i d e i n a c o n t r o l l e d 

e n v i r o n m e n t , b u t l i f e i s n o t c o n t r o l l a b l e . 

L e a r n i n g t o a c c e p t t h e u n c o n t r o l l a b l e a n d 
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u n d e r s t a n d t h e o u t d o o r s a n d w o r l d a r o u n d 

h i m h a s a l l o w e d h i m t o a c c e p t / o r t o l e r a t e 

t h e u n e x p e c t e d a n d a p p r e c i a t e t h e s m a l l 

t h i n g s — l i k e t h e b u t t e r f l y t h a t j u s t c a m e o u t 

o f h i s c o c o o n l a s t w e e k e n d . 
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T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e . Table. 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s c u r r e n t 

g r a d e s ? 

R e a d i n g : B minus 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : C plus 

S c i e n c e : A 

S o c i a l S t u d i e s : 

R e a d i n g : A minus 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : B 

S c i e n c e : B plus 

S o c i a l S t u d i e s : B 

R e a d i n g : 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : B minus 

S c i e n c e : B plus 

S o c i a l S t u d i e s : A minus 

W h a t s t r a t e g i e s a r e 

b e i n g u s e d t o h e l p 

t h i s r e s o u r c e s t u d e n t 

s u c c e e d i n t h e 

g e n e r a l e d u c a t i o n 

c l a s s r o o m ? 

M o d i f y W o r k 

C l a r i f y 

S i t i n f r o n t o f r o o m 

O n e t o O n e 

S m a l l G r o u p s 

C l a r i f y e v e r y t h i n g 

M o d i f y a l l w o r k ( i . e . 

1 0 s p e l l i n g 

w o r d s i n s t e a d o f 2 0 ) 

D i c t a t e 

R e - d i r e c t i n g h i m 

D i r e c t i o n s c l a r i f i e d 

E x t r a t i m e 

F r o m a s c a l e f r o m 1 to 

5 , 5 b e i n g t h e 

s t r o n g e s t , h o w w o u l d 

y o u r r a t e t h e 

s t u d e n t ' s s e l f -

e s t e e m ? 

3 3 3 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s a c a d e m i c 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : M a t h 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g a n d 

f l u e n c y 

S t r e n g t h s : M a t h 

f a c t s 

W e a k n e s s e s : 

W r i t i n g a n d 

R e a d i n g 

S t r e n g t h s : C a n 

v e r b a l l y r e - t e l l 

s t o r i e s 

W e a k n e s s e s : 

W r i t i n g s k i l l s a n d 

o r g a n i z a t i o n o f t h o u g h t s 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : V e r y 

f r i e n d l y , s h a r e s 

s t o r i e s 

W e a k n e s s e s : t a l k s 

f a s t , h a r d t o 

u n d e r s t a n d 

S t r e n g t h s : 

F r i e n d l y , S w e e t 

W e a k n e s s e s : H a r d 

t i m e 

c o m m u n i c a t i n g 

w i t h o t h e r s 

S t r e n g t h s : F r i e n d l y 

a n d c a r i n g 

W e a k n e s s e s : C a n b e 

s h y a n d h a r d t o 

c o n t r o l e m o t i o n s 

D o e s y o u r s t u d e n t 

h a v e b e h a v i o r i s s u e s ? 

( i . e . g e t t i n g i n 

t r o u b l e , n o t f o l l o w i n g 

N o N o N o 
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d i r e c t i o n s , n o t 

f o l l o w i n g t h e r u l e s ) . 

E l a b o r a t e . 

F r o m a s c a l e f r o m 1 to 

5 , 5 b e i n g c o m p l e t e l y 

o n t a s k 1 0 0 percent o f t h e 

t i m e , w h a t w o u l d y o u 

r a t e t h e s t u d e n t ' s o n -

t a s k b e h a v i o r ? 

3 3 2 

F r o m a s c a l e f r o m 1 to 

5 , 5 b e i n g 1 0 0 percent 

f o c u s e d , w h a t w o u l d 

y o u r a t e t h e 

s t u d e n t ' s a v e r a g e 

f o c u s o n a c a d e m i c 

a s s i g n m e n t s ? 

3 3 2 

H o w d o e s t h e s t u d e n t 

i n t e r a c t w i t h o t h e r s 

i n a n a c a d e m i c 

s e t t i n g ? 

H e w o r k s b e t t e r i n 

a g r o u p , i s a 

f o l l o w e r a n d i s 

c o o p e r a t i v e w i t h 

o t h e r s . 

H e w o r k s b e t t e r 

a l o n e , b u t i n a 

g r o u p h e l p s h i m 

w o r k o n h i s s o c i a l 

s k i l l s . H e i s a 

l e a d e r a n d i s 

c o o p e r a t i v e , b u t 

c a n g e t f r u s t r a t e d 

e a s i l y w i t h o t h e r s . 

H e f e a r s h e w i l l 

t a k e t o o l o n g , w i l l 

m i s s r e c e s s a n d 

k i n d o f p a n i c s . H e 

g e t s a n x i o u s . 

H e w o r k s b e t t e r i n a 

g r o u p , h e i s a 

f o l l o w e r , a n d c a n g e t 

f r u s t r a t e d e a s i l y . 

H o w d o e s t h e s t u d e n t 

i n t e r a c t w i t h o t h e r s 

i n a s o c i a l s e t t i n g ? 

H e p l a y s i n a 

g r o u p a n d i s 

c o o p e r a t i v e . 

H e p l a y s w i t h a 

g r o u p a n d i s 

c o o p e r a t i v e . 

H e p l a y s b o t h b y 

h i m s e l f a n d w i t h 

o t h e r s . H e c o o p e r a t e s 

w i t h o t h e r s , b u t i f 

s o m e o n e p u s h e s h i s 

b u t t o n s h e g e t s 

f r u s t r a t e d . 

S i n c e t h e b e g i n n i n g 

o f t h e N a t u r e T r i p s 

h a v e y o u n o t i c e d a n y 

d i f f e r e n c e s i n t h e 

s t u d e n t ' s f o c u s , 

b e h a v i o r , s e l f - e s t e e m , 

a t t i t u d e t o w a r d 

s c h o o l , o r n a t u r e ? 

N / A N o . N o . 
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N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

W i l l i a m O . D o u g l a s 



1 9 7 



1 9 8 



1 9 9 

L i m o n e i r a 



2 0 0 



2 0 1 



2 0 2 



2 0 3 



2 0 4 



2 0 5 



2 0 6 



2 0 7 



2 0 8 



2 0 9 



2 1 0 
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N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 
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A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s . Table. 

L e v e l 1 L e v e l 2 L e v e l 3 L e v e l 4 

D e m o n s t r a t e s 

a c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

t o w a r d a n 

e n v i r o n m e n t a l 

i s s u e b y 

a c t i o n s t a k e n 

R a r e l y 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A l m o s t a l w a y s 

d e m o n s t r a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

n e w a t t i t u d e 

t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A r t i c u l a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e . 

I d e n t i f i e s n e w 

i n f o r m a t i o n 

w h i c h h a s 

i n f l u e n c e d a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

R a r e l y 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C a n c i t e n e w 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f s o r 

a t t i t u d e 

S o m e t i m e s 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C a n c i t e s e v e r a l 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f o r 

a t t i t u d e 

A l m o s t a l w a y s 

a c k n o w l e d g e s 

a c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C a n c o m p a r e 

s o m e n e w a n d 

o l d f a c t s w h i c h 

c a u s e a c h a n g e 

i n a t t i t u d e 

C o n s i s t e n t l y 

v o i c e s t h e 

c h a n g e d 

a t t i t u d e 

E v a l u a t e s n e w 

a n d o l d f a c t s 

w h i c h c a u s e a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

I n t e g r a t e s n e w 

a t t i t u d e i n t o 

o v e r a l l 

l i f e s t y l e . 

H o l d n e w 

a t t i t u d e s 

s e p a r a t e f r o m 

e x i s t i n g 

b e h a v i o r . D o e s 

n o t e x t e n d 

a c t i o n b e y o n d 

s i t e o f t h e 

e x a m p l e 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n o t h e r 

s i t u a t i o n s 

D e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n a l m o s t a l l 

s i t u a t i o n s 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w 

a t t i t u d e i n a l l 

s i t u a t i o n s 

E x t e n d s 

a t t i t u d e i n 

d e a l i n g w i t h 

o t h e r s . 

S e l d o m 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e 

w i t h o t h e r s . 

D o e s n o t o f f e r 

o p i n i o n s 

S o m e t i m e s 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e o r 

o f f e r s o p t i o n s 

U s u a l l y s h o w s 

w i l l i n g n e s s t o 

d e f e n d o r s h a r e 

n e w a t t i t u d e 

w i t h o t h e r s 

A t t e m p t s t o 

i n f l u e n c e 

o t h e r s b y 

d e m o n s t r a t i n g 

t h e n e w 

a t t i t u d e 
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A p p e n d i x E : V i o l e t 

I E P G o a l s and P r o g r e s s 

P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e 

F i n a l P a r e n t S u r v e y 

T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e 

N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 

A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s 



2 1 4 

I E P G o a l s and P r o g r e s s . Table. 

I E P G o a l s B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e r o o m a n d 

c l a s s r o o m , V i o l e t w i l l i d e n t i f y a n d u s e r e g u l a r a n d i r r e g u l a r v e r b s , 

a d v e r b s , p r e p o s i t i o n s , a n d c o o r d i n a t i n g c o n j u n c t i o n s i n w r i t i n g a n d 

s p e a k i n g i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s g i v e n n o m o r e t h a n 1 p r o m p t e a c h 

o p p o r t u n i t y w i t h 8 0 percent a c c u r a c y a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

5 0 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

S k i l l s t i l l r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d . W e 

a r e w o r k i n g o n 

a d v e r b s a n d 

p r e p o s i t i o n s . 

6 5 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

W e a r e w o r k i n g 

o n c o n j u n c t i o n s , 

r e g u l a r v e r b s , a n d 

i r r e g u l a r v e r b s . 

S h e i s m a k i n g 

g o o d p r o g r e s s . 

8 0 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

A t t a i n e d G o a l . 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e r o o m , a n d 

c l a s s r o o m , V i o l e t w i l l a s k q u e s t i o n s a n d s u p p o r t a n s w e r s b y 

c o n n e c t i n g p r i o r k n o w l e d g e w i t h l i t e r a l a n d i n f e r e n t i a l i n f o r m a t i o n 

f o u n d i n t e x t i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s g i v e n n o m o r e t h a n 1 p r o m p t w i t h 

8 0 percent a c c u r a c y e a c h o p p o r t u n i t y a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l - - S k i l l 

r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d . 

5 0 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s . 

W o r k i n g o n 

a n s w e r i n g 

q u e s t i o n s u s i n g 

i n f o r m a t i o n f o u n d 

i n a s t o r y . 

8 0 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

A t t a i n e d G o a l . 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a g r a p h i c o r g a n i z e r , V i o l e t w i l l c r e a t e a m u l t i p l e 

p a r a g r a p h c o m p o s i t i o n t h a t p r o v i d e s a n i n t r o d u c t o r y p a r a g r a p h w i t h a 

t o p i c s e n t e n c e ; i n c l u d e s s u p p o r t i n g p a r a g r a p h s w i t h f a c t s , d e t a i l s , a n d 

e x p l a n a t i o n s ; a n d c o n c l u d e s w i t h a p a r a g r a p h t h a t s u m m a r i z e s m a i n 

p o i n t s i n d e p e n d e n t l y i n 5 p a r a g r a p h s a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s 

a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d s . 

1 p a r a g r a p h 

i n d e p e n d e n t l y — 

M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s . 

4 p a r a g r a p h s w i t h 

h e l p — M a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s . 

4 s t r o n g e r 

p a r a g r a p h s , 5 0 percent 

i n d e p e n d e n t l y , 

5 0 percent w i t h h e l p . 

M a k i n g e x c e l l e n t 

p r o g r e s s . 



R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , V i o l e t w i l l u s e 

p r e v i o u s k n o w l e d g e a n d i d e a s f r o m i l l u s t r a t i o n s , t i t l e s , t o p i c 

s e n t e n c e s , c l u e s a n d k e y w o r d s , t o m a k e a n d t o c o n f i r m p r e d i c t i o n s 

w i t h 8 5 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 
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4 0 percent a c c u r a c y 

p e r t r i m e s t e r — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

6 5 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — 

M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s . 

9 0 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — 

E x c e e d e d g o a l . 
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P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e . Table. 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y a l l e r g i e s ? 

N o N o N o 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y p h y s i c a l 

l i m i t a t i o n s ? 

N o N o N o 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

w a t c h T V p e r w e e k ? 

4 - 6 h o u r s 4 to 6 h o u r s 4 to 6 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d o n t h e 

c o m p u t e r p e r 

w e e k ? 

1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 4 to 6 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d p l a y i n g 

v i d e o g a m e s o n a n 

i p o d / i p a d , o r a n y 

o t h e r e l e c t r o n i c 

d e v i c e p e r w e e k ? 

1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 4 to 6 h o u r s 

D o e s y o u r c h i l d 

p a r t i c i p a t e i n a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

o u t s i d e o f s c h o o l ? 

Y e s : S o c c e r a n d 

K a r a t e 

Y e s : S o c c e r N o : B u t w e a r e 

g o i n g t o s t a r t 

d a n c i n g 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d h a v i n g 

u n s t r u c t u r e d p l a y ? 

1 0 plus h o u r s 1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 

D o y o u d o a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

a s a f a m i l y ? H o w 

m u c h t i m e d o y o u 

s p e n d d o i n g t h i s 

p e r w e e k ? 

Y e s : 1 to 3 h o u r s Y e s : 1 to 3 h o u r s Y e s : 1 to 3 h o u r s 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 t o 5 , 5 b e i n g t h e 

s t r o n g e s t , h o w 

w o u l d y o u r a t e 

y o u r c h i l d ' s s e l f -

4 2 3 
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e s t e e m i n g e n e r a l ? 

W h a t a r e y o u r 

c h i l d ' s a c a d e m i c 

s t r e n g t h ' s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : M a t h 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g a n d 

W r i t i n g 

S t r e n g t h s : M a t h 

a n d H i s t o r y 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g a n d 

W r i t i n g 

S t r e n g t h s : H i s t o r y , 

S c i e n c e a n d M a t h 

W e a k n e s s e s : 

W r i t i n g a n d 

R e a d i n g 

W h a t a r e t h e 

c h i l d ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : 

F r i e n d l y , h a p p y k i d , 

v e r y c o n n e c t e d w i t h 

h e r e m o t i o n a l s i d e . 

W e a k n e s s e s : 

a l w a y s c o m p a r e s 

h e r s e l f a n d f e e l s 

s o r r y f o r h e r s e l f . 

S t r e n g t h s : 

F r i e n d l y , H a p p y , 

C a r i n g 

W e a k n e s s e s : 

A l w a y s c o m p a r e s 

h e r s e l f t o o t h e r s . 

K i d s r e a l l y l i k e h e r b u t s h e d o e s n ' t 

k n o w i t . S h e n e e d s 

t o b e l i e v e i n h e r s e l f . 

S t r e n g t h s : C a r i n g 

a n d F r i e n d l y 

W e a k n e s s e s : C a r e s 

w h a t p e o p l e s a y . 

W h e n d o i n g 

h o m e w o r k o n a 

s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 

b e i n g c o m p l e t e l y 

f o c u s e d 1 0 0 percent o f 

t h e t i m e , w h a t 

w o u l d y o u r a t e 

y o u r c h i l d ' s o n -

t a s k b e h a v i o r ? 

3 3 3 

H o w d o e s y o u r 

c h i l d i n t e r a c t w i t h 

o t h e r s i n a s o c i a l 

s e t t i n g ? ( g r o u p o r 

a l o n e ; c o o p e r a t i v e 

o r g e t f r u s t r a t e d 

e a s i l y ; l e a d e r o r 

f o l l o w e r ) 

S h e p r e f e r s t o p l a y 

w i t h a g r o u p ; s h e i s 

c o o p e r a t i v e a n d 

p r i m a r i l y a l e a d e r . 

S h e c a n a l s o g i v e 

p e o p l e a t u r n t o 

c h o o s e w h a t t h e y 

w a n t t o d o . 

S h e p r e f e r s t o p l a y 

i n a g r o u p , s h e 

c o o p e r a t i v e w i t h 

o t h e r s a n d s h e c a n 

b e b o t h a l e a d e r a n d 

a f o l l o w e r 

S h e p r e f e r s t o p l a y 

i n a g r o u p , s h e i s 

c o o p e r a t i v e w i t h 

o t h e r s a n d s h e i s 

m o r e o f a f o l l o w e r . 

S h e i s g r e a t w i t h 

o t h e r s . 

D o e s y o u r c h i l d 

p r i m a r i l y p l a y 

w i t h c h i l d r e n t h e i r 

s a m e a g e o r 

d i f f e r e n t a g e ? 

S a m e A g e S a m e A g e S a m e A g e , b u t s h e 

l i k e s t o p l a y w i t h 

o l d e r a n d y o u n g e r 

k i d s t o o . 
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S i n c e t h e 

b e g i n n i n g o f t h e 

N a t u r e T r i p s , h a v e 

y o u s e e n a n y 

d i f f e r e n c e s i n 

f o c u s , s e l f - e s t e e m , 

e n t h u s i a s m f o r 

n a t u r e , o r a t t i t u d e 

t o w a r d s c h o o l ? 

N / A S h e h a s a l w a y s 

b e e n a v e r y 

e n t h u s i a s t i c c h i l d . 

V e r y h a p p y . 

S h e l o v e s n a t u r e . 

S h e i s v e r y 

e n t h u s i a s t i c a b o u t 

n a t u r e . 
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F i n a l P a r e n t S u r v e y . Table. 

Q u e s t i o n s A n s w e r s 

H o w d i d E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

a n d t h e n a t u r a l o u t d o o r s h e l p e d i m p r o v e 

y o u r c h i l d ' s ( 1 ) s e l f - e s t e e m , ( 2 ) a t t i t u d e / 

b e h a v i o r , a n d ( 3 ) a c a d e m i c s ? 

T h e e n v i r o n m e n t - b a s e d e d u c a t i o n r e a l l y 

h e l p e d m y c h i l d w i t h h e r s e l f - e s t e e m . T h e 

d a y o f t h e p r e s e n t a t i o n s h e w a s v e r y 

n e r v o u s o f w h a t h e r f r i e n d s w o u l d t h i n k . 

W h e n a l l o f t h e k i d s t o l d h e r h o w g r e a t a n d 

l u c k y s h e w a s , s h e w a s s o p r o u d t o h a v e 

d o n e t h i s u n i t . S h e i s n o w m o r e a w a r e o f 

h o w t o h e l p t h e e n v i r o n m e n t . S h e w o u l d 

b r i n g h o m e i d e a s o n h o w t o r e c y c l e , h o w t o 

e l i m i n a t e t r a s h , h o w t o m a k e l u n c h w i t h o u t 

m a k i n g a n y w a s t e . S h e a l s o e d u c a t e d w i t h 

o u r f a m i l y a n d i t h a s b e e n l i f e c h a n g i n g i n 

o u r h o m e . 

I l o v e t h e i d e a o f g o i n g t o a p l a c e , r e a d i n g 

a b o u t i t , a n d t h e n e x p e r i e n c i n g , t h e n l e a r n 

a b o u t n a t u r e a n d t h e o u t d o o r s . S o y e s t h i s 

w a y w o r k s , b u t h e r M a t h g r a d e h a s 

d r o p p e d f r o m a n d A t o a C . H e r S c i e n c e 

f r o m a n A t o a B . S h e d o e s n ' t k n o w h o w t o 

w r i t e a s e n t e n c e s t o r y s o I d o n ' t k n o w h o w 

I f e e l a b o u t t h i s . T h e i d e a i s g r e a t , b u t h o w 

c a n w e d o t h i s i n c o r p o r a t i n g m a t h a n d 

w r i t i n g ? I k n o w w r i t i n g a n d r e a d i n g i s 

i n v o l v e d , b u t d o n ' t k n o w i f i t h e l p e d 

a c a d e m i c a l l y . I h a v e m i x e d f e e l i n g s . 

O u t s i d e o f s c h o o l , h a v e y o u n o t i c e d i f 

y o u r c h i l d h a s h a d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f n a t u r e ? P l e a s e e x p l a i n . 

S h e h a s h a d a h u g e a w a r e n e s s o f n a t u r e . I 

t h i n k t h e w h o l e s c h o o l s h o u l d d o t h i s 

n a t u r e t r i p . I t w o u l d h e l p t h e e n v i r o n m e n t . 

H a v e y o u n o t i c e d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f y o u r c h i l d ' s k n o w l e d g e o f 

s u s t a i n a b i l i t y ? P l e a s e e x p l a i n . 

S h e a l w a y s t e l l s u s t o r e d u c e , r e u s e , a n d 

r e c y c l e . S h e s p e a k s a b o u t g i v i n g h e r o l d 

c l o t h e s t o o t h e r s s o t h e y c a n r e u s e t h e m . 

W a t e r b o t t l e s , t o r e u s e t h e o l d o n e s . W e 

p u r c h a s e s m a l l b a g s t h a t y o u c a n r e u s e 

m a n y t i m e s a n d h a v e n o t u s e d p l a s t i c b a g s . 

S h e h a d a g a r a g e s a l e t o s e l l h e r s t u f f 

i n s t e a d o f p u t t i n g i t i n t h e t r a s h . 

I n r e g a r d s t o h o w h u m a n s i m p a c t t h e i r 

l o c a l c o m m u n i t y , h a s y o u r c h i l d a n d / o r 

y o u r f a m i l y m a d e a n y c h a n g e s d u e t o 

n e w k n o w l e d g e t h a t h a s b e e n g a i n e d 

W e r e c y c l e ; g i v e t o o t h e r s t h i n g s w e d o n ' t 

u s e . M y f a m i l y n o w c a l l s e a c h o t h e r a n d 

w i l l t e l l u s w h a t t h e y h a v e a n d t h e n t a k e i t 

t o t h e S a l v a t i o n A r m y . M y s i s t e r w o u l d 
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d u r i n g t h e N a t u r e T r i p s ? P l e a s e 

e l a b o r a t e w h y o r w h y n o t . 

a l w a y s t h r o w a w a y a l l o f t h e i r c l o t h e s . 

V i o l e t s p o k e t o h e r a n d n o w s h e g i v e s o r 

d o n a t e s i t . S h e h a d a h u g e i m p a c t i n h e r 

l i f e . ( S h e - m y s i s t e r - w a s v e r y w a s t e f u l ) . 

T h e y p l a y s c h o o l a t h o m e a n d V i o l e t 

t e a c h e s k i d s h o w t o r e c y c l e a n d r e u s e . I 

r e a l l y l o v e t h i s t o p i c . I t h a s c h a n g e d o u r 

h o m e a n d l i f e s t y l e . 

F i n a l t h o u g h t s a b o u t t h e N a t u r e T r i p s 

a n d / o r E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

p r o g r a m a n d i f o f f e r e d , w o u l d y o u w a n t 

y o u r c h i l d t o p a r t i c i p a t e i n i t n e x t y e a r ? 

A n d a d d i t i o n s / s u b t r a c t i o n s ? 

I w o u l d l i k e h e r t o p a r t i c i p a t e , b u t i n s t e a d 

o f t w i c e a m o n t h , I w o u l d l i k e i t t o b e o n c e 

a m o n t h . V i o l e t n e e d s t o g e t h e r g r a d e s u p 

a n d f o c u s o n s c h o o l , b u t I l o v e d h o w m u c h 

s h e l e a r n e d a b o u t n a t u r e . I w o u l d l o v e f o r 

t h e m t o m e e t p e o p l e w h o h a v e s o m e s o r t o f 

d i s a b i l i t y a n d h o w t h e y a r e n o w s u c c e s s f u l 

a n d h o w c h i l d r e n w h o t h i n k o u t s i d e o f t h e 

b o x c a n i n v e n t t h i n g s t h a t p e o p l e c a n ' t 

t h i n k o f . T h e y s h o u l d e m b r a c e t h e i r 

d i f f e r e n t w a y o f t h i n k i n g a n d s e e h o w t h e y 

c a n m a k e a h u g e i m p a c t i n l i f e , j u s t l i k e t h e 

p e o p l e w h o w o r k i n t h e e n v i r o n m e n t . 
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T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e . Table. 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s c u r r e n t 

g r a d e s ? 

R e a d i n g : N / A 

W r i t i n g : N / A 

M a t h e m a t i c s : N / A 

S c i e n c e : N / A 

S o c i a l S t u d i e s : N / A 

R e a d i n g : 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : B plus 

S c i e n c e : A 

S o c i a l S t u d i e s : B 

R e a d i n g : 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : C 

S c i e n c e : B 

S o c i a l S t u d i e s : A 

W h a t s t r a t e g i e s a r e 

b e i n g u s e d t o h e l p 

t h i s r e s o u r c e 

s t u d e n t s u c c e e d i n 

t h e g e n e r a l 

e d u c a t i o n 

c l a s s r o o m ? 

R e a d i n g q u e s t i o n s / 

d i r e c t i o n s 

P r e f e r r e d S e a t i n g 

C h u n k i n g i n s t r u c t i o n 

R e a d t e s t s a l o u d 

P r e f e r r e d s e a t i n g 

S m a l l g r o u p w o r k 

P r e f e r r e d s e a t i n g 

R e a d t e s t 

q u e s t i o n s a l o u d 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 to 5 , 5 b e i n g t h e 

s t r o n g e s t , h o w 

w o u l d y o u r r a t e 

t h e s t u d e n t ' s s e l f -

e s t e e m ? 

3 4 4 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s a c a d e m i c 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : A r t 

W e a k n e s s e s : F o c u s 

a n d a t t e n t i o n s p a n 

S t r e n g t h s : D o i n g 

g r e a t i n M a t h , 

S c i e n c e a n d S o c i a l 

S t u d i e s 

W e a k n e s s e s : R e a d i n g f l u e n c y 

a n d c o m p r e h e n s i o n 

S t r e n g t h s : M a t h , 

S c i e n c e , a n d S o c i a l 

S t u d i e s 

W e a k n e s s e s : 

W r i t i n g 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : V e r y 

s o c i a l . L i k e s t o c h a t 

w i t h p e e r s 

W e a k n e s s e s : 

K n o w i n g 

b o u n d a r i e s , w h e n / 

w h a t i s a p p r o p r i a t e 

S t r e n g t h s : G e t s 

a l o n g w e l l w i t h 

o t h e r s 

W e a k n e s s e s : S e l f -

c o n t r o l a n d c h a t t y 

S t r e n g t h s : K i n d 

a n d c l o s e t o g o o d 

f r i e n d s 

W e a k n e s s e s : 

D o e s n ' t h a v e m a n y 

f r i e n d s 

D o e s y o u r s t u d e n t 

h a v e b e h a v i o r 

i s s u e s ? ( i . e . g e t t i n g 

i n t r o u b l e , n o t 

f o l l o w i n g 

d i r e c t i o n s , n o t 

f o l l o w i n g t h e 

r u l e s ) . E l a b o r a t e . 

Y e s : D i s t r a c t i b l e a n d 

d i s t r a c t s o t h e r s . 

C h a t t i n g w i t h 

n e i g h b o r d u r i n g 

w o r k t i m e . 

N o N o 
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F r o m a s c a l e f r o m 

1 to 5 , 5 b e i n g 

c o m p l e t e l y o n t a s k 

1 0 0 percent o f t h e t i m e , 

w h a t w o u l d y o u 

r a t e t h e s t u d e n t ' s 

o n - t a s k b e h a v i o r ? 

3 4 4 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 to5, 5 b e i n g 1 0 0 percent 

f o c u s e d , w h a t 

w o u l d y o u r a t e t h e 

s t u d e n t ' s a v e r a g e 

f o c u s o n a c a d e m i c 

a s s i g n m e n t s ? 

3 4 4 

H o w d o e s t h e 

s t u d e n t i n t e r a c t 

w i t h o t h e r s i n a n 

a c a d e m i c s e t t i n g ? 

S h e w o r k s b e t t e r 

a l o n e b e c a u s e s h e i s 

e a s i l y d i s t r a c t e d a n d 

u n f o c u s e d , p r i m a r i l y 

i s a f o l l o w e r , a n d 

s h e i s c o o p e r a t i v e 

w i t h o t h e r s . 

S h e w o r k s b e t t e r 

a l o n e , i s a f o l l o w e r 

a n d c o o p e r a t i v e . 

S h e w o r k s w e l l w i t h 

o t h e r s b u t c a n b e 

d i s t r a c t e d . 

S h e w o r k s b e t t e r 

a l o n e , s h e i s a 

f o l l o w e r , a n d i s 

c o o p e r a t i v e . 

H o w d o e s t h e 

s t u d e n t i n t e r a c t 

w i t h o t h e r s i n a 

s o c i a l s e t t i n g ? 

S h e p l a y s i n a g r o u p 

a n d c o o p e r a t i v e . S h e 

i s f r i e n d l y w i t h 

o t h e r s , b u t a 

f o l l o w e r a n d 

c o n c e r n e d w i t h 

o t h e r s ' b u s i n e s s . 

S h e p l a y s i n a 

g r o u p , h a s f r i e n d s 

a n d g e t s a l o n g w i t h 

o t h e r s . 

S h e p l a y s i n a s m a l l 

g r o u p a n d i s 

c o o p e r a t i v e . 

S i n c e t h e b e g i n n i n g 

o f t h e N a t u r e T r i p s 

h a v e y o u n o t i c e d 

a n y d i f f e r e n c e s i n 

t h e s t u d e n t ' s f o c u s , 

b e h a v i o r , s e l f -

e s t e e m , a t t i t u d e 

t o w a r d s c h o o l , o r 

n a t u r e ? 

N / A S h e h a s b e t t e r 

f o c u s , g r e a t a t t i t u d e 

t o w a r d s c h o o l . S h e 

i s w o r k i n g s o h a r d 

i n m y c l a s s a n d a t 

h o m e . 

S h e h a s b e t t e r s e l f -

e s t e e m , m o r e 

w i l l i n g t o 

p a r t i c i p a t e , b e t t e r 

f o c u s , l e s s 

c h a t t i n e s s a n d o f f -

t a s k b e h a v i o r s . 
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N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

W i l l i a m O . D o u g l a s 



2 2 4 



2 2 5 



2 2 6 



2 2 7 



2 2 8 



2 2 9 



2 3 0 



2 3 1 



2 3 2 



2 3 3 



2 3 4 

N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 
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A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s . Table. 

L e v e l 1 L e v e l 2 L e v e l 3 L e v e l 4 

D e m o n s t r a t e s 

a c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

t o w a r d a n 

e n v i r o n m e n t a l 

i s s u e b y 

a c t i o n s t a k e n 

R a r e l y 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A l m o s t a l w a y s 

d e m o n s t r a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

n e w a t t i t u d e 

t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A r t i c u l a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e . 

R a r e l y 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n a t t i t u d e 

S o m e t i m e s 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n a t t i t u d e 

A l m o s t a l w a y s 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n a t t i t u d e 

C o n s i s t e n t l y 

v o i c e s t h e 

c h a n g e d a t t i t u d e 

I d e n t i f i e s n e w 

i n f o r m a t i o n 

w h i c h h a s 

i n f l u e n c e d a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C a n c i t e n e w 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f s o r 

a t t i t u d e 

C a n c i t e s e v e r a l 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f o r 

a t t i t u d e 

C a n c o m p a r e 

s o m e n e w a n d 

o l d f a c t s w h i c h 

c a u s e a c h a n g e 

i n a t t i t u d e 

E v a l u a t e s n e w 

a n d o l d f a c t s 

w h i c h c a u s e a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

I n t e g r a t e s n e w 

a t t i t u d e i n t o 

o v e r a l l 

l i f e s t y l e . 

H o l d n e w 

a t t i t u d e s 

s e p a r a t e f r o m 

e x i s t i n g 

b e h a v i o r . D o e s 

n o t e x t e n d 

a c t i o n b e y o n d 

s i t e o f t h e 

e x a m p l e 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n o t h e r 

s i t u a t i o n s 

D e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n a l m o s t a l l 

s i t u a t i o n s 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w 

a t t i t u d e i n a l l 

s i t u a t i o n s 

E x t e n d s 

a t t i t u d e i n 

d e a l i n g w i t h 

o t h e r s . 

S e l d o m 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e 

w i t h o t h e r s . 

D o e s n o t o f f e r 

o p i n i o n s 

S o m e t i m e s 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e o r 

o f f e r s o p t i o n s 

U s u a l l y s h o w s 

w i l l i n g n e s s t o 

d e f e n d o r s h a r e 

n e w a t t i t u d e 

w i t h o t h e r s 

A t t e m p t s t o 

i n f l u e n c e 

o t h e r s b y 

d e m o n s t r a t i n g 

t h e n e w 

a t t i t u d e 
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A p p e n d i x F : N i c k 

I E P G o a l s and P r o g r e s s 

P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e 

F i n a l P a r e n t S u r v e y 

T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e 

N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 

A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s 
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I E P G o a l s and P r o g r e s s . Table. 

I E P G o a l B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e r o o m , o r 

c l a s s r o o m , g i v e n o n e v e r b a l / v i s u a l p r o m p t N i c k w i l l u s e c o n j u n c t i o n s 

t o f o r m g r a m m a t i c a l l y c o r r e c t c o m p l e x s e n t e n c e s i n s p e a k i n g a n d 

w r i t i n g i n 4 o f 5 o p p o r t u n i t i e s f o r 3 t r i a l s a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n 

r e c o r d . 

6 5 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

7 0 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

D o i n g w e l l w h e n 

g i v e n t w o 

s e n t e n c e s t o 

c o m b i n e . 

7 5 percent a c c u r a c y 

w i t h 4 / 5 

o p p o r t u n i t i e s — 

M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s . 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n / v e r b a l p r o m p t , N i c k w i l l c r e a t e a 

m u l t i p l e p a r a g r a p h c o m p o s i t i o n t h a t p r o v i d e s a n i n t r o d u c t o r y 

p a r a g r a p h w i t h a t o p i c s e n t e n c e ; i n c l u d e s s u p p o r t i n g p a r a g r a p h s w i t h 

f a c t s , d e t a i l s , a n d e x p l a n a t i o n s ; a n d c o n c l u d e s w i t h a p a r a g r a p h t h a t 

s u m m a r i z e s m a i n p o i n t s w i t h f e w e r t h a n 4 p r o m p t s i n 2 p a r a g r a p h s a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

4 p a r a g r a p h s w i t h 

h e l p a n d 

p r o m p t i n g — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

1 p a r a g r a p h 

i n d e p e n d e n t l y 

w i t h 1 0 plus p r o m p t s 

r e m i n d i n g t o s t a y 

o n t a s k . B e h a v i o r 

i n t e r f e r e s w i t h 

l e a r n i n g . 

1 p a r a g r a p h 

i n d e p e n d e n t l y 

w i t h 6 p r o m p t s — 

M a k i n g s t e a d y 

p r o g r e s s , b u t 

i n a b i l i t y t o f o c u s 

i n t e r f e r e s w i t h h i s 

p r o g r e s s . 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , N i c k w i l l u s e p r e v i o u s 

k n o w l e d g e a n d i d e a s f r o m i l l u s t r a t i o n s , t i t l e s , t o p i c s e n t e n c e s c l u e s 

a n d k e y w o r d s , t o m a k e a n d t o c o n f i r m p r e d i c t i o n s w i t h 8 5 percent c o r r e c t 

f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

6 0 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — 

M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s . 

7 0 percent a c c u r a c y 

w e e k l y — M a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s . 

8 0 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — 

A l m o s t t h e r e , h e i s 

m a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s . 
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P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e . Table. 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y a l l e r g i e s ? 

N o N o N o 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y p h y s i c a l 

l i m i t a t i o n s ? 

N o N o N o 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

w a t c h T V p e r 

w e e k ? 

7 to 9 h o u r s 7 to 9 h o u r s 7 to 9 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d o n t h e 

c o m p u t e r p e r 

w e e k ? 

1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d p l a y i n g 

v i d e o g a m e s o n a n 

i p o d / i p a d , o r a n y 

o t h e r e l e c t r o n i c 

d e v i c e p e r w e e k ? 

1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 1 to 3 h o u r s 

D o e s y o u r c h i l d 

p a r t i c i p a t e i n a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

o u t s i d e o f s c h o o l ? 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d h a v i n g 

u n s t r u c t u r e d p l a y ? 

Y e s : H e p l a y s 

f o o t b a l l , b a s e b a l l , 

a n d b a s k e t b a l l 

4 to 6 h o u r s 

Y e s : B a s e b a l l , 

f o o t b a l l , a n d 

b a s k e t b a l l 

4 to 6 h o u r s 

Y e s : B a s e b a l l , 

f o o t b a l l , a n d 

s o m e t i m e s 

b a s k e t b a l l 

4 to 6 h o u r s 

D o y o u d o a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

a s a f a m i l y ? H o w 

m u c h t i m e d o y o u 

s p e n d d o i n g t h i s 

p e r w e e k ? 

Y e s : 1 to 3 h o u r s Y e s : 4 to 6 h o u r s Y e s : 1 to 3 h o u r s 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 t o 5 , 5 b e i n g t h e 

s t r o n g e s t , h o w 

w o u l d y o u r a t e 

y o u r c h i l d ' s s e l f -

3 3 point 5 3 
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e s t e e m i n g e n e r a l ? 

W h a t a r e y o u r 

c h i l d ' s a c a d e m i c 

s t r e n g t h ' s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : h e c a n 

r e m e m b e r a v e r b a l 

s t o r y 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g 

S t r e n g t h s : M a t h 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g a n d 

s p e l l i n g 

S t r e n g t h s : M a t h 

a n d S c i e n c e 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g a n d 

W r i t i n g 

W h a t a r e t h e 

c h i l d ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : h e l o v e s 

t o t a l k a n d r e l a t e t o 

a n y o n e . 

W e a k n e s s e s : H e 

h a s a l o t o f e n e r g y 

S t r e n g t h s : H e l i k e s 

t o t a l k 

W e a k n e s s e s : N o 

R e s p o n s e 

S t r e n g t h s : R e l a t i n g 

t o o l d e r p e o p l e 

W e a k n e s s e s : 

H a v i n g t o o m u c h 

e n e r g y i n r e l a t i n g t o 

p e e r s . 

W h e n d o i n g 

h o m e w o r k o n a 

s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 

b e i n g c o m p l e t e l y 

f o c u s e d 1 0 0 percent o f 

t h e t i m e , w h a t 

w o u l d y o u r a t e 

y o u r c h i l d ' s o n -

t a s k b e h a v i o r ? 

2 3 3 

H o w d o e s y o u r 

c h i l d i n t e r a c t w i t h 

o t h e r s i n a s o c i a l 

s e t t i n g ? ( g r o u p o r 

a l o n e ; c o o p e r a t i v e 

o r g e t f r u s t r a t e d 

e a s i l y ; l e a d e r o r 

f o l l o w e r ) 

H e l i k e s t o p l a y 

s p o r t s w i t h o t h e r 

c h i l d r e n . H e l i k e s t o 

l e a d . 

M y s o n l i k e s t o p l a y 

s p o r t s w i t h a g r o u p 

o f c h i l d r e n . H e 

p l a y s a s a l e a d e r 

a n d a f o l l o w e r . 

H e l i k e s t o d o s o m e 

t y p e o f s p o r t s o r 

p l a y L e g o s . H e 

l i k e s t o b e b u s y . 

D o e s y o u r c h i l d 

p r i m a r i l y p l a y 

w i t h c h i l d r e n t h e i r 

s a m e a g e o r 

d i f f e r e n t a g e ? 

S a m e A g e S a m e A g e a n d 

O l d e r C h i l d r e n 

S a m e A g e a n d 

O l d e r C h i l d r e n 

S i n c e t h e 

b e g i n n i n g o f t h e 

N a t u r e T r i p s , h a v e 

y o u s e e n a n y 

d i f f e r e n c e s i n 

f o c u s , s e l f - e s t e e m , 

e n t h u s i a s m f o r 

n a t u r e , o r a t t i t u d e 

t o w a r d s c h o o l ? 

N / A S i n c e t h e N a t u r e 

T r i p s h e h a s h a d a 

l o t o f h a p p y t i m e s 

a t h o m e , i n s t e a d o f 

f r u s t r a t i o n . 

H e h a s b e e n e x c i t e d 

a b o u t s c h o o l H e h a s 

n o t c o m p l a i n e d 

a b o u t f e e l i n g s i c k . 
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F i n a l P a r e n t S u r v e y . Table. 

Q u e s t i o n s A n s w e r s 

H o w d i d E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

a n d t h e n a t u r a l o u t d o o r s h e l p e d i m p r o v e 

y o u r c h i l d ' s ( 1 ) s e l f - e s t e e m , ( 2 ) a t t i t u d e / 

b e h a v i o r , a n d ( 3 ) a c a d e m i c s ? 

N i c k ' s s e l f - e s t e e m h a s b e e n a l o t b r i g h t e r . 

H e h a s n o t h a d a b a d a t t i t u d e a b o u t h o w h e 

i s n o t a s s m a r t a s o t h e r k i d s i n r e a d i n g a n d 

s p e l l i n g . W h e n h e l e a v e s t h e c a r i n t h e 

m o r n i n g h e h a s a n e x c i t e m e n t a b o u t t h e 

d a y a t s c h o o l . H i s m e n t a l a t t i t u d e h a s t a k e n 

a 1 0 0 percent t u r n a r o u n d . 

B e f o r e t h e p r o g r a m s t a r t e d , h e w o u l d 

a l w a y s f a k e i l l n e s s e s . H e w o u l d c o m e 

h o m e a n d b e s o f r u s t r a t e d a n d h i t t h e d o g . 

H e h a d s o m u c h a n g e r i n s i d e b e c a u s e h e 

c o u l d n o t k e e p u p w i t h t h e o t h e r k i d s . 

E v e r y d a y a s w e w o u l d t r y t o d o h o m e w o r k , 

m y h e a r t w o u l d b r e a k , b e c a u s e h e w a s s o 

u p s e t h e c o u l d n o t k e e p u p w i t h t h e o t h e r 

k i d s . N o w , h e t r i e s i n t h e o t h e r s u b j e c t s a n d 

d o e s n o t g i v e u p ! T h a n k y o u ! 

O u t s i d e o f s c h o o l , h a v e y o u n o t i c e d i f 

y o u r c h i l d h a s h a d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f n a t u r e ? P l e a s e e x p l a i n . 

W h e n w e g o o n h i k e s h e t e l l s u s a l l a b o u t o u r s u r r o u n d i n g s . H e 

t e l l s u s a b o u t n a t u r e a n d h o w t o t a k e c a r e o f t h e e n v i r o n m e n t . 

H e t a l k e d a l o t a b o u t g o i n g t o t h e I s l a n d s 

a n d s e e i n g t h e d o l p h i n s . 

H a v e y o u n o t i c e d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f y o u r c h i l d ' s k n o w l e d g e o f 

s u s t a i n a b i l i t y ? P l e a s e e x p l a i n . 

H e t a l k s a b o u t t h i n g s l a s t i n g l o n g e r . 

I n r e g a r d s t o h o w h u m a n s i m p a c t t h e i r 

l o c a l c o m m u n i t y , h a s y o u r c h i l d a n d / o r 

y o u r f a m i l y m a d e a n y c h a n g e s d u e t o 

n e w k n o w l e d g e t h a t h a s b e e n g a i n e d 

d u r i n g t h e N a t u r e T r i p s ? P l e a s e 

e l a b o r a t e w h y o r w h y n o t . 

W e h a v e t r i e d t o t a k e b e t t e r c a r e o f o u r 

c o m m u n i t y a n d t o v i s i t m o r e p l a c e s o n t h e 

w e e k e n d . W e h a v e f o u n d o u t a b o u t m o r e 

p l a c e s t h a t a r e l o c a l . 

F i n a l t h o u g h t s a b o u t t h e N a t u r e T r i p s 

a n d / o r E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

p r o g r a m a n d i f o f f e r e d , w o u l d y o u w a n t 

y o u r c h i l d t o p a r t i c i p a t e i n i t n e x t y e a r ? 

A n d a d d i t i o n s / s u b t r a c t i o n s ? 

I t h i n k t h a t u s i n g a l l y o u r s e n s e s i n l e a r n i n g 

m a k e s s u c h a b i g d i f f e r e n c e i n l e a r n i n g . I t 

m a k e s l e a r n i n g f u n a n d e x c i t i n g f o r p e o p l e 

w h o l e a r n d i f f e r e n t l y t h a n o t h e r s . I t m a k e s 

a b i g d i f f e r e n c e . H a n d s o n l e a r n i n g 

r e f r e s h e s m i n d , b o d y a n d s p i r i t t h r o u g h t h e 

o u t d o o r s . T o u s e t h e o u t d o o r s a s a 

s c h o o l r o o m w i t h h a n d s o n l e a r n i n g — w h a t 

a g i f t ! T h e y w i l l a l w a y s r e m e m b e r t h i s 
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y e a r . T h i s i s a w o n d e r f u l p r o g r a m a n d 

o t h e r s c h o o l s s h o u l d u s e i t . I w o u l d l o v e t o 

h a v e N i c k i n t h i s p r o g r a m n e x t y e a r . 
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T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e . Table. 

Q u e s t i o n B a s e l i n e 

A n s w e r 

M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s c u r r e n t 

g r a d e s ? 

R e a d i n g : C minus 

W r i t i n g : C minus 

M a t h e m a t i c s : 

A minus 

S c i e n c e : N o 

G r a d e 

S o c i a l S t u d i e s : 

A 

R e a d i n g : 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : B minus 

S c i e n c e : B plus 

S o c i a l S t u d i e s : B plus 

R e a d i n g : 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : C minus 

S c i e n c e : C 

S o c i a l S t u d i e s : A 

W h a t s t r a t e g i e s 

a r e b e i n g u s e d t o 

h e l p t h i s r e s o u r c e 

s t u d e n t s u c c e e d i n 

t h e g e n e r a l 

e d u c a t i o n 

c l a s s r o o m ? 

H e g e t s 

h e l p 

t a k i n g 

n o t e s i n 

S c i e n c e 

a n d 

S o c i a l 

S t u d i e s . 

H e g e t s 

h e l p 

r e a d i n g 

a n d 

s e t t i n g u p 

w o r d 

p r o b l e m s . 

G e t s 

m o d i f i e d 

c u r r i c u l u 

m i n 

m a t h 

N o t e s t a k e n 

f o r h i m 

C l a s s w o r k 

m o d i f i e d s o 

n o t f r u s t r a t e d 

w i t h a m o u n t 

o f w o r k / 

h o m e w o r k 

T e s t s a r e r e a d 

t o h i m 

N o t e s a r e t a k e n 

f o r h i m i n 

S c i e n c e a n d 

S o c i a l S t u d i e s . 

A s s i g n m e n t s a r e 

m o d i f i e d i n 

m a t h 

M a t h t e s t s a r e 

r e a d t o h i m 

S m a l l g r o u p 

i n s t r u c t i o n 

d u r i n g m a t h 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 to 5 , 5 b e i n g t h e 

s t r o n g e s t , h o w 

w o u l d y o u r r a t e 

t h e s t u d e n t ' s s e l f -

e s t e e m ? 

3 3 3 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s 

a c a d e m i c 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : M a t h 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g a n d 

c o m p r e h e n s i o n 

S t r e n g t h s : M a t h a n d 

V e r b a l I d e a s 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g a n d S p e l l i n g 

S t r e n g t h s : 

C o m m u n i c a t i o n i n 

m a t h a n d h a s a g o o d 

n u m b e r s e n s e 

W e a k n e s s e s : R e a d i n g 

a n d W r i t i n g 
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W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : 

L o v e s s p o r t s a n d 

i n t e r a c t i n g w i t h 

o t h e r s 

W e a k n e s s e s : 

F e e l i n g 

" d u m b e r " t h a n o t h e r s 

S t r e n g t h s : F r i e n d l y 

a n d H e l p f u l 

W e a k n e s s e s : A t 

r e c e s s a n d P E h e c a n 

b e b o s s y b e c a u s e i s 

v e r y c o m p e t i t i v e i n 

s p o r t s 

S t r e n g t h s : O u t g o i n g 

a n d F r i e n d l y 

W e a k n e s s e s : T e n d s t o 

b o t h e r s o m e s t u d e n t s 

D o e s y o u r s t u d e n t 

h a v e b e h a v i o r 

i s s u e s ? ( i . e . 

g e t t i n g i n t r o u b l e , 

n o t f o l l o w i n g 

d i r e c t i o n s , n o t 

f o l l o w i n g t h e 

r u l e s ) . E l a b o r a t e . 

N o N o Y e s , c a n n o t f o c u s o n 

w o r k , i m p u l s i v e a n d 

f i d g e t y 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 to 5 , 5 b e i n g 

c o m p l e t e l y o n 

t a s k 1 0 0 percent o f t h e 

t i m e , w h a t w o u l d 

y o u r a t e t h e 

s t u d e n t ' s o n - t a s k 

b e h a v i o r ? 

4 3 3 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 to 5 , 5 b e i n g 1 0 0 percent 

f o c u s e d , w h a t 

w o u l d y o u r a t e 

t h e s t u d e n t ' s 

a v e r a g e f o c u s o n 

a c a d e m i c 

a s s i g n m e n t s ? 

4 3 2 

H o w d o e s t h e 

s t u d e n t i n t e r a c t 

w i t h o t h e r s i n a n 

a c a d e m i c s e t t i n g ? 

H e w o r k s b e s t i n 

a g r o u p , h e i s a 

f o l l o w e r a n d i s 

c o o p e r a t i v e . 

H e w o r k s w e l l i n a 

g r o u p , h e i s a 

f o l l o w e r a n d i s 

c o o p e r a t i v e . 

W h e n w o r k i n g i n a 

g r o u p h e w o r k s w e l l 

w i t h o t h e r s . N i c k d o e s n ' t g e t 

f r u s t r a t e d , b u t s o m e t i m e s h i s 

g r o u p g e t s f r u s t r a t e d 

w i t h h i s l a c k o f f o c u s 

a n d p a r t i c i p a t i o n . 

H o w d o e s t h e 

s t u d e n t i n t e r a c t 

w i t h o t h e r s i n a 

s o c i a l s e t t i n g ? 

H e p l a y s w i t h a 

g r o u p a n d i s 

c o o p e r a t i v e . 

H e p l a y s w i t h a 

g r o u p a n d i s 

c o o p e r a t i v e . 

H o w e v e r , a t P E a n d 

r e c e s s h e w a n t s t o b e 

a l e a d e r a n d d o e s n ' t 

N i c k i s c o o p e r a t i v e , b u t 

v e r y c o m p e t i t i v e . H e 

d o e s n ' t l i k e t o l o o s e . 
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a l w a y s k n o w h o w t o 

g o a b o u t i t a n d 

b e c o m e s b o s s y . 

S i n c e t h e 

b e g i n n i n g o f t h e 

N a t u r e T r i p s h a v e 

y o u n o t i c e d a n y 

d i f f e r e n c e s i n t h e 

s t u d e n t ' s f o c u s , 

b e h a v i o r , s e l f -

e s t e e m , a t t i t u d e 

t o w a r d s c h o o l , o r 

n a t u r e ? 

N / A Y e s . H e i s m o r e 

i n t e r e s t e d i n s c h o o l , 

w a n t s t o d o h i s w o r k 

t o t h e b e s t o f h i s 

a b i l i t y . 

H i s s e l f - e s t e e m a n d 

a t t i t u d e t o w a r d s c h o o l 

h a s i m p r o v e d . H e i s 

r e a d i n g m o r e a n d w a n t s 

t o d o w e l l . 
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N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

M o o r p a r k Z o o 
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M A T E S G a r d e n i n g 
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N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 
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A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s . Table. 

L e v e l 1 L e v e l 2 L e v e l 3 L e v e l 4 

D e m o n s t r a t e s 

a c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

t o w a r d a n 

e n v i r o n m e n t a l 

i s s u e b y 

a c t i o n s t a k e n 

R a r e l y 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e 

t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A l m o s t a l w a y s 

d e m o n s t r a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

n e w a t t i t u d e 

t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A r t i c u l a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e . 

R a r e l y 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

S o m e t i m e s 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

A l m o s t a l w a y s 

a c k n o w l e d g e s 

a c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C o n s i s t e n t l y 

v o i c e s t h e 

c h a n g e d 

a t t i t u d e 

I d e n t i f i e s n e w 

i n f o r m a t i o n 

w h i c h h a s 

i n f l u e n c e d a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C a n c i t e n e w 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f s o r 

a t t i t u d e 

C a n c i t e s e v e r a l 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f o r 

a t t i t u d e 

C a n c o m p a r e 

s o m e n e w a n d 

o l d f a c t s w h i c h 

c a u s e a c h a n g e 

i n a t t i t u d e 

E v a l u a t e s n e w 

a n d o l d f a c t s 

w h i c h c a u s e a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

I n t e g r a t e s n e w 

a t t i t u d e i n t o 

o v e r a l l 

l i f e s t y l e . 

H o l d n e w 

a t t i t u d e s 

s e p a r a t e f r o m 

e x i s t i n g 

b e h a v i o r . D o e s 

n o t e x t e n d 

a c t i o n b e y o n d 

s i t e o f t h e 

e x a m p l e 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n o t h e r 

s i t u a t i o n s 

D e m o n s t r a t e s 

t h e n e w 

a t t i t u d e i n 

a l m o s t a l l 

s i t u a t i o n s 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n a l l s i t u a t i o n s 

E x t e n d s 

a t t i t u d e i n 

d e a l i n g w i t h 

o t h e r s . 

S e l d o m 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e 

w i t h o t h e r s . 

D o e s n o t o f f e r 

o p i n i o n s 

S o m e t i m e s 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e o r 

o f f e r s o p t i o n s 

U s u a l l y s h o w s 

w i l l i n g n e s s t o 

d e f e n d o r 

s h a r e n e w 

a t t i t u d e w i t h 

o t h e r s 

A t t e m p t s t o 

i n f l u e n c e o t h e r s 

b y 

d e m o n s t r a t i n g 

t h e n e w a t t i t u d e 
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A p p e n d i x G : J a c k s o n 

I E P G o a l s and P r o g r e s s 

P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e 

F i n a l P a r e n t S u r v e y 

T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e 

N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 

A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s 
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I E P G o a l s and P r o g r e s s 

I E P G o a l B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n a s s i g n m e n t , J a c k s o n w i l l c r e a t e a 

m u l t i p l e p a r a g r a p h c o m p o s i t i o n t h a t p r o v i d e s a n i n t r o d u c t o r y 

p a r a g r a p h w i t h a t o p i c s e n t e n c e ; i n c l u d e s s u p p o r t i n g p a r a g r a p h s w i t h 

f a c t s , d e t a i l s , a n d e x p l a n a t i o n s ; a n d c o n c l u d e s w i t h a p a r a g r a p h t h a t 

s u m m a r i z e s m a i n p o i n t s w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

4 0 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — S k i l l 

s t i l l r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d . 

4 p a r a g r a p h s w i t h 

h e l p ( 6 0 percent) p e r 

t r i m e s t e r — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

8 0 percent a c c u r a c y 

w i t h 3 p a r a g r a p h s 

w i t h s o m e h e l p p e r 

t r i m e s t e r — 

A t t a i n e d G o a l . 

R e a d i n g G o a l : W h e n r e a d i n g a s e l e c t i o n a l o u d , J a c k s o n w i l l r e a d 

n a r r a t i v e a n d e x p o s i t o r y t e x t a l o u d w i t h f l u e n c y a n d a c c u r a c y w i t h 

a p p r o p r i a t e p a c i n g , i n t o n a t i o n , a n d e x p r e s s i o n w i t h 9 0 percent c o r r e c t f o r a 

t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

9 8 c w p m ( 9 5 percent 

c o r r e c t ) o n a h i g h 

first g r a d e t e x t p e r 

t r i m e s t e r — 

M a k i n g s t e a d y 

p r o g r e s s . 

1 1 2 c w p m o n a second 

g r a d e t e x t p e r 

w e e k w i t h ( 9 5 percent 

a c c u r a c y ) — 

M a k i n g g r e a t 

p r o g r e s s . 

1 2 0 c w p m o n a 

h i g h second g r a d e t e x t 

p e r w e e k ( 9 5 percent 

a c c u r a c y ) — 

A t t a i n e d G o a l . 

M a t h e m a t i c s G o a l : G i v e n a c a l c u l a t o r , J a c k s o n w i l l d e t e r m i n e w h e n 

a n d h o w t o b r e a k a p r o b l e m i n t o s i m p l e r p a r t s w h e n p r e s e n t e d w i t h 

s i n g l e a n d m u l t i - s t e p p r o b l e m s s o l v i n g w i t h 7 5 percent c o r r e c t f o r a 

t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

5 0 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — S k i l l 

r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d . 

6 0 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

7 0 percent a c c u r a c y p e r 

t r i m e s t e r — A l m o s t 

m e t g o a l . 

S o c i a l / E m o t i o n a l G o a l : W i t h d i r e c t v e r b a l p r o m p t s , J a c k s o n w i l l 

s t a y o n - t a s k w h e n c o m p l e t i n g a n a s s i g n m e n t w i t h f e w e r t h a n 3 

p r o m p t s f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

7 p r o m p t s p e r 

t r i m e s t e r — S k i l l 

s t i l l r e c e n t l y 

i n t r o d u c e d . 

1 to 3 p r o m p t s p e r 

t r i m e s t e r — 

A t t a i n e d g o a l . 

1 to 3 p r o m p t s p e r 

t r i m e s t e r — 

M a i n t a i n e d t h e 

p r o g r e s s . 
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P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e . Table. 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y a l l e r g i e s ? 

N o N o N o 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y p h y s i c a l 

l i m i t a t i o n s ? 

N o N o N o 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

w a t c h T V p e r 

w e e k ? 

1 to 3 h o u r s 4 to 6 h o u r s 1 to 3 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d o n t h e 

c o m p u t e r p e r 

w e e k ? 

1 to 3 h o u r s 4 to 6 h o u r s 1 to 3 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d p l a y i n g 

v i d e o g a m e s o n a n 

i p o d / i p a d , o r a n y 

o t h e r e l e c t r o n i c 

d e v i c e p e r w e e k ? 

1 to 3 h o u r s 4 to 6 h o u r s 4 to 6 h o u r s 

D o e s y o u r c h i l d 

p a r t i c i p a t e i n a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

o u t s i d e o f s c h o o l ? 

Y e s : W e d o 

b a s e b a l l , s o c c e r a n d 

b a s k e t b a l l o n t e a m s 

y e a r r o u n d . W e 

p r a c t i c e t w i c e a 

w e e k 

Y e s : p l a y s s p o r t s 

( s o c c e r , b a s e b a l l 

a n d b a s k e t b a l l ) 

s k a t e b o a r d s t o o 

Y e s : H e p l a y s 

b a s e b a l l , s o c c e r , 

a n d b a s k e t b a l l 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d h a v i n g 

u n s t r u c t u r e d p l a y ? 

1 0 plus h o u r s 1 0 plus h o u r s 1 0 plus h o u r s 

D o y o u d o a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

a s a f a m i l y ? H o w 

m u c h t i m e d o y o u 

s p e n d d o i n g t h i s 

p e r w e e k ? 

Y e s : 1 0 plus h o u r s Y e s : 7 to 9 h o u r s Y e s : 4 to 6 h o u r s 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 t o 5 , 5 b e i n g t h e 

s t r o n g e s t , h o w 

w o u l d y o u r a t e 

4 5 5 
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y o u r c h i l d ' s s e l f -

e s t e e m i n g e n e r a l ? 

W h a t a r e y o u r 

c h i l d ' s a c a d e m i c 

s t r e n g t h ' s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : M a t h 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g 

S t r e n g t h s : M a t h 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g 

S t r e n g t h s : V e r y 

c o n f i d e n t i n 

l e a r n i n g 

W e a k n e s s e s : 

D o e s n ' t r e a l i z e h e 

n e e d s h e l p i n 

c e r t a i n a r e a s 

W h a t a r e t h e 

c h i l d ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : v e r y 

c o m p a s s i o n a t e , 

l o v e s p e o p l e . 

W e a k n e s s e s : N e e d s 

t o l e a r n h e i s o n l y 9 

y e a r s o l d a n d g e t 

a l o n g w i t h p e e r s 

b e t t e r . H e h a s a 1 7 

a n d 1 4 - y e a r - o l d 

s i s t e r s . H e a l w a y s 

w a n t s t o b e o l d e r . 

S t r e n g t h s : a l w a y s a 

l e a d e r 

W e a k n e s s e s : N e e d s 

t o c a l m d o w n 

S t r e n g t h s : L e a d e r 

W e a k n e s s e s : 

T h i n k s e v e r y o n e 

s h o u l d b e g r e a t i n 

s p o r t s . 

W h e n d o i n g 

h o m e w o r k o n a 

s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 

b e i n g c o m p l e t e l y 

f o c u s e d 1 0 0 percent o f 

t h e t i m e , w h a t 

w o u l d y o u r a t e 

y o u r c h i l d ' s o n -

t a s k b e h a v i o r ? 

2 4 3 

H o w d o e s y o u r 

c h i l d i n t e r a c t w i t h 

o t h e r s i n a s o c i a l 

s e t t i n g ? ( g r o u p o r 

a l o n e ; c o o p e r a t i v e 

o r g e t f r u s t r a t e d 

e a s i l y ; l e a d e r o r 

f o l l o w e r ) 

H e p r e f e r s t o p l a y 

i n a g r o u p . I t 

d e p e n d s o n w h a t t h e 

g r o u p i s d o i n g 

w h i c h w i l l a f f e c t i f 

h e i s c o o p e r a t i v e o r 

i f h e g e t s f r u s t r a t e d 

e a s i l y . H e i s 

p r i m a r i l y a l e a d e r . 

H e l i k e s t o b e i n a 

g r o u p a n d l o v e s t o 

b e a r o u n d p e o p l e . 

H e l o v e s t o l e a d , 

b u t a l s o l i k e s t o 

l e a r n n e w t h i n g s 

f r o m o t h e r s . 

H e p l a y s i n a g r o u p 

a n d i s p r i m a r i l y t h e 

l e a d e r . H e g e t s 

f r u s t r a t e d w h e n 

s o m e o n e t r i e s t o 

b o s s h i m a r o u n d 

D o e s y o u r c h i l d 

p r i m a r i l y p l a y 

w i t h c h i l d r e n t h e i r 

s a m e a g e o r 

d i f f e r e n t a g e ? 

O l d e r C h i l d r e n S a m e A g e a n d 

O l d e r C h i l d r e n . H e 

d o e s l o v e y o u n g e r 

c h i l d r e n t o o . 

Y o u n g e r C h i l d r e n , 

S a m e A g e , a n d 

O l d e r C h i l d r e n 
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S i n c e t h e 

b e g i n n i n g o f t h e 

N a t u r e T r i p s , h a v e 

y o u s e e n a n y 

d i f f e r e n c e s i n 

f o c u s , s e l f - e s t e e m , 

e n t h u s i a s m f o r 

n a t u r e , o r a t t i t u d e 

t o w a r d s c h o o l ? 

N / A H e l o o k s f o r w a r d t o 

a l l t r i p s a n d I t h i n k 

i t h a s c h a n g e d h i s 

o u t l o o k o n s c h o o l a 

l o t . H e r e a l l y e n j o y s 

h i s c l a s s e s . 

H e j u s t l o v e s b e i n g 

o u t s i d e . I b e l i e v e i t 

m a d e s c h o o l m o r e 

e x c i t i n g f o r h i m . H e 

a l w a y s p o i n t s o u t 

t h i n g s t h a t h e h a s 

l e a r n e d . H e h a s 

l e a r n e d a l o t a b o u t 

n a t u r e w o r k i n g 

t o g e t h e r . H e 

r e c y c l e s a n d g i v e s 

h i s m o n e y t o t h e 

h o m e l e s s . I f i n d i t 

t o b e a w o n d e r f u l 

p r o g r a m . 
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F i n a l P a r e n t S u r v e y . Table. 

Q u e s t i o n s A n s w e r s 

H o w d i d E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

a n d t h e n a t u r a l o u t d o o r s h e l p e d i m p r o v e 

y o u r c h i l d ' s ( 1 ) s e l f - e s t e e m , ( 2 ) a t t i t u d e / 

b e h a v i o r , a n d ( 3 ) a c a d e m i c s ? 

J a c k s o n l o v e s b e i n g o u t d o o r s a n d i t i s 

s o m e t h i n g h e f e e l s v e r y c o m f o r t a b l e w i t h . 

H a v i n g t h i s p r o g r a m h a s m a d e h i s i n t e r e s t 

i n s c h o o l s o m u c h b e t t e r . I t a l s o m a k e s h i m 

f e e l p r o u d a n d s p e c i a l . 

O u t s i d e o f s c h o o l , h a v e y o u n o t i c e d i f 

y o u r c h i l d h a s h a d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f n a t u r e ? P l e a s e e x p l a i n . 

H e ' s a l w a y s b e e n s u c h a n o u t d o o r c h i l d . I 

t h i n k h e j u s t n o t i c e s a f e w m o r e t h i n g s 

n o w . 

H a v e y o u n o t i c e d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f y o u r c h i l d ' s k n o w l e d g e o f 

s u s t a i n a b i l i t y ? P l e a s e e x p l a i n . 

N o t r e a l l y 

I n r e g a r d s t o h o w h u m a n s i m p a c t t h e i r 

l o c a l c o m m u n i t y , h a s y o u r c h i l d a n d / o r 

y o u r f a m i l y m a d e a n y c h a n g e s d u e t o 

n e w k n o w l e d g e t h a t h a s b e e n g a i n e d 

d u r i n g t h e N a t u r e T r i p s ? P l e a s e 

e l a b o r a t e w h y o r w h y n o t . 

J a c k s o n h a s s t a r t e d t o r e c y c l e a n d g i v e s t h e 

m o n e y t o t h e h o m e l e s s . 

F i n a l t h o u g h t s a b o u t t h e N a t u r e T r i p s 

a n d / o r E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

p r o g r a m a n d i f o f f e r e d , w o u l d y o u w a n t 

y o u r c h i l d t o p a r t i c i p a t e i n i t n e x t y e a r ? 

A n d a d d i t i o n s / s u b t r a c t i o n s ? 

I w o u l d l o v e f o r h i m t o b e p a r t o f t h i s 

w o n d e r f u l p r o g r a m a g a i n . 
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T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e . Table. 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s c u r r e n t 

g r a d e s ? 

R e a d i n g : N / A 

W r i t i n g : N / A 

M a t h e m a t i c s : N / A 

S c i e n c e : N / A 

S o c i a l S t u d i e s : N / A 

R e a d i n g : 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : 

S c i e n c e : A 

S o c i a l S t u d i e s : B 

R e a d i n g : 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : 

S c i e n c e : B 

S o c i a l S t u d i e s : A 

W h a t s t r a t e g i e s a r e 

b e i n g u s e d t o h e l p 

t h i s r e s o u r c e 

s t u d e n t s u c c e e d i n 

t h e g e n e r a l 

e d u c a t i o n 

c l a s s r o o m ? 

P r o x i m i t y 

E x t r a 

c l a s s r o o m 

m o v e m e n t 

M o d i f i e d 

c u r r i c u l u m 

P r a i s e f o r 

g o o d 

b e h a v i o r 

B e h a v i o r 

p l a n 

U s e s t u d y 

g u i d e s o n 

t e s t s 

P r e f e r r e d 

s e a t i n g 

P r e f e r r e d 

s e a t 

U s e s t u d y 

g u i d e o n t e s t 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 to 5 , 5 b e i n g t h e 

s t r o n g e s t , h o w 

w o u l d y o u r r a t e 

t h e s t u d e n t ' s s e l f -

e s t e e m ? 

3 4 B e t w e e n 4 to 5 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s a c a d e m i c 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : C l a s s 

p a r t i c i p a t i o n a n d 

l i k e s t o h e l p 

W e a k n e s s e s : F o c u s 

a n d s e l f - c o n t r o l 

S t r e n g t h s : D o i n g 

g r e a t i n s c i e n c e a n d 

s o c i a l s t u d i e s 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g a n d M a t h 

S t r e n g t h s : 

P a r t i c i p a t i o n , 

f l u e n c y i m p r o v e d , 

S o c i a l S t u d i e s a n d 

S c i e n c e 

W e a k n e s s e s : M a t h 

a n d R e a d i n g 

C o m p r e h e n s i o n 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : V e r y 

s o c i a l , h a s l o t s o f 

f r i e n d s , o u t g o i n g 

W e a k n e s s e s : S e l f -

c o n t r o l w i t h f r i e n d s , 

k e e p i n g h a n d s t o 

h i m s e l f . 

S t r e n g t h s : V e r y 

s o c i a l a n d e n j o y s 

b e i n g w i t h o t h e r s 

W e a k n e s s e s : 

I m p u l s e c o n t r o l , 

a n d " b u g s " o t h e r 

k i d s a t t i m e s . 

S t r e n g t h s : V e r y 

s o c i a l a n d l i k e t o 

i n t e r a c t 

W e a k n e s s e s : 

i m p u l s i v e 

D o e s y o u r s t u d e n t 

h a v e b e h a v i o r 

i s s u e s ? ( i . e . g e t t i n g 

Y e s : I m p u l s i v e w i t h 

b o d y a n d m o u t h . 

H a s a h a r d t i m e 

N o : L o t s o f 

i m p r o v e m e n t ! 

N o : M u c h , m u c h 

b e t t e r t h a n t h e 

b e g i n n i n g o f t h e 
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i n t r o u b l e , n o t 

f o l l o w i n g d i r e c t i o n s , n o t 

f o l l o w i n g t h e 

r u l e s ) . E l a b o r a t e . 

s i t t i n g , w a i t i n g h i s 

t u r n a n d k e e p i n g 

h a n d s o f f . 

y e a r 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 to 5 , 5 b e i n g 

c o m p l e t e l y o n t a s k 

1 0 0 percent o f t h e t i m e , 

w h a t w o u l d y o u 

r a t e t h e s t u d e n t ' s 

o n - t a s k b e h a v i o r ? 

2 4 3 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 to 5 , 5 b e i n g 1 0 0 percent 

f o c u s e d , w h a t 

w o u l d y o u r a t e t h e 

s t u d e n t ' s a v e r a g e 

f o c u s o n a c a d e m i c 

a s s i g n m e n t s ? 

2 3 4 

H o w d o e s t h e 

s t u d e n t i n t e r a c t 

w i t h o t h e r s i n a n 

a c a d e m i c s e t t i n g ? 

W o r k s b e t t e r a l o n e , 

h e i s a l e a d e r a n d h e 

g e t s v e r y d e f e n s i v e 

e a s i l y . H e i s 

d i s t r a c t i b l e a n d 

d i s t r a c t s o t h e r s . 

H e w o r k s w e l l w i t h 

o t h e r s a n d r e c e i v e s 

s u p p o r t f r o m h i s 

p e e r s , w h i c h i s 

h e l p f u l . I n a g r o u p 

s i t u a t i o n h e i s a 

f o l l o w e r a n d 

c o o p e r a t i v e . 

H e w o r k s b e t t e r 

a l o n e . H e i s u s u a l l y 

t h e l e a d e r i n a s o c i a l 

s i t u a t i o n a n d a 

f o l l o w e r i n a n 

a c a d e m i c s i t u a t i o n . 

H e i s c o o p e r a t i v e . 

H o w d o e s t h e 

s t u d e n t i n t e r a c t 

w i t h o t h e r s i n a 

s o c i a l s e t t i n g ? 

H e p l a y s i n a g r o u p , 

h e i s c o o p e r a t i v e b u t 

h e h a s a h a r d t i m e 

c o n t r o l l i n g h i s b o d y 

a n d k e e p i n g h a n d s 

o f f . 

H e l o v e s t o p l a y 

w i t h o t h e r s a n d i n 

p h y s i c a l a c t i v i t i e s . 

H e p l a y s i n a g r o u p 

a n d i s c o o p e r a t i v e . 

S i n c e t h e b e g i n n i n g 

o f t h e N a t u r e T r i p s 

h a v e y o u n o t i c e d 

a n y d i f f e r e n c e s i n 

t h e s t u d e n t ' s f o c u s , 

b e h a v i o r , s e l f -

e s t e e m , a t t i t u d e 

t o w a r d s c h o o l , o r 

n a t u r e ? 

N / A H u g e i m p r o v e m e n t 

i n a l l a r e a s s i n c e t h e 

b e g i n n i n g o f t h e 

y e a r . 

H u g e i m p r o v e m e n t 

t h r o u g h o u t t h e y e a r 

i n a c a d e m i c s , 

b e h a v i o r , a n d 

r e s p o n s i b i l i t y . 
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N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

M o o r p a r k Z o o 



2 5 9 



2 6 0 

M A T E S G a r d e n 



2 6 1 



2 6 2 



2 6 3 

R a m i r e z M o u n t a i n 



2 6 4 



2 6 5 

T h r e e E s s e n t i a l Q u e s t i o n s 



2 6 6 



2 6 7 



2 6 8 

N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 
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A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s . Table. 

L e v e l 1 L e v e l 2 L e v e l 3 L e v e l 4 

D e m o n s t r a t e s 

a c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

t o w a r d a n 

e n v i r o n m e n t a l 

i s s u e b y 

a c t i o n s t a k e n 

R a r e l y 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A l m o s t a l w a y s 

d e m o n s t r a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

n e w a t t i t u d e 

t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A r t i c u l a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e . 

R a r e l y 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

S o m e t i m e s 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

A l m o s t a l w a y s 

a c k n o w l e d g e s 

a c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C o n s i s t e n t l y 

v o i c e s t h e 

c h a n g e d 

a t t i t u d e 

I d e n t i f i e s n e w 

i n f o r m a t i o n 

w h i c h h a s 

i n f l u e n c e d a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C a n c i t e n e w 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f s o r 

a t t i t u d e 

C a n c i t e s e v e r a l 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f o r 

a t t i t u d e 

C a n c o m p a r e 

s o m e n e w a n d 

o l d f a c t s w h i c h 

c a u s e a c h a n g e 

i n a t t i t u d e 

E v a l u a t e s n e w 

a n d o l d f a c t s 

w h i c h c a u s e a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

I n t e g r a t e s n e w 

a t t i t u d e i n t o 

o v e r a l l 

l i f e s t y l e . 

H o l d n e w 

a t t i t u d e s 

s e p a r a t e f r o m 

e x i s t i n g 

b e h a v i o r . D o e s 

n o t e x t e n d 

a c t i o n b e y o n d 

s i t e o f t h e e x a m p l e 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n o t h e r 

s i t u a t i o n s 

D e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n a l m o s t a l l 

s i t u a t i o n s 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w 

a t t i t u d e i n a l l 

s i t u a t i o n s 

E x t e n d s 

a t t i t u d e i n 

d e a l i n g w i t h 

o t h e r s . 

S e l d o m 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e 

w i t h o t h e r s . 

D o e s n o t o f f e r 

o p i n i o n s 

S o m e t i m e s 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e o r 

o f f e r s o p t i o n s 

U s u a l l y s h o w s 

w i l l i n g n e s s t o 

d e f e n d o r s h a r e 

n e w a t t i t u d e 

w i t h o t h e r s 

A t t e m p t s t o 

i n f l u e n c e 

o t h e r s b y 

d e m o n s t r a t i n g 

t h e n e w 

a t t i t u d e 
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A p p e n d i x H : C l a i r e 

I E P G o a l s and P r o g r e s s 

P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e 

F i n a l P a r e n t S u r v e y 

T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e 

N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 

A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s 
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I E P G o a l s and P r o g r e s s . Table. 

I E P G o a l B a s e l i n e M i d l i n e F i n a l 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e r o o m a n d 

c l a s s r o o m , C l a i r e w i l l t e l l a n d / o r w r i t e a s t o r y i n c l u d i n g a m a i n 

i d e a , f i v e r e l e v a n t d e t a i l s , a n d a c l o s i n g s e n t e n c e i n 4 o f 5 

o p p o r t u n i t i e s f o r 5 c o n s e c u t i v e t r i a l s g i v e n 3 v e r b a l / v i s u a l 

p r o m p t s a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l 

r e c e n t l y i n t r o d u c e d . 

6 0 percent a c c u r a c y w i t h 

3 / 5 c o n s i s t e n c y — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

W e a r e w o r k i n g o n 

i d e n t i f y i n g t h e m a i n 

i d e a a n d d e t a i l s o f a p a r a g r a p h . 

8 0 percent a c c u r a c y w i t h 

4 / 5 o p p o r t u n i t i e s — 

A t t a i n e d g o a l . 

C o m m u n i c a t i o n G o a l : I n t h e s p e e c h r o o m , r e s o u r c e a n d 

c l a s s r o o m , C l a i r e w i l l u s e s e n t e n c e , w o r d c o n t e x t c l u e s , a n d 

k n o w l e d g e o f s y n o n y m s , a n t o n y m s , r o o t w o r d s , p r e f i x e s , e t cetera t o 

e x p l a i n m e a n i n g s o f u n k n o w n w o r d s w i t h 8 0 percent c o r r e c t f o r 4 o u t 

o f 5 t r i a l s a s m e a s u r e d b y o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l 

r e c e n t l y i n t r o d u c e d . 

W o r k i n g o n 

p r e r e q u i s i t e s k i l l s . 

7 0 percent a c c u r a c y w i t h 

4 / 5 t r i a l s — M a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s . 

W r i t i n g G o a l : G i v e n a w r i t t e n a s s i g n m e n t , C l a i r e w i l l c r e a t e a 

m u l t i - p a r a g r a p h e x p o s i t o r y c o m p o s i t i o n t h a t e s t a b l i s h e s a t o p i c , 

k e y i d e a s , o r e v e n t s i n s e q u e n c e , p r o v i d e s d e t a i l s a n d 

t r a n s i t i o n a l e x p r e s s i o n s w i t h l i n k p a r a g r a p h s , a n d o f f e r s a 

c o n c l u d i n g p a r a g r a p h t h a t s u m m a r i z e s t h e k e y i d e a s w i t h 8 0 percent 

c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

6 5 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — S k i l l 

r e c e n t l y i n t r o d u c e d . 

7 0 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — M a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s . 

8 5 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — A t t a i n e d 

g o a l . M a d e e x c e l l e n t 

p r o g r e s s i n h e r 

w r i t i n g . 

R e a d i n g G o a l : G i v e n a g r a p h i c o r g a n i z e r , C l a i r e w i l l i d e n t i f y 

t h e m a i n i d e a o f t h e t e x t a n d i d e n t i f y s t a t e m e n t s w i t h i n t h a t t e x t , 

w h i c h s u p p o r t t h e m a i n i d e a w i t h 8 5 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

7 5 percent a c c u r a c y p e r 

w e e k — N e w g o a l b u t 

m a k i n g p r o g r e s s . 

8 0 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — M a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s . 

8 5 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — A t t a i n e d 

g o a l a n d w o r k e d 

v e r y h a r d . 
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M a t h e m a t i c s G o a l : G i v e n a c h a r t o r g r a p h , C l a i r e w i l l u s e 

i n f o r m a t i o n f r o m a g r a p h o r e q u a t i o n t o a n s w e r q u e s t i o n s a b o u t 

a p r o b l e m s i t u a t i o n w i t h 8 5 percent c o r r e c t f o r a t r i m e s t e r a s 

m e a s u r e d b y w o r k s a m p l e s a n d o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

6 5 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — S k i l l 

r e c e n t l y i n t r o d u c e d . 

8 0 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — M a k i n g 

g r e a t p r o g r e s s . 

9 0 percent a c c u r a c y i n a 

t r i m e s t e r — 

E x c e e d e d g o a l . 

S o c i a l / E m o t i o n a l G o a l : W i t h m o d e l e d p r o m p t s , C l a i r e w i l l 

u s e t h e a g r e e d - u p o n p r o b l e m s o l v i n g m o d e l i n d e p e n d e n t l y t o 

f i n d a p p r o p r i a t e s o l u t i o n s t o a p r o b l e m w h i c h s h e i s p e r s o n a l l y 

i n v o l v e d i n i n d e p e n d e n t l y e a c h o p p o r t u n i t y a s m e a s u r e d b y 

o b s e r v a t i o n r e c o r d . 

N e w G o a l — S k i l l s 

r e c e n t l y i n t r o d u c e d . 

60 percent a c c u r a c y 

i n d e p e n d e n t l y — 

M a k i n g p r o g r e s s . 

8 0 percent a c c u r a c y — 

A t t a i n e d G o a l 

M e g a n w i l l 

i n d e p e n d e n t l y f i n d 

a p p r o p r i a t e 

s o l u t i o n s . G r e a t j o b . 
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P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e . Table. 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y a l l e r g i e s ? 

N o N o N o 

D o e s y o u r c h i l d 

h a v e a n y p h y s i c a l 

l i m i t a t i o n s ? 

N o N o N o 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

w a t c h T V p e r 

w e e k ? 

4 to 6 h o u r s : c h a n g e s 

i f b a d w e a t h e r , 

i l l n e s s , h o l i d a y , e t cetera 

4 to 6 h o u r s 4 to 6 h o u r s 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d o n t h e 

c o m p u t e r p e r 

w e e k ? 

1 to 3 h o u r s : a t h o m e , 

t h i s d o e s n o t 

i n c l u d e s c h o o l 

4 to 6 h o u r s : t h a t 

i n c l u d e s s c h o o l 

4 to 6 h o u r s : t h i s 

i n c l u d e s s c h o o l 

w o r k 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d p l a y i n g 

v i d e o g a m e s o n a n 

i p o d / i p a d , o r a n y 

o t h e r e l e c t r o n i c 

d e v i c e p e r w e e k ? 

1 to 3 h o u r s : n o t 

i n c l u d i n g s c h o o l 

1 to 3 h o u r s : t h a t i s 

n o t i n c l u d i n g s c h o o l 

1 to 3 h o u r s 

D o e s y o u r c h i l d 

p a r t i c i p a t e i n a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

o u t s i d e o f s c h o o l ? 

Y e s : S o c c e r . 

S u m m e r - S w i m m i n g 

a n d T e n n i s 

Y e s : S o c c e r a n d 

S w i m m i n g 

Y e s : S o c c e r , 

S w i m m i n g , b i k i n g , 

t e n n i s , h i k i n g 

H o w m u c h t i m e 

d o e s y o u r c h i l d 

s p e n d h a v i n g 

u n s t r u c t u r e d p l a y ? 

1 0 plus h o u r s 1 to 3 h o u r s d a i l y s o 

1 0 plus h o u r s w e e k l y 

1 0 plus h o u r s 

D o y o u d o a n y 

o u t d o o r a c t i v i t i e s 

a s a f a m i l y ? H o w 

m u c h t i m e d o y o u 

s p e n d d o i n g t h i s 

p e r w e e k ? 

Y e s : 7 to 9 h o u r s 

d u r i n g s c h o o l . 1 0 plus 

h o u r s d u r i n g 

s u m m e r 

Y e s : 4 to 6 h o u r s 

w h i l e i n s c h o o l , 1 0 plus 

h o u r s i n s u m m e r 

Y e s : 4 to 6 h o u r s 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 t o 5 , 5 b e i n g t h e 

s t r o n g e s t , h o w 

w o u l d y o u r a t e 

y o u r c h i l d ' s s e l f -

e s t e e m i n g e n e r a l ? 

( 3 ) T h i s i s v e r y 

d i f f i c u l t o n e . S h e i s 

v e r y c o n f i d e n t i n 

s p o r t s a n d w i t h 

f a m i l y a n d c l o s e 

f r i e n d s , y e t s h e i s 

A r o u n d f a m i l y 5 

P e e r s 2 

4 
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s h y a r o u n d p e e r s , a t 

s c h o o l a n d i n 

p u b l i c . 

W h a t a r e y o u r 

c h i l d ' s a c a d e m i c 

s t r e n g t h ' s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : M a t h 

W e a k n e s s e s : 

C o m p r e h e n s i o n and 

V o c a b u l a r y 

S t r e n g t h s : M a t h 

W e a k n e s s e s : 

L a n g u a g e a n d 

C o m p r e h e n s i o n 

S t r e n g t h s : M a t h 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g a n d 

C o m p r e h e n s i o n 

W h a t a r e t h e 

c h i l d ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : a t h l e t i c s 

a n d h e r a r t 

W e a k n e s s e s : 

c o m m u n i c a t i n g 

S t r e n g t h s : s p o r t s 

a n d m a k i n g i n i t i a l 

f r i e n d s . 

W e a k n e s s e s : o n e t o 

o n e , s m a l l g r o u p s , 

k e e p i n g f r i e n d s 

l o n g t e r m , a n d 

c o m m u n i c a t i n g 

S t r e n g t h s : C a r i n g , 

g i v i n g , f u n 

W e a k n e s s e s : 

S e n s i t i v e , 

m i s u n d e r s t a n d i n g s , 

c o m m u n i c a t i o n i s 

d i f f i c u l t s o m e t i m e s 

W h e n d o i n g 

h o m e w o r k o n a 

s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 

b e i n g c o m p l e t e l y 

f o c u s e d 1 0 0 percent o f 

t h e t i m e , w h a t 

w o u l d y o u r a t e 

y o u r c h i l d ' s o n -

t a s k b e h a v i o r ? 

4 4 plus 5 

H o w d o e s y o u r 

c h i l d i n t e r a c t w i t h 

o t h e r s i n a s o c i a l 

s e t t i n g ? ( g r o u p o r 

a l o n e ; c o o p e r a t i v e 

o r g e t f r u s t r a t e d 

e a s i l y ; l e a d e r o r 

f o l l o w e r ) 

C l a i r e d o e s w e l l i n 

p l a y g r o u p s b u t 

f r u s t r a t i o n g r o w s . 

O t h e r c h i l d r e n m a y 

h a v e t r o u b l e 

c o m m u n i c a t i n g 

w i t h C l a i r e a n d s h e 

m i s u n d e r s t a n d s . 

C l a i r e p r e f e r s t o 

p l a y a l o n e , s h e i s 

c o o p e r a t i v e w i t h 

o t h e r s a n d s h e i s 

m o s t l y a f o l l o w e r , 

u n l e s s w h e n s h e i s 

a r o u n d f a m i l y . 

C l a i r e h a s a s t r o n g 

p e r s o n a l i t y a n d 

l i k e s t o d o c e r t a i n 

a c t i v i t i e s , 

t r a n s f e r r i n g o r 

t r y i n g s o m e t h i n g 

n e w c a n b e 

d i f f i c u l t . 

I f k i d s a r e a r o u n d , 

C l a i r e w i l l j o i n i n , 

b u t s h e e n j o y s q u i e t 

p l a y t o o . C l a i r e i s 

p r e t t y e a s y g o i n g . 

S h e i s a l e a d e r w i t h 

y o u n g e r c h i l d r e n , 

b u t w i l l f o l l o w 

a r o u n d p e e r s . 

D o e s y o u r c h i l d 

p r i m a r i l y p l a y 

w i t h c h i l d r e n t h e i r 

s a m e a g e o r 

d i f f e r e n t a g e ? 

M o s t l y Y o u n g e r 

C h i l d r e n 

Y o u n g e r C h i l d r e n Y o u n g e r C h i l d r e n 
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S i n c e t h e 

b e g i n n i n g o f t h e 

N a t u r e T r i p s , h a v e 

y o u s e e n a n y 

d i f f e r e n c e s i n 

f o c u s , s e l f - e s t e e m , 

e n t h u s i a s m f o r 

n a t u r e , o r a t t i t u d e 

t o w a r d s c h o o l ? 

N / A S h e h a s a l w a y s 

l o v e d n a t u r e . 

A t t i t u d e t o w a r d s 

s c h o o l h a s n o t 

c h a n g e d . 

T h i s y e a r h a s b e e n 

b e t t e r . S h e h a s 

a l w a y s l o v e d 

n a t u r e . S h e h a s 

e n j o y e d t h e n a t u r e 

t r i p s a n d t h e 

r e s o u r c e p r o j e c t s . 

C l a i r e s t i l l h a s a 

h a r d t i m e o u t s i d e 

t h e c l a s s r o o m , b u t 

h a s t a k e n o n a 

l e a d e r s h i p r o l e w i t h 

t h e o t h e r r e s o u r c e 

k i d s ( s h e i s t h e 

o l d e s t t h o u g h ) . 
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F i n a l P a r e n t S u r v e y . Table. 

Q u e s t i o n s A n s w e r s 

H o w d i d E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

a n d t h e n a t u r a l o u t d o o r s h e l p e d i m p r o v e 

y o u r c h i l d ' s ( 1 ) s e l f - e s t e e m , ( 2 ) a t t i t u d e / 

b e h a v i o r , a n d ( 3 ) a c a d e m i c s ? 

B e i n g a fifth g r a d e r a n d t h e o l d e s t i s a h u g e 

f a c t o r , b u t s h e h a s b e c o m e m o r e s e l f -

c o n f i d e n t w i t h t h e k i d s i n r e s o u r c e a n d 

w i t h s o m e o f h e r p e e r s i n c l a s s . C l a i r e h a s 

a l w a y s b e e n a g o o d s t u d e n t a n d h a r d 

w o r k i n g . C o m i n g t o s c h o o l h a s b e e n l e s s 

d i f f i c u l t . 

O u t s i d e o f s c h o o l , h a v e y o u n o t i c e d i f 

y o u r c h i l d h a s h a d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f n a t u r e ? P l e a s e e x p l a i n . 

C l a i r e h a s a l w a y s e n j o y e d n a t u r e . A s a 

f a m i l y , w e d o m a n y t h i n g s f o r t h e 

e n v i r o n m e n t . S h e h a s g o t t e n s o m e n e w 

i d e a s a n d w e a r e t r y i n g t o i m p l e m e n t t h e m 

a t h o m e . 

H a v e y o u n o t i c e d a n i n c r e a s e d 

a w a r e n e s s o f y o u r c h i l d ' s k n o w l e d g e o f 

s u s t a i n a b i l i t y ? P l e a s e e x p l a i n . 

A g a i n w e a r e a n e n v i r o n m e n t a l l y a w a r e 

f a m i l y , b u t s h e h a s l e a r n e d s o m e n e w w a y s 

t o h e l p m o r e . 

I n r e g a r d s t o h o w h u m a n s i m p a c t t h e i r 

l o c a l c o m m u n i t y , h a s y o u r c h i l d a n d / o r 

y o u r f a m i l y m a d e a n y c h a n g e s d u e t o 

n e w k n o w l e d g e t h a t h a s b e e n g a i n e d 

d u r i n g t h e N a t u r e T r i p s ? P l e a s e 

e l a b o r a t e w h y o r w h y n o t . 

C l a i r e w a n t s a n e l e c t r i c c a r w h e n s h e l e a r n s 

t o d r i v e . S h e w a n t s t o g r o w m o r e f r u i t , 

v e g e t a b l e s , a n d h e r b s a t h o m e , w h i c h w e 

a r e w o r k i n g o n . S h e a l r e a d y g i v e s h e r 

c l o t h e s a n d t o y s ( u n w a n t e d o r u s e d ) t o 

c o u s i n s a n d c h a r i t y . W e l i v e a s g r e e n a s p o s s i b l e a t t h i s t i m e . 

F i n a l t h o u g h t s a b o u t t h e N a t u r e T r i p s 

a n d / o r E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

p r o g r a m a n d i f o f f e r e d , w o u l d y o u w a n t 

y o u r c h i l d t o p a r t i c i p a t e i n i t n e x t y e a r ? 

A n d a d d i t i o n s / s u b t r a c t i o n s ? 

I t h i n k t h e p r o g r a m i s w o n d e r f u l . I w o u l d 

l i k e t o s e e t h e w h o l e s c h o o l t a k e o n t h i s 

p r o g r a m , p e r h a p s s p r e a d i n g o u t t h e f i e l d 

t r i p s t o 2 to 3 e a c h g r a d e e a c h y e a r . E v e r y o n e 

w o u l d b e n e f i t f r o m t h e p r o g r a m . 

M y o n l y c o n c e r n w a s h o w m u c h r e g u l a r 

c l a s s C l a i r e m i s s e d a n d c l a s s b o o k s s h e d i d 

n o t r e a d . M i s s i n g c l a s s a n d i n s t r u c t i o n s f o r 

a n a s s i g n m e n t w a s s t r e s s f u l f o r h e r . 

A n y t h i n g m i s s e d i n c l a s s , s h o u l d b e m a d e 

u p i n r e s o u r c e . 
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T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e . Table. 

Q u e s t i o n B a s e l i n e A n s w e r M i d l i n e A n s w e r F i n a l A n s w e r 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s c u r r e n t 

g r a d e s ? 

R e a d i n g : 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : A 

S c i e n c e : A 

S o c i a l S t u d i e s : A 

R e a d i n g : 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : A minus 

S c i e n c e : A 

S o c i a l S t u d i e s : A minus 

R e a d i n g : 

W r i t i n g : 

M a t h e m a t i c s : B 

S c i e n c e : A plus 

S o c i a l S t u d i e s : A 

W h a t s t r a t e g i e s a r e 

b e i n g u s e d t o h e l p 

t h i s r e s o u r c e 

s t u d e n t s u c c e e d i n 

t h e g e n e r a l 

e d u c a t i o n 

c l a s s r o o m ? 

G r a p h i c 

o r g a n i z e r s 

S m a l l G r o u p 

I n d i v i d u a l 

i n s t r u c t i o n 

S c h e d u l e 

S c h e d u l e s 

I n d i v i d u a l 

a t t e n t i o n a n d 

i n s t r u c t i o n 

S t u d y 

g u i d e s 

G r a p h i c 

o r g a n i z e r s 

S m a l l 

g r o u p 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 to 5 , 5 b e i n g t h e 

s t r o n g e s t , h o w 

w o u l d y o u r r a t e 

t h e s t u d e n t ' s s e l f -

e s t e e m ? 

4 B e t w e e n 2 - 3 B e t w e e n a 3 to 4 : 

G e t t i n g b e t t e r f o r 

s u r e 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s a c a d e m i c 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : G r e a t 

e f f o r t , M a t h 

W e a k n e s s e s : 

C o m p r e h e n s i o n 

S t r e n g t h s : M a t h 

W e a k n e s s e s : 

L a n g u a g e A r t s 

S t r e n g t h s : M a t h 

a n d S c i e n c e 

W e a k n e s s e s : 

R e a d i n g 

W h a t a r e t h e 

s t u d e n t ' s s o c i a l 

s t r e n g t h s a n d 

w e a k n e s s e s ? 

S t r e n g t h s : 

C o m m u n i c a t e s w e l l 

w i t h a d u l t s 

W e a k n e s s e s : 

C o m m u n i c a t i o n a n d 

i n t e r a c t i o n w i t h 

p e e r s 

S t r e n g t h s : A d u l t 

i n t e r a c t i o n s 

W e a k n e s s e s : P e e r 

i n t e r a c t i o n s 

S t r e n g t h s : K i n d 

a n d r e s p e c t f u l 

W e a k n e s s e s : 

P l a y g r o u n d 

c o o p e r a t i o n 

D o e s y o u r s t u d e n t 

h a v e b e h a v i o r 

i s s u e s ? ( i . e . g e t t i n g 

i n t r o u b l e , n o t 

f o l l o w i n g 

d i r e c t i o n s , n o t 

f o l l o w i n g t h e 

r u l e s ) . E l a b o r a t e . 

N o : C l a i r e i s v e r y 

w e l l b e h a v e d a n d 

r e s p e c t f u l 

N o N o 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 to 5 , 5 b e i n g 

c o m p l e t e l y o n t a s k 

4 4 5 
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1 0 0 percent o f t h e t i m e , 

w h a t w o u l d y o u 

r a t e t h e s t u d e n t ' s 

o n - t a s k b e h a v i o r ? 

F r o m a s c a l e f r o m 

1 to 5 , 5 b e i n g 1 0 0 percent 

f o c u s e d , w h a t 

w o u l d y o u r a t e t h e 

s t u d e n t ' s a v e r a g e 

f o c u s o n a c a d e m i c 

a s s i g n m e n t s ? 

4 4 5 

H o w d o e s t h e 

s t u d e n t i n t e r a c t 

w i t h o t h e r s i n a n 

a c a d e m i c s e t t i n g ? 

S h e w o r k s b e t t e r 

a l o n e , s h e i s 

p r i m a r i l y a f o l l o w e r 

a n d i s c o o p e r a t i v e . 

S h e w o r k s b e t t e r 

a l o n e , s h e i s a 

f o l l o w e r a n d c a n g e t 

f r u s t r a t e d e a s i l y w i t h o t h e r s . 

S h e w o r k s b e t t e r 

a l o n e , s h e i s a 

f o l l o w e r a n d i s 

c o o p e r a t i v e . 

H o w d o e s t h e 

s t u d e n t i n t e r a c t 

w i t h o t h e r s i n a 

s o c i a l s e t t i n g ? 

S h e p l a y s a l o n e a n d 

i s e a s i l y f r u s t r a t e d b y 

o t h e r s . 

S h e p l a y s a l o n e a n d 

i s f r u s t r a t e d e a s i l y 

w i t h o t h e r s . 

S h e p l a y s a l o n e o r 

d o d g e b a l l . A t 

t i m e s h e r f e e l i n g s 

c a n g e t h u r t e a s i l y 

o n t h e p l a y g r o u n d , 

b u t s h e h a s s h o w n 

g r e a t 

i m p r o v e m e n t s i n 

t h i s a r e a . 

S i n c e t h e b e g i n n i n g 

o f t h e N a t u r e T r i p s 

h a v e y o u n o t i c e d 

a n y d i f f e r e n c e s i n 

t h e s t u d e n t ' s f o c u s , 

b e h a v i o r , s e l f -

e s t e e m , a t t i t u d e 

t o w a r d s c h o o l , o r 

n a t u r e ? 

N / A S h e s e e m s v e r y 

p a s s i o n a t e a b o u t 

n a t u r e a n d r e c y c l i n g . 

S h e a l s o s e e m s 

c a l m e d a n d l e s s 

a n x i o u s a b o u t f i e l d 

t r i p s . 

Y e s ! C l a i r e h a s 

g r o w n s o m u c h . 

S h e i s m o r e 

i n d e p e n d e n t a n d 

c o n f i d e n t . S h e a l s o 

h a s s h o w n g r e a t 

i n t e r e s t i n t h e 

n a t u r e t r i p c o n t e n t 

a n d o f t e n c o n n e c t s 

w h a t s h e h a s 

l e a r n e d o n t h e t r i p s 

t o o u r c l a s s r o o m 

c u r r i c u l u m . 
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N a t u r e J o u r n a l S a m p l e s 

T a b l e o f C o n t e n t s 
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C o n e j o C r e e k N o r t h P a r k 



2 8 1 



2 8 2 



2 8 3 



2 8 4 



2 8 5 



2 8 6 



2 8 7 
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T r e e P e o p l e 



2 9 0 



2 9 1 



2 9 2 



2 9 3 



2 9 4 



2 9 5 



2 9 6 



2 9 7 



2 9 8 



2 9 9 
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N a t u r e P r o j e c t P i c t u r e 
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A s s e s s m e n t o f C h a n g e T o w a r d E n v i r o n m e n t a l I s s u e s . Table. 

L e v e l 1 L e v e l 2 L e v e l 3 L e v e l 4 

D e m o n s t r a t e s 

a c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

t o w a r d a n 

e n v i r o n m e n t a l 

i s s u e b y 

a c t i o n s t a k e n 

R a r e l y 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

c h a n g e s f r o m 

p r e v i o u s 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A l m o s t a l w a y s 

d e m o n s t r a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

n e w a t t i t u d e 

t h r o u g h 

b e h a v i o r o r 

o p i n i o n 

A r t i c u l a t e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e . 

R a r e l y 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

S o m e t i m e s 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

A l m o s t a l w a y s 

a c k n o w l e d g e s a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C o n s i s t e n t l y 

v o i c e s t h e 

c h a n g e d 

a t t i t u d e 

I d e n t i f i e s n e w 

i n f o r m a t i o n 

w h i c h h a s 

i n f l u e n c e d a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

C a n c i t e n e w 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f s o r 

a t t i t u d e 

C a n c i t e s e v e r a l 

f a c t s w h i c h 

w o u l d c h a n g e 

t h e o r i g i n a l 

b e l i e f o r 

a t t i t u d e 

C a n c o m p a r e 

s o m e n e w a n d 

o l d f a c t s w h i c h 

c a u s e a c h a n g e 

i n a t t i t u d e 

E v a l u a t e s n e w 

a n d o l d f a c t s 

w h i c h c a u s e a 

c h a n g e i n 

a t t i t u d e 

I n t e g r a t e s n e w 

a t t i t u d e i n t o 

o v e r a l l 

l i f e s t y l e . 

H o l d n e w 

a t t i t u d e s 

s e p a r a t e f r o m 

e x i s t i n g 

b e h a v i o r . D o e s 

n o t e x t e n d 

a c t i o n b e y o n d 

s i t e o f t h e 

e x a m p l e 

S o m e t i m e s 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n o t h e r 

s i t u a t i o n s 

D e m o n s t r a t e s 

t h e n e w a t t i t u d e 

i n a l m o s t a l l 

s i t u a t i o n s 

C o n s i s t e n t l y 

d e m o n s t r a t e s 

t h e n e w 

a t t i t u d e i n a l l 

s i t u a t i o n s 

E x t e n d s 

a t t i t u d e i n 

d e a l i n g w i t h 

o t h e r s . 

S e l d o m 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e 

w i t h o t h e r s . 

D o e s n o t o f f e r 

o p i n i o n s 

S o m e t i m e s 

d i s c u s s e s t h e 

n e w a t t i t u d e o r 

o f f e r s o p t i o n s 

U s u a l l y s h o w s 

w i l l i n g n e s s t o 

d e f e n d o r s h a r e 

n e w a t t i t u d e 

w i t h o t h e r s 

A t t e m p t s t o 

i n f l u e n c e 

o t h e r s b y 

d e m o n s t r a t i n g 

t h e n e w 

a t t i t u d e 
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A p p e n d i x I : N a t u r e T r i p L e s s o n P l a n S a m p l e s 

A l l N a t u r e T r i p s L e s s o n P l a n F o r m a t 

C o n e j o C r e e k N o r t h P a r k 

M o o r p a r k Z o o 

T r e e P e o p l e 

A n a c a p a I s l a n d 

W i l d w o o d P a r k 

R a m i r e z M o u n t a i n O u t r e a c h P r o g r a m 

W i l l i a m O . D o u g l a s O u t d o o r S c h o o l 

L i m o n e i r a 

A r r o y o V e r d e P a r k 
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A l l N a t u r e T r i p s L e s s o n P l a n F o r m a t 

N a t u r e J o u r n a l S e t - U p 

T h i s i s t h e b a s i c N a t u r e J o u r n a l S e t - U p f o r a l l s t u d e n t s a n d e v e r y t r i p . A d d i t i o n a l 

f o c u s p o i n t s o r c h a r t s a r e o u t l i n e d b e l o w i n t h e i r s p e c i f i c N a t u r e T r i p L e s s o n P l a n 

s e c t i o n s . 

S t u d e n t s w e r e a s k e d t o w r i t e i n t h e i r N a t u r e J o u r n a l a n d a d d r e s s t h e f o l l o w i n g 

q u e s t i o n s p r i o r t o t h e N a t u r e T r i p : 

T o d a y ' s D a t e : 

N a t u r e T r i p ' s D a t e : 

W h e r e a r e y o u g o i n g ? 

W e a t h e r : C u t a n d P a s t e t o d a y ' s w e a t h e r i n y o u r b o o k a n d w r i t e w h a t k i n d o f 

c l o t h e s y o u w i l l n e e d t o w e a r t o d a y . 

P r e d i c t i o n : W h a t d o y o u t h i n k y o u w i l l d o a t ( N a t u r e T r i p S i t e ) ? W h a t d o y o u 

t h i n k y o u w i l l s e e ? 

A t ( N a t u r e T r i p S i t e ) , I t h i n k I a m g o i n g t o . . . . 

A t ( N a t u r e T r i p S i t e ) , I t h i n k I a m g o i n g t o s e e . 

C r e a t e a t a b l e : 

W h a t a n i m a l s , t r e e s , o r p l a n t s d i d y o u 

s e e t o d a y ? 

W h a t s o u n d s c a u g h t y o u r e a r ? 

D r a w a p l a n t y o u l e a r n e d a b o u t . L a b e l 

i t . 

W h a t s m e l l s c a u g h t y o u r n o s e ? 
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N a t u r e J o u r n a l C o n f i r m a t i o n s 

S t u d e n t s w e r e a s k e d t o r e f l e c t o n t h e i r N a t u r e T r i p e x p e r i e n c e . T h e y a d d r e s s e d 

t h e f o l l o w i n g q u e s t i o n s : 

B e f o r e y o u w e n t o n t h e N a t u r e T r i p y o u p r e d i c t e d w h a t y o u w e r e g o i n g t o d o a n d 

s e e . W e r e y o u r i g h t o r w e r e y o u s u r p r i s e d b y w h a t y o u d i d a n d s a w ? 

Y e s , m y p r e d i c t i o n s w e r e c o r r e c t . O n t h e n a t u r e t r i p w e d i d . a n d s a w . 

N o , m y p r e d i c t i o n s w e r e n o t c o r r e c t . I w a s s u r p r i s e d a n d d i d . a n d s a w . 

W h a t p a r t s o f t h e t r i p d i d y o u e n j o y ? 

Y e s t e r d a y , I w e n t t o ( N a t u r e T r i p S i t e ) . I e n j o y e d . 

W h a t d i d y o u l e a r n ? 

I l e a r n e d ... 

I f y o u c o u l d r a t e t h e t r i p f r o m 5 b e i n g t h e b e s t n a t u r e t r i p e v e r t o 0 b e i n g t h e 

w o r s t t r i p , w h a t w o u l d y o u r a t e t h e t r i p a n d w h y ? 

I w o u l d r a t e t h e t r i p ( 5 4 3 2 1 0 ) b e c a u s e ... 
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C o n e j o C r e e k N o r t h P a r k 

1. O n t h e i n i t i a l N a t u r e T r i p s t u d e n t s e s t a b l i s h e d b a s i c r u l e s t o f o l l o w d u r i n g t h e 

t r i p s . S t u d e n t s g e n e r a t e d t h e r u l e s i n a g r o u p a n d t h e n s h a r e d w i t h t h e w h o l e 

g r o u p . W e d i s c u s s e d t h e m o s t i m p o r t a n t o n e s t o t h e m . 

2 . S a f e t y t i p s w e r e r e v i e w e d . 

3 . T h e t h r e e e s s e n t i a l q u e s t i o n s w e r e i n t r o d u c e d . S t u d e n t s c a m e u p i n d i v i d u a l l y w i t h 

a n a n s w e r f i r s t , t h e n w e d i s c u s s e d w h o l e g r o u p . W e a g r e e d o n a d e f i n i t i o n / 

a n s w e r f o r e a c h q u e s t i o n . 

4 . E q u i p m e n t t o b r i n g a n d t o l e a v e h o m e d u r i n g t h e t r i p s . 
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M o o r p a r k Z o o 

1. F o c u s Q u e s t i o n s w e r e g i v e n o u t r a n d o m l y t o e a c h s t u d e n t . A f o c u s q u e s t i o n i s a 

q u e s t i o n t h e s t u d e n t w i l l s p e c i f i c a l l y f o c u s o n d u r i n g t h e n a t u r e t r i p t o f u r t h e r 

h i s / h e r l e a r n i n g . F o r t h e M o o r p a r k Z o o , t h e F o c u s Q u e s t i o n s w e r e a s f o l l o w s : 

a . W o u l d y o u l i k e t o l i v e i n a z o o a n d b e t h e z o o k e e p e r ? W h y o r w h y n o t ? 

b . H o w d o h u m a n s h a v e a n i m p a c t o n t h e z o o a n i m a l s ? I s i t p o s i t i v e o r 

n e g a t i v e ? 

c . W h a t w a s y o u r f a v o r i t e a n i m a l t h a t y o u s a w ? W h y ? 

d . W h a t i s a n u n a n s w e r e d q u e s t i o n y o u m i g h t h a v e ? E x p l a i n . 

e . W o u l d y o u l i k e t o w o r k a t t h e z o o ? W h a t k i n d o f j o b w o u l d y o u w a n t ? 

f . D i d y o u d i s c o v e r a n y t h i n g n e w a b o u t y o u r e x p e r i e n c e a t t h e z o o ? E x p l a i n . 

g . W h a t i s t h e i m p o r t a n c e o f g o i n g t o t h e z o o ? W h a t d i d Missus A r a g o n w a n t 

y o u t o l e a r n ? 

h . W h a t d i d y o u l e a r n a b o u t a n i m a l s a f t e r y o u w a t c h e d t h e s h o w ? 
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T r e e P e o p l e 

S t u d e n t s v i s i t e d f i v e d i f f e r e n t s t a t i o n s ( S e e d , S o i l , A i r , W a t e r , a n d R e s o u r c e ) . 

F o r t h i s n a t u r e t r i p t h e y h a d t o c r e a t e f i v e d i f f e r e n t c h a r t s . E a c h c h a r t w a s 

e s s e n t i a l l y t h e s a m e : 

W h a t d o y o u k n o w a b o u t ( s e e d s , s o i l , a i r , 

w a t e r , r e s o u r c e ) ? 

D r a w a p i c t u r e o f w h a t y o u d i d a t t h e 

s t a t i o n . 

W h a t d o y o u w a n t t o k n o w a b o u t ( s e e d s , 

s o i l , a i r , w a t e r , r e s o u r c e ) ? 

W h a t d i d y o u l e a r n a b o u t ( s e e d s , s o i l , a i r , 

w a t e r , r e s o u r c e ) ? 

D u r i n g T r e e P e o p l e , s t u d e n t s a l s o r e c o r d e d t y p e s o f p l a n t s t h e y l e a r n e d a b o u t . 
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A n a c a p a I s l a n d 

G l u e d i n i n f o r m a t i o n : 

M a p o f A n a c a p a I s l a n d 

P a r t s o f a W h a l e 

D o l p h i n versus P o r p o i s e 

S e a L i o n s versus S e a l s 

W a t e r S h e d D i a g r a m 

C h a r t s t h e y f i l l e d o u t p r i o r , d u r i n g , a n d a f t e r t h e t r i p : 

T h e s e a r e s o m e f a c t s I k n o w a b o u t 

A n a c a p a I s l a n d . 

T h i s i s o n e t h i n g I w a n t t o k n o w a b o u t 

A n a c a p a I s l a n d . 

T h i s i s o n e t h i n g I l e a r n e d a b o u t A n a c a p a 

I s l a n d . 

T h i s i s w h a t A n a c a p a I s l a n d l o o k s l i k e . 

T h i s i s w h a t I k n o w a b o u t i c e p l a n t s . T h i s i s o n e t h i n g I w a n t t o k n o w a b o u t i c e 

p l a n t s . 

T h i s i s o n e t h i n g I l e a r n e d a b o u t i c e p l a n t s . T h i s i s w h a t a n i c e p l a n t l o o k s l i k e . 
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S t u d e n t s w e r e a s k e d t o r e c o r d w h a t t h e y s a w a n d w e r e g i v e n a l i s t o f a n i m a l s a n d 

p l a n t s t h e y m i g h t s e e . 

W h a t d i d I S e e ? 

C e t a c e a n s 

W h a l e 

D o l p h i n 

P o r p o i s e 

P i n n i p e d s 

S e a L i o n s 

S e a l s 

E n d e m i c A n i m a l s 

X a n t u s ' s M u r r e l e t 

A s h y S t o r m P e t r e l 

B r o w n P e l i c a n 

O t h e r A n i m a l s 

S e a g u l l s 

L i z a r d s 

P l a n t s 

I c e - p l a n t s 
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W i l d w o o d P a r k 

A n a d d i t i o n a l c h a r t : 

D r a w a p i c t u r e o f s o m e t h i n g y o u s a w . W h a t i s o n e t h i n g y o u l e a r n e d a b o u t 

W i l d w o o d ' s h i s t o r y ? 

1 K i l o m e t e r equals 0 point 6 m i l e s 

1 M e t e r equals 1 point 0 9 3 6 y a r d s 

M e t e r s t o Y a r d s equals m u l t i p l y b y 1 point 0 9 3 6 

M e t e r s t o M i l e s equals m u l t i p l y b y point 0 0 0 6 2 1 4 

K i l o m e t e r s t o M e t e r s equals m u l t i p l y b y 1 0 0 0 

K i l o m e t e r s t o M i l e s equals m u l t i p l y b y 0 point 6 

H o w f a r d i d w e h i k e ? 

C o n v e r t i n t o : 

M e t e r s : 

Y a r d s : 

K i l o m e t e r s : 

M i l e s : 
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R a m i r e z M o u n t a i n O u t r e a c h P r o g r a m 

A n a d d i t i o n a l c h a r t : 

H e r e i s o n e f a c t I l e a r n e d . H e r e i s o n e t h i n g I d i d t h a t I e n j o y e d . 

A q u e s t i o n I a s k e d w a s . T h i s i s t h e a n s w e r t o m y q u e s t i o n . 

H e r e i s o n e t h i n g I w i s h w e g o t t o d o m o r e . H e r e i s a d r a w i n g o f s o m e t h i n g I r e a l l y 

e n j o y e d o r l e a r n e d a b o u t . 

O t h e r a c t i v i t i e s t h a t w e r e a d d e d a f t e r t h e t r i p : 

M a t c h t h e f o o t p r i n t s w i t h t h e c o r r e c t a n i m a l p r i n t . 

M a t c h i n g g a m e : I t e m s u s e d b y N a t i v e S o u t h e r n C a l i f o r n i a n s 2 0 0 y e a r s a g o w i t h 

t h e i r p r e s e n t d a y c o u n t e r p a r t s . 

G l u e d i n f o r m a t i o n i n a b o u t t h e C h u m a s h I n d i a n s 
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W i l l i a m O . D o u g l a s O u t d o o r S c h o o l 

G l u e d i n i n f o r m a t i o n p r i o r t o t h e t r i p : 

S a f e t y T i p s 

N a t u r a l R e s o u r c e s 

C u l t u r a l R e s o u r c e s 

C h a p a r r a l W i l d l i f e G u i d e 

W i l d l i f e i n t h e L A M o u n t a i n s 

W i l d f l o w e r s 

N a t u r e C h e c k l i s t 

F o c u s Q u e s t i o n s w e r e g i v e n r a n d o m l y t o e a c h s t u d e n t : 

H o w d i d w e i m p a c t W i l l i a m O . D o u g l a s ? W a s i t p o s i t i v e o r n e g a t i v e ? E x p l a i n . 

W h a t t h i n g s w o u l d y o u h a v e t o k n o w t o b e a g u i d e ? W o u l d y o u e v e r w a n t t o b e 

o n e ? 

N a m e 3 a n i m a l s y o u s a w . A r e t h e y u n i q u e t o t h e a r e a ? W h y o r w h y n o t ? T e l l m e 

w h e r e y o u s a w t h e a n i m a l s . 

N a m e a n d d r a w 2 n a t i v e p l a n t s y o u s a w . A s k t h e g u i d e a q u e s t i o n a b o u t t h e m . 

R e c o r d y o u r a n s w e r . 

W h a t i s s u s t a i n a b l e a b o u t W i l l i a m O . D o u g l a s ? 

H o w c o u l d y o u h e l p o t h e r s t o m a k e r e s p o n s i b l e c h o i c e s a b o u t w h a t t h e y d o a t 

W i l l i a m O . D o u g l a s ? 



3 1 3 

W h a t d o y o u t h i n k i t i s l i k e t o b e a g u i d e a n d t a l k t o k i d s a b o u t W i l l i a m O . 

D o u g l a s ? 

W h o i s W i l l i a m O . D o u g l a s ? 
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L i m o n e i r a 

G l u e d d o c u m e n t s p r i o r t o t h e t r i p : 

O u r D a i l y B r e a d 

S h o w - M e S u s t a i n a b l e A g r i c u l t u r e 

A f t e r L i m o n e i r a S p e a k e r , s t u d e n t s c r e a t e d a w o r d b a n k o f w o r d s t h e y l e a r n e d a n d 

h e a r d . 

W o r d B a n k 

W r i t e d o w n 3 t h i n g s I l e a r n e d f r o m t h e p r e s e n t a t i o n . 

W r i t e d o w n 2 q u e s t i o n s I h a v e a f t e r l i s t e n i n g t o t h e p r e s e n t a t i o n . 

W r i t e d o w n 1 t h i n g I t h i n k I a m g o i n g t o d o a t L i m o n e i r a . 

J o u r n a l S e t - U p : 

W r i t e t h e s t e p s o n h o w a l e m o n t r a v e l s t o y o u r p l a t e 

T o o l s t h a t a r e u s e d t o h a r v e s t a l e m o n 

B a s i c F a c t s y o u l e a r n e d 
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A r r o y o V e r d e 

C r e a t e d t h e t a b l e o f c o n t e n t s f o r t h e i r N a t u r e J o u r n a l . S t u d e n t s s t u d i e d t h e i n f o r m a t i o n i n 

i t t o b e p r e p a r e d f o r t h e i n f o r m a t i o n s c a v e n g e r h u n t . 
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A p p e n d i x J : C u l m i n a t i n g N a t u r e F a i r P r o j e c t a n d S p e e c h 

I n f o r m a t i o n T e m p l a t e 

S p e e c h T e m p l a t e 
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I n f o r m a t i o n T e m p l a t e 

N a t u r e F a i r P r o j e c t 

O b j e c t i v e : T o d e m o n s t r a t e y o u r k n o w l e d g e a n d e x p e r i e n c e o f o n e o f t h e N a t u r e T r i p s . 

D u e D a t e : T u e s d a y , A p r i l 2 3 , 2 0 1 3 

M y p r o j e c t w i l l b e o n : 

D u e D a t e s : 

J a n u a r y 2 2 : P r o j e c t i n t r o d u c e d and d i r e c t i o n s g i v e n 

F e b r u a r y 1 : O u t l i n e o f p r o j e c t d u e 

F e b r u a r y 1 9 : R o u g h d r a f t o f a l l q u e s t i o n s i t e m s 

M a r c h 8 : A l l s e c t i o n s t y p e d ; b e g i n s p e e c h 

M a r c h 1 9 : A s s e m b l e 3 - f o l d e d b o a r d ; c o n t i n u e t o p r a c t i c e s p e e c h 

A p r i l 1 2 : V i s u a l e l e m e n t ; p r a c t i c e s p e e c h 

A p r i l 2 3 : A l l p a r t s d u e and b r o u g h t t o s c h o o l / p r a c t i c e p r e s e n t a t i o n i n c l a s s 

M a t e r i a l s : 

3 f o l d b o a r d 

V i s u a l / p h y s i c a l i t e m 

P i c t u r e s 
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Y o u M U S T i n c l u d e t h e f o l l o w i n g i n f o r m a t i o n i n y o u r p r o j e c t : 

1 ) W h e r e d i d y o u g o ? 

2 ) A m a p o f t h e p l a c e 

3 ) W h e n d i d y o u g o ? 

4 ) W h a t d i d y o u d o ? 

5 ) W h a t d i d y o u l e a r n ? W a s t h e r e a f a v o r i t e p a r t o f t h e t r i p t h a t y o u e n j o y e d t h e 

m o s t ? 

6 ) D e f i n e s u s t a i n a b i l i t y i n y o u r o w n w o r d s . 

7 ) H o w d o e s t h e n a t u r e t r i p r e l a t e t o s u s t a i n a b i l i t y ? 

8 ) H o w d o h u m a n s h a v e a n i m p a c t o n t h e i r l o c a l c o m m u n i t y i n r e l a t i o n t o y o u r 

n a t u r e t r i p ? 

9 ) P i c t u r e s w i t h c a p t i o n s 

1 0 ) I n t e r e s t i n g F a c t s 

1 1 ) A v i s u a l o r p h y s i c a l o b j e c t t h a t r e l a t e s t o t h e t r i p o r a b o u t w h a t y o u l e a r n e d a b o u t . 

1 2 ) C o n c l u s i o n s a b o u t t h e n a t u r e t r i p s i n g e n e r a l . W h a t h a v e y o u l e a r n e d a b o u t y o u r 

e n v i r o n m e n t a n d w h y i t i s i m p o r t a n t t h a t y o u c a r e a b o u t i t ? 
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S p e e c h T e m p l a t e 

S p e e c h O u t l i n e 

Y o u r s p e e c h s h o u l d b e 3 to 5 m i n u t e s l o n g . Y o u n e e d t o t e l l p e o p l e a b o u t y o u r b o a r d . 

Y o u m a y c h o o s e t o m e m o r i z e i t o r u s e 3 by 5 f l a s h c a r d s . 

Q u e s t i o n s t o g u i d e y o u r s p e e c h : 

1. W h e r e d i d y o u g o ? 

2 . W h a t d i d y o u d o ? 

3 . W h a t d i d y o u l e a r n ? 

4 . C a n y o u n a m e 2 to 4 F u n F a c t s a b o u t t h e p l a c e y o u w e n t ? 

5 . H o w c a n p e o p l e h e l p s u s t a i n t h e e n v i r o n m e n t i n r e l a t i o n t o y o u r p r o j e c t t o p i c ? 

6 . T e l l a b o u t y o u r p h y s i c a l o b j e c t . 

7 . A n y t h i n g e l s e t h a t y o u w a n t t o t e l l p e o p l e a b o u t . 



3 2 0 

A p p e n d i x K : C a l i f o r n i a ' s C o m m o n C o r e C o n t e n t S t a n d a r d s 

S e c o n d G r a d e 

T h i r d G r a d e 

F o u r t h G r a d e 

F i f t h G r a d e 
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S e c o n d G r a d e . Table. 

C a l i f o r n i a ' s C o m m o n C o r e C o n t e n t S t a n d a r d s f o r E n g l i s h L a n g u a g e A r t s and L i t e r a c y 

i n H i s t o r y / S o c i a l S t u d i e s , S c i e n c e a n d T e c h n i c a l S u b j e c t s : S e c o n d G r a d e 

R e a d i n g 
S t a n d a r d s 

f o r 
L i t e r a t u r e 

R e a d i n g 
S t a n d a r d s f o r 
I n f o r m a t i o n a l 

T e x t 

R e a d i n g 
S t a n d a r d s : 

F o u n d a t i o n a l 
Ski l l s 

K e y I d e a s 
a n d D e t a i l s 

1, 2 , 3 1, 2 

C r a f t a n d 
S t r u c t u r e 

4 , 5, 6 • 

I n t e g r a t i o n 
of 

K n o w l e d g e 
a n d I d e a s 

7 7 

R a n g e of 
R e a d i n g a n d 

L e v e l of 
T e x t 

C o m p l e x i t y 

W r i t i n g S t a n d a r d s 

T e x t T y p e s 
a n d P u r p o s e s 1, 2 , 3 

P r o d u c t i o n 
a n d 

D i s t r i b u t i o n 
of W r i t i n g 

4, 5, 6 

R e s e a r c h t o 
B u i l d a n d 

P r e s e n t 
K n o w l e d g e 

7, 8 

R a n g e of 
W r i t i n g 

10 

S p e a k i n g and L i s t e n i n g 

C o m p r e h e n s i o n 
a n d 

C o l l a b o r a t i o n 
1, 2 , 3 

P r e s e n t a t i o n of 
K n o w l e d g e a n d 

I d e a s 
4 , 6 

L a n g u a g e S t a n d a r d s 

C o n v e n t i o n s 
of S t a n d a r d 

E n g l i s h 
1, 2 

K n o w l e d g e 
of L a n g u a g e 

3 

V o c a b u l a r y 
A c q u i s i t i o n 

a n d U s e 
5, 6 
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T h i r d G r a d e . Table. 

C a l i f o r n i a ' s C o m m o n C o r e C o n t e n t S t a n d a r d s f o r E n g l i s h L a n g u a g e A r t s and L i t e r a c y 

i n H i s t o r y / S o c i a l S t u d i e s , S c i e n c e a n d T e c h n i c a l S u b j e c t s : T h i r d G r a d e 

R e a d i n g 
S t a n d a r d s 

f o r 
L i t e r a t u r e 

R e a d i n g 
S t a n d a r d s f o r 
I n f o r m a t i o n a l 

T e x t 

R e a d i n g 
S t a n d a r d s : 

F o u n d a t i o n a l 
Ski l l s 

K e y I d e a s 
a n d D e t a i l s 

1, 2 , 3 1, 2 

C r a f t a n d 
S t r u c t u r e 

4 , 6 6 

I n t e g r a t i o n 
of 

K n o w l e d g e 
a n d I d e a s 

7 

R a n g e of 
R e a d i n g a n d 

L e v e l of 
T e x t 

C o m p l e x i t y 

W r i t i n g S t a n d a r d s 

T e x t T y p e s 
a n d P u r p o s e s 1, 2 , 3 

P r o d u c t i o n 
a n d 

D i s t r i b u t i o n 
of W r i t i n g 

4, 5, 6 

R e s e a r c h t o 
B u i l d a n d 

P r e s e n t 
K n o w l e d g e 

7, 8 

R a n g e of 
W r i t i n g 

S p e a k i n g and L i s t e n i n g 

C o m p r e h e n s i o n 
a n d 

C o l l a b o r a t i o n 
1, 2 , 3 

P r e s e n t a t i o n of 
K n o w l e d g e a n d 

I d e a s 
4 , 6 

L a n g u a g e S t a n d a r d s 

C o n v e n t i o n s 
of S t a n d a r d 

E n g l i s h 
1, 2 

K n o w l e d g e 
of L a n g u a g e 

3 

V o c a b u l a r y 
A c q u i s i t i o n 

a n d U s e 
5, 6 
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F o u r t h G r a d e . Table. 

C a l i f o r n i a ' s C o m m o n C o r e C o n t e n t S t a n d a r d s f o r E n g l i s h L a n g u a g e A r t s and L i t e r a c y 

i n H i s t o r y / S o c i a l S t u d i e s , S c i e n c e a n d T e c h n i c a l S u b j e c t s : F o u r t h G r a d e 

R e a d i n g 
S t a n d a r d s 

f o r 
L i t e r a t u r e 

R e a d i n g 
S t a n d a r d s f o r 
I n f o r m a t i o n a l 

T e x t 

R e a d i n g 
S t a n d a r d s : 

F o u n d a t i o n a l 
Ski l l s 

K e y I d e a s 
a n d D e t a i l s 1, 2 , 3 1, 2 

C r a f t a n d 
S t r u c t u r e 

I n t e g r a t i o n 
of 

K n o w l e d g e 
a n d I d e a s 
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R a n g e of 
R e a d i n g a n d 

L e v e l of 
T e x t 

C o m p l e x i t y 

W r i t i n g S t a n d a r d s 

T e x t T y p e s 
a n d P u r p o s e s 1, 2 , 3 

P r o d u c t i o n 
a n d 

D i s t r i b u t i o n 
of W r i t i n g 

4, 5, 6 

R e s e a r c h t o 
B u i l d a n d 

P r e s e n t 
K n o w l e d g e 

7, 8 

R a n g e of 
W r i t i n g 

S p e a k i n g and L i s t e n i n g 

C o m p r e h e n s i o n 
a n d 

C o l l a b o r a t i o n 
1, 2 , 3 

P r e s e n t a t i o n of 
K n o w l e d g e a n d 

I d e a s 
4 

L a n g u a g e S t a n d a r d s 

C o n v e n t i o n s 
of S t a n d a r d 

E n g l i s h 
1, 2 

K n o w l e d g e 
of L a n g u a g e 

3 

V o c a b u l a r y 
A c q u i s i t i o n 

a n d U s e 
5, 6 
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A p p e n d i x L : P a r e n t P a c k e t 

P a r e n t I n f o r m e d C o n s e n t F o r m f o r M i n o r s 

V i d e o a n d P h o t o R e l e a s e F o r m 

P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e 

F i n a l P a r e n t S u r v e y 
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P a r e n t C o n s e n t 

mates 

Meadows Arts and Technology Elementary School 

P a r e n t a l I n f o r m e d C o n s e n t F o r m f o r M i n o r s 

I, Missus A m a n d a A r a g o n , a M a s t e r s i n S p e c i a l E d u c a t i o n S t u d e n t a t C a l i f o r n i a S t a t e U n i v e r s i t y 
C h a n n e l I s l a n d s w a n t t o l e a r n a b o u t h o w o u t d o o r a c t i v i t i e s h e l p s t u d e n t s w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s 
i m p r o v e t h e i r s e l f - e s t e e m , a t t i t u d e / b e h a v i o r , a n d a c a d e m i c s . 

A s a p a r e n t o f a c h i l d w h o q u a l i f i e s f o r r e s o u r c e s e r v i c e s , I a m i n t e r e s t e d i n i n v i t i n g y o u t o 
p a r t i c i p a t e in t h i s s t u d y . T h i s s t u d y h a s t w o c o m p o n e n t s a p a r e n t a l c o m p o n e n t t h a t f o c u s e s o n 
c o l l e c t i n g y o u r p e r c e p t i o n s a b o u t y o u r c h i l d ' s s e l f - e s t e e m t h r o u g h a P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e a n d a 
s t u d e n t c o m p o n e n t , w h i c h is b a s e d o n y o u r c h i l d ' s p a r t i c i p a t i o n i n t h e O u t d o o r E d u c a t i o n 
P r o g r a m . S t u d e n t p a r t i c i p a t i o n i n c l u d e s o f f c a m p u s t r i p s t o a n a t u r a l e n v i r o n m e n t s u c h a s 
A n a c a p a I s l a n d , W i l d w o o d P a r k , a n d t h e M o o r p a r k Z o o . S o m e t r i p s w i l l b e w i t h i n w a l k i n g 
d i s t a n c e o f t h e s c h o o l , w h i l e o t h e r s c h a p e r o n e s w i l l b e n e e d e d t o d r i v e . S t u d e n t s w i l l e x p l o r e a n d 
o b s e r v e t h e i r s u r r o u n d i n g s w h i l e m a k i n g n o t e s i n t h e i r n a t u r e j o u r n a l . T h e r e w i l l b e 
a p p r o x i m a t e l y 15 n a t u r e t r i p s t h r o u g h o u t t h e s c h o o l y e a r a n d e a c h w i l l l a s t 4 to 5 h o u r s . 
A d d i t i o n a l l y , I w i l l b e w o r k i n g w i t h y o u r c h i l d ' s g e n e r a l e d u c a t i o n t e a c h e r t o t r a c k c l a s s r o o m 
c h a n g e s i n b e h a v i o r a n d a c a d e m i c s . L a s t l y , w i t h y o u r p e r m i s s i o n , I w i l l o b t a i n b o t h t h i s y e a r a n d 
l a s t y e a r ' s a c a d e m i c a n d b e h a v i o r i n f o r m a t i o n a b o u t y o u r c h i l d f r o m h i s / h e r s t u d e n t r e c o r d s , 
c u r r e n t t e a c h e r a n d t h e i r I n d i v i d u a l E d u c a t i o n P l a n ( I E P ) . 

A n y v i t a l i n f o r m a t i o n t h a t r e s u l t s f r o m t h i s s t u d y w i l l b e s h a r e d w i t h y o u r c h i l d ' s t e a c h e r a n d y o u 
( a t p a r e n t t e a c h e r c o n f e r e n c e s , I E P m e e t i n g s , w r i t t e n f o r m a t , o r a t t h e e n d o f t h e s t u d y . A l l 
i n f o r m a t i o n a n d d a t a c o l l e c t e d f o r t h i s s t u d y w i l l b e s t o r e d f o r 5 y e a r s a n d w i l l o n l y b e a c c e s s i b l e 
b y m e . D a t a c o l l e c t e d e l e c t r o n i c a l l y w i l l b e s t o r e d i n a p a s s w o r d - p r o t e c t e d f i l e . H a r d c o p y d a t a 
w i l l b e k e p t i n a l o c k e d f i l e c a b i n e t a t m y h o m e . 

R i s k s a n d B e n e f i t s : T h e r e a r e m i n i m a l r i s k s t o t h i s s t u d y . S t u d e n t s w i l l b e p r e p p e d p r i o r t o t h e 
t r i p o n a n y s p e c i f i c s a f e t y p r o c e d u r e s o r p r e c a u t i o n s , n o t e s w i l l b e s e n t h o m e t o n o t i f y y o u a s t h e 
p a r e n t a n y r i s k s f o r e a c h s p e c i f i c t r i p , c h a p e r o n e s w i l l a l l b e f i n g e r p r i n t e d a n d o n - f i l e w i t h 
M A T E S C h a r t e r , a n d s t u d e n t s w i l l a l w a y s b e s u p e r v i s e d . N o i d e n t i f y i n g i n f o r m a t i o n s u c h a s t h e 
n a m e o f y o u r c h i l d o r f a m i l y w i l l b e u s e d i f I p u b l i s h t h e r e s u l t s f r o m t h i s s t u d y . I f y o u d o d e c i d e 
t o p a r t i c i p a t e i n t h i s s t u d y , y o u a n d y o u r c h i l d c o u l d h e l p b u i l d a n e w c u r r i c u l u m a n d r e s o u r c e 
p r o g r a m f o r M A T E S C h a r t e r . 

I f y o u c o n s e n t t o t h e s t u d y , I w i l l m a i l h o m e a P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e f o r y o u . . T h e P a r e n t 
Q u e s t i o n n a i r e s h o u l d t a k e n o l o n g e r t h a n 5 m i n u t e s t o c o m p l e t e . P l e a s e r e t u r n i t t o Missus 
A r a g o n ' s b o x b y D A T E . 

Y o u a n d y o u r c h i l d ' s p a r t i c i p a t i o n i n t h i s s t u d y a r e c o m p l e t e l y v o l u n t a r y . R e f u s a l t o p a r t i c i p a t e 
w i l l i n v o l v e n o p e n a l t y o r l o s s o f b e n e f i t s t o w h i c h y o u r c h i l d i s o t h e r w i s e e n t i t l e d a n d y o u m a y 
d i s c o n t i n u e y o u r p a r t i c i p a t i o n a n d y o u r c h i l d ' s p a r t i c i p a t i o n a t a n y t i m e . Y o u r d e c i s i o n a b o u t 
p a r t i c i p a t i o n i n t h i s s t u d y w i l l n o t h a v e a n y i n f l u e n c e o n y o u r f u t u r e r e l a t i o n s w i t h y o u r c h i l d ' s 
s c h o o l o r t e a c h e r s o r w i t h C S U C h a n n e l I s l a n d s . 
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I f y o u h a v e a n y q u e s t i o n s a b o u t t h i s s t u d y p l e a s e ca l l A m a n d a A r a g o n a t P H O N E o r e m a i l m e a t 
E M A I L . Q u e s t i o n s o r p r o b l e m s a b o u t y o u r r i g h t s i n t h i s r e s e a r c h s t u d y c a n b e d i r e c t e d t o t h e 
C S U C h a n n e l I s l a n d s I n s t i t u t i o n a l R e v i e w B o a r d a t i r b at symbol c s u c i dot e d u o r y o u m a y ca l l 8 0 5 hyphen 4 3 7 
hyphen 8 4 9 5. 

P L E A S E K E E P T H I S C O P Y F O R Y O U R R E C O R D S . 

P l e a s e s i g n b e l o w a n d r e t u r n t h i s f o r m t o y o u r c h i l d ' s r e s o u r c e t e a c h e r . 

T h a n k y o u . 

I A M M A K I N G A D E C I S I O N W H E T H E R O R N O T T O P A R T I C I P A T E W I T H M Y C H I L D I N 
T H I S S T U D Y . M Y S I G N A T U R E I N D I C A T E S T H A T I H A V E D E C I D E D T O P A R T I C I P A T E 
H A V I N G R E A D T H E I N F O R M A T I O N P R O V I D E D A B O V E . 

Y e s , I A G R E E t o p a r t i c i p a t e i n t h i s s t u d y a n d g i v e p e r m i s s i o n f o r m y c h i l d t o p a r t i c i p a t e . 
N o , I d o N O T A G R E E t o p a r t i c i p a t e i n t h i s s t u d y n o r d o n o t g i v e p e r m i s s i o n f o r m y c h i l d 
t o p a r t i c i p a t e . 

P a r e n t o r G u a r d i a n S i g n a t u r e D a t e 

P r i n t Y o u r C h i l d ' s F u l l N a m e 

Y o u r C h i l d ' s B i r t h D a t e : 

S i g n a t u r e o f R e s e a r c h e r D a t e 

mailto:irb@csuci.edu
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V i d e o a n d P h o t o R e l e a s e 

mates 

Meadows Arts and Technology Elementary School 

V i d e o a n d P h o t o R e l e a s e F o r m 

R e s e a r c h P r o j e c t T i t l e : N a t u r e a n d O u t d o o r E d u c a t i o n 

P r i n c i p l e I n v e s t i g a t o r ' s N a m e : A m a n d a A r a g o n 

A s p a r t o f t h i s p r o j e c t , w e w i l l b e t a k i n g v i d e o t a p e r e c o r d i n g s a n d p h o t o g r a p h s . P l e a s e 

i n i t i a l i n t h e s p a c e s b e l o w w h a t u s e s o f t h i s m e d i a y o u c o n s e n t t o , a n d s i g n a t t h e e n d o f 

t h e r e l e a s e f o r m . V i d e o a n d p h o t o s w i l l o n l y b e u s e d i n t h e w a y s y o u c o n s e n t t o . Y o u r 

n a m e w i l l n o t b e i d e n t i f i e d i n t h e s e p h o t o s . 

1. V i d e o / P h o t o g r a p h s c a n b e r e v i e w e d b y t h e r e s e a r c h t e a m . 

2 . V i d e o / P h o t o g r a p h s c a n b e u s e d f o r p r o j e c t i l l u s t r a t i o n . 

3 . V i d e o / P h o t o g r a p h s c a n b e u s e d f o r p r o m o t i o n a l m a t e r i a l s , s u c h a s 

b r o c h u r e s o r f l i e r s . 

4 . V i d e o / P h o t o g r a p h s c a n b e u s e d f o r c l a s s r o o m p r e s e n t a t i o n s a n d i n a 

f o r m a l p r e s e n t a t i o n t o C S U C I . 

5 . V i d e o / P h o t o g r a p h s c a n b e u s e d f o r a c a d e m i c c o n f e r e n c e p r e s e n t a t i o n s . 

6 . V i d e o / P h o t o g r a p h s c a n b e u s e d f o r f u n d r a i s i n g p r e s e n t a t i o n s / p r o p o s a l s . 

7 . V i d e o / P h o t o g r a p h s c a n b e p o s t e d t o a w e b s i t e . 

Y e s , m y c h i l d c a n b e B O T H p h o t o g r a p h e d a n d v i d e o t a p e d a s a p a r t o f t h i s s t u d y . 
N o , I d o n o t w i s h f o r m y c h i l d t o b e p h o t o g r a p h e d a s a p a r t o f t h i s s t u d y . 
N o , I d o n o t w i s h f o r m y c h i l d t o b e v i d e o t a p e d a s a p a r t o f t h i s s t u d y . 

S t u d y P a r t i c i p a n t ' s N a m e 

P a r e n t S i g n a t u r e D a t e 
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P a r e n t Q u e s t i o n n a i r e 

mates 

Meadows Arts and Technology Elementary School 

R e s e a r c h P r o j e c t T i t l e : N a t u r e a n d O u t d o o r E d u c a t i o n 

1. P r i n c i p l e I n v e s t i g a t o r ' s N a m e : A m a n d a A r a g o n 

C h i l d ' s N a m e : 

D a t e : 

P l e a s e f i l l o u t t h e f o l l o w i n g q u e s t i o n n a i r e a b o u t y o u r c h i l d a n d r e t u r n i t t o Missus A r a g o n ' s 

b o x b y D A T E . 

T h a n k y o u f o r y o u r a s s i s t a n c e , 

Missus A r a g o n 

1 . D o e s y o u r c h i l d h a v e a n y a l l e r g i e s ? 

a . 

2 . D o e s y o u r c h i l d h a v e a n y p h y s i c a l l i m i t a t i o n s ? 

a . 

3 . H o w m u c h t i m e d o e s y o u r c h i l d w a t c h T V p e r w e e k ? 

a . 1 to 3 h o u r s , 4 to 6 h o u r s , 7 to 9 h o u r s , 1 0 plus 

4 . H o w m u c h t i m e d o e s y o u r c h i l d s p e n d o n t h e c o m p u t e r p e r w e e k ? 

a . 1 to 3 h o u r s , 4 to 6 h o u r s , 7 to 9 h o u r s , 1 0 plus 
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5 . H o w m u c h t i m e d o e s y o u r c h i l d s p e n d p l a y i n g v i d e o g a m e s , o n a n i p o d / i p a d , 

o r a n y o t h e r e l e c t r o n i c d e v i c e p e r w e e k ? 

a . 1 to 3 h o u r s , 4 to 6 h o u r s , 7 to 9 h o u r s , 1 0 plus 

6 . D o e s y o u r c h i l d p a r t i c i p a t e i n a n y o u t d o o r a c t i v i t i e s o u t s i d e o f s c h o o l ? I f s o , 

p l e a s e e x p l a i n . 

a . Y e s , N o 

b . 

7 . H o w m u c h t i m e d o e s y o u r c h i l d s p e n d h a v i n g u n s t r u c t u r e d p l a y ? 

( U n s t r u c t u r e d p l a y i s t h a t s e t o f a c t i v i t i e s t h a t c h i l d r e n c r e a t e o n t h e i r o w n 

w i t h o u t a d u l t g u i d a n c e . ) 

a . 1 to 3 h o u r s , 4 to 6 h o u r s , 7 to 9 h o u r s , 1 0 plus 

8 . D o y o u d o a n y o u t d o o r a c t i v i t i e s a s a f a m i l y ? ( i . e . h i k i n g , g o i n g t o t h e b e a c h , 

p l a y i n g i n t h e p a r k , e t cetera) H o w m u c h t i m e d o y o u s p e n d d o i n g t h i s p e r w e e k ? 

a . Y e s , N o 

b . 1 to 3 h o u r s , 4 to 6 h o u r s , 7 to 9 h o u r s , 1 0 plus 

9 . F r o m a s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 b e i n g t h e s t r o n g e s t , h o w w o u l d y o u r a t e t h e c h i l d ' s 

s e l f - e s t e e m i n g e n e r a l ? 

a . 1 2 3 4 5 

1 0 . W h a t a r e t h e c h i l d ' s a c a d e m i c s t r e n g t h s a n d w e a k n e s s e s ? 

a . S t r e n g t h s : 

b . W e a k n e s s e s : 



3 3 1 

1 1 . W h a t a r e t h e c h i l d ' s s o c i a l s t r e n g t h s a n d w e a k n e s s e s ? 

a . S t r e n g t h s : 

b . W e a k n e s s e s : 

1 2 . W h e n d o i n g h o m e w o r k , f r o m a s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 b e i n g c o m p l e t e l y f o c u s e d 

1 0 0 percent o f t h e t i m e , w h a t w o u l d y o u r a t e y o u r c h i l d ' s o n - t a s k b e h a v i o r ? 

a . 1 2 3 4 5 

1 3 . H o w d o e s y o u r c h i l d i n t e r a c t w i t h o t h e r s i n a s o c i a l s e t t i n g ? 

a . D o t h e y p r e f e r t o p l a y w i t h a g r o u p o r a l o n e ? 

b . A r e t h e y c o o p e r a t i v e o r d o t h e y g e t f r u s t r a t e d e a s i l y w i t h o t h e r s ? 

c . A r e t h e y p r i m a r i l y t h e l e a d e r o r t h e f o l l o w e r ? 

d . 

1 4 . D o e s y o u r c h i l d p r i m a r i l y p l a y w i t h c h i l d r e n t h e i r s a m e a g e o r d i f f e r e n t a g e ? 

a . Y o u n g e r C h i l d r e n S a m e A g e O l d e r C h i l d r e n 

1 5 . S i n c e t h e b e g i n n i n g o f t h e N a t u r e T r i p s , h a v e y o u s e e n a n y d i f f e r e n c e s i n 

f o c u s , s e l f - e s t e e m , e n t h u s i a s m f o r n a t u r e , o r a t t i t u d e t o w a r d s c h o o l ? P l e a s e 

E x p l a i n . 

a . 
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F i n a l P a r e n t S u r v e y 

E v a l u a t i o n o f t h e P r o g r a m 

P l e a s e f i l l o u t t h e F i n a l P a r e n t S u r v e y t o h e l p e v a l u a t e t h e p r o g r a m . 

T h a n k y o u ! 

1. H o w d i d E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n a n d t h e n a t u r a l o u t d o o r s h e l p e d i m p r o v e 

y o u r c h i l d ' s ( 1 ) s e l f - e s t e e m , ( 2 ) a t t i t u d e / b e h a v i o r , a n d ( 3 ) a c a d e m i c s ? 

2 . O u t s i d e o f s c h o o l , h a v e y o u n o t i c e d i f y o u r c h i l d h a s h a d a n i n c r e a s e d a w a r e n e s s 

o f n a t u r e ? P l e a s e e x p l a i n . 

3 . H a v e y o u n o t i c e d a n i n c r e a s e d a w a r e n e s s o f y o u r c h i l d ' s k n o w l e d g e o f 

s u s t a i n a b i l i t y ? P l e a s e e x p l a i n . 

4 . I n r e g a r d s t o h o w h u m a n s i m p a c t t h e i r l o c a l c o m m u n i t y , h a s y o u r c h i l d a n d / o r 

y o u r f a m i l y m a d e a n y c h a n g e s d u e t o n e w k n o w l e d g e t h a t h a s b e e n g a i n e d d u r i n g 

t h e N a t u r e T r i p s ? P l e a s e e l a b o r a t e w h y o r w h y n o t . 

5 . F i n a l t h o u g h t s a b o u t t h e N a t u r e T r i p s a n d / o r E n v i r o n m e n t - B a s e d - E d u c a t i o n 

p r o g r a m a n d i f o f f e r e d , w o u l d y o u w a n t y o u r c h i l d t o p a r t i c i p a t e i n i t n e x t y e a r ? 
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A p p e n d i x M : T e a c h e r P a c k e t 

T e a c h e r C o n s e n t F o r m 

T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e 
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T e a c h e r C o n s e n t F o r m 

mates 

Meadows Arts and Technology Elementary School 

T e a c h e r C o n s e n t F o r m 

I, Missus A m a n d a A r a g o n , a M a s t e r s i n S p e c i a l E d u c a t i o n S t u d e n t a t C a l i f o r n i a S t a t e U n i v e r s i t y 
C h a n n e l I s l a n d s w a n t t o l e a r n a b o u t h o w o u t d o o r a c t i v i t i e s h e l p s t u d e n t s w i t h l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s 
i m p r o v e t h e i r s e l f - e s t e e m , a t t i t u d e / b e h a v i o r , a n d a c a d e m i c s . S t u d e n t s w i l l b e t a k e n o f f c a m p u s t o 
a n a t u r a l e n v i r o n m e n t t o e x p l o r e a n d o b s e r v e t h e i r s u r r o u n d i n g s . 

In o r d e r f o r m e t o g a t h e r t h e d a t a I a m s e e k i n g , I a m a s k i n g f o r y o u r v o l u n t a r y p a r t i c i p a t i o n i n 
t h i s s t u d y . P a r e n t a l p e r m i s s i o n t o a c c e s s s t u d e n t r e c o r d d a t a , s p e c i f i c a l l y s t u d e n t g r a d e s a n d c l a s s 
p e r f o r m a n c e i n f o r m a t i o n , w a s o b t a i n e d f o r a l l s t u d e n t s p a r t i c i p a t i n g i n t h e s t u d y . Y o u r v o l u n t a r y 
p a r t i c i p a t i o n i n t h i s s t u d y i n c l u d e s c o m p l e t i o n o f a 5 m i n u t e T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e a n d a 
m o n t h l y v e r b a l u p d a t e o n a c a d e m i c a n d b e h a v i o r s t a tu s o f s t u d e n t p a r t i c i p a t i n g i n t h i s s t u d y . 

A l l i n f o r m a t i o n a n d d a t a c o l l e c t e d f o r t h i s s t u d y w i l l b e s t o r e d f o r 5 y e a r s a n d w i l l o n l y b e 
a c c e s s i b l e b y m e . D a t a c o l l e c t e d e l e c t r o n i c a l l y w i l l b e s t o r e d i n a p a s s w o r d - p r o t e c t e d f i l e . 
H a r d c o p y d a t a w i l l b e k e p t i n a l o c k e d f i l e c a b i n e t a t m y h o m e . 

N o i d e n t i f y i n g i n f o r m a t i o n a b o u t y o u o r t h e n a m e o f y o u r s t u d e n t w i l l b e u s e d i f I p u b l i s h t h e 
r e s u l t s f r o m t h i s s t u d y . 

R i s k s a n d B e n e f i t s : T h e s h o r t t i m e c o m m i t m e n t c a n b e s o m e w h a t o f a n i n c o n v e n i e n c e , b u t 
p r e s e n t n o r i s k t o t h e p a r t i c i p a n t . T h e b e n e f i t s o f y o u r p a r t i c i p a t i o n w i l l h e l p d e v e l o p a s t r o n g e r 
c u r r i c u l u m a n d r e s o u r c e p r o g r a m a t M A T E S C h a r t e r . 

I f y o u c o n s e n t t o t h e s t u d y , I w i l l b e l e a v i n g t h e T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e i n y o u r b o x f o r y o u t o f i l l 
o u t . P l e a s e r e t u r n i t t o Missus A r a g o n ' s b o x b y , D A T E . Y o u p a r t i c i p a t i o n i n t h i s s t u d y is 
c o m p l e t e l y v o l u n t a r y a n d y o u m a y d e c i d e n o t t o p a r t i c i p a t e i n t h i s s t u d y a t a n y t i m e . 

Y o u r p a r t i c i p a t i o n i n t h i s s t u d y is c o m p l e t e l y v o l u n t a r y . R e f u s a l t o p a r t i c i p a t e w i l l i n v o l v e n o 
p e n a l t y o r l o s s o f b e n e f i t s t o w h i c h y o u a r e o t h e r w i s e e n t i t l e d , a n d y o u m a y d i s c o n t i n u e y o u r 
p a r t i c i p a t i o n a t a n y t i m e . Y o u r d e c i s i o n a b o u t p a r t i c i p a t i o n i n t h i s s t u d y w i l l n o t h a v e a n y 
i n f l u e n c e o n y o u r f u t u r e r e l a t i o n s w i t h M A T E S C h a r t e r o r w i t h C S U C h a n n e l I s l a n d s . 

I f y o u h a v e a n y q u e s t i o n s a b o u t t h i s s t u d y p l e a s e ca l l A m a n d a A r a g o n a t P H O N E o r e m a i l m e a t 
E M A I L . Q u e s t i o n s o r p r o b l e m s a b o u t y o u r r i g h t s i n t h i s r e s e a r c h s t u d y c a n b e d i r e c t e d t o t h e 
C S U C h a n n e l I s l a n d s I n s t i t u t i o n a l R e v i e w B o a r d a t i r b at symbol c s u c i dot e d u o r y o u m a y ca l l 8 0 5 hyphen 
4 3 7 hyphen 8 4 9 5. 

P L E A S E K E E P T H I S C O P Y F O R Y O U R R E C O R D S . 

mailto:irb@csuci.edu


3 3 5 

P l e a s e s i g n b e l o w a n d r e t u r n t h i s f o r m t o y o u r c h i l d ' s r e s o u r c e t e a c h e r . 

T h a n k y o u . 

I A M M A K I N G A D E C I S I O N W H E T H E R O R N O T T O P A R T I C I P A T E I N T H I S S T U D Y . 
M Y S I G N A T U R E I N D I C A T E S T H A T I H A V E D E C I D E D T O P A R T I C I P A T E H A V I N G 
R E A D T H E I N F O R M A T I O N P R O V I D E D A B O V E . 

Y e s , I w i l l p a r t i c i p a t e i n t h i s s t u d y . 
N o , I d o n o t w a n t t o p a r t i c i p a t e i n t h i s s t u d y . 

T e a c h e r S i g n a t u r e D a t e 

S t u d e n t N a m e 

S i g n a t u r e o f R e s e a r c h e r D a t e 
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T e a c h e r Q u e s t i o n n a i r e 

mates 

Meadows Arts and Technology Elementary School 

2 . 

3 . R e s e a r c h P r o j e c t T i t l e : N a t u r e a n d O u t d o o r E d u c a t i o n 

4 . P r i n c i p l e I n v e s t i g a t o r ' s N a m e : A m a n d a A r a g o n 

R e s o u r c e S t u d e n t : 

G r a d e : 

T e a c h e r : 

D a t e : 

P l e a s e f i l l o u t t h e f o l l o w i n g q u e s t i o n n a i r e a b o u t y o u r r e s o u r c e s t u d e n t a n d r e t u r n i t t o 

Missus A r a g o n ' s b o x b y D A T E . 

T h a n k y o u f o r y o u r a s s i s t a n c e , 

Missus A r a g o n 

1 . W h a t a r e t h e s t u d e n t ' s c u r r e n t g r a d e s ? 

a . R e a d i n g : 

b . W r i t i n g : 

c . M a t h e m a t i c s : 

d . S c i e n c e : 

e . S o c i a l S t u d i e s : 
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2 . W h a t s t r a t e g i e s a r e b e i n g u s e d t o h e l p t h i s r e s o u r c e s t u d e n t s u c c e e d i n t h e 

g e n e r a l e d u c a t i o n c l a s s r o o m ? 

a . 

3 . F r o m a s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 b e i n g t h e s t r o n g e s t , h o w w o u l d y o u r a t e t h e 

s t u d e n t ' s s e l f - e s t e e m ? 

a . 1 2 3 4 5 

4 . W h a t a r e t h e s t u d e n t ' s a c a d e m i c s t r e n g t h s a n d w e a k n e s s e s ? 

a . S t r e n g t h s : 

b . W e a k n e s s e s : 

5 . W h a t a r e t h e s t u d e n t ' s s o c i a l s t r e n g t h s a n d w e a k n e s s e s ? 

a . S t r e n g t h s : 

b . W e a k n e s s e s : 

6 . D o e s y o u r s t u d e n t h a v e b e h a v i o r i s s u e s ? ( i . e . g e t t i n g i n t r o u b l e , n o t f o l l o w i n g 

d i r e c t i o n s , n o t f o l l o w i n g t h e r u l e s ) . E l a b o r a t e . 

a . Y e s N o 

b . P l e a s e e x p l a i n o r g i v e a n e x a m p l e : 



3 3 8 

7 . F r o m a s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 b e i n g c o m p l e t e l y o n t a s k 1 0 0 percent o f t h e t i m e , w h a t 

w o u l d y o u r a t e t h e s t u d e n t ' s o n - t a s k b e h a v i o r ? 

a . 1 2 3 4 5 

8 . F r o m a s c a l e f r o m 1 to 5 , 5 b e i n g 1 0 0 percent f o c u s e d , w h a t w o u l d y o u r a t e t h e 

s t u d e n t ' s a v e r a g e f o c u s o n a c a d e m i c a s s i g n m e n t s ? 

a . 1 2 3 4 5 

9 . H o w d o e s t h e s t u d e n t i n t e r a c t w i t h o t h e r s i n a n a c a d e m i c s e t t i n g ? 

a . D o t h e y w o r k b e t t e r a l o n e o r w i t h a g r o u p ? 

b . A r e t h e y u s u a l l y t h e l e a d e r o r f o l l o w e r ? 

c . A r e t h e y c o o p e r a t i v e o r d o t h e y g e t f r u s t r a t e d e a s i l y ? 

d . 

1 0 . H o w d o e s t h e s t u d e n t i n t e r a c t w i t h o t h e r s i n a s o c i a l s e t t i n g ? 

a . D o t h e y p l a y w i t h a g r o u p o r a l o n e ? 

b . A r e t h e y c o o p e r a t i v e o r d o t h e y g e t f r u s t r a t e d e a s i l y w i t h o t h e r s ? 

c . 

1 1 . S i n c e t h e b e g i n n i n g o f t h e N a t u r e T r i p s h a v e y o u n o t i c e d a n y d i f f e r e n c e s i n 

t h e s t u d e n t ' s f o c u s , b e h a v i o r , s e l f - e s t e e m , a t t i t u d e t o w a r d s c h o o l , o r n a t u r e ? 

a . 
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A p p e n d i x N : A p p r o v a l s 

I R B A p p r o v a l L e t t e r 

C o o p e r a t i n g I n s t i t u t i o n L e t t e r o f A p p r o v a l 
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I R B A p p r o v a l L e t t e r 

Date: October 15, 2012 

To: Amanda Aragon, Principal Investigator 

Cc: Amanda Quintero, Director for Research and Sponsored Programs 

Subject: Study number G 0 5 4 0 4 6: Nature and Outdoor Education with a Resource 
Classroom 

On August 6, 2012 the Institutional Review Board Chair of California State University 
Channel Islands (C I) reviewed your exempt/expedited category 1 research at C S U Channel 
Islands. According to the policies and procedures of the Institutional Review Board (I R B) 
you may begin your investigation upon receipt of this notification. 

Your I R B approval is granted for one year and your approval will expire on October 
1, 2013. At the end of this period, the principal investigators) must submit a status 
report to the I R B via e mail at i r b at symbol c s u c i dot e d u stating if the study has concluded (or 
otherwise terminated) or whether the approval period will need to be amended for 
continuation of the originally approved study. 

Principal investigators will also need to: 
1. Notify the I R B within 10 days if the research was prematurely terminated 
2. Promptly report to the I R B any changes in a research activity, proposed 

amendments, or unexpected reactions; 
3. Promptly report to the I R B any unanticipated problems involving risks to subjects 

or others; and, 
4. Notify the I R B Chair immediately after any adverse reactions are experienced by 

participants of die investigational study or as reported to you by the 
sponsor/ manufacturer/co- principal investigators. 

You may not initiate changes to the approved research protocol without I R B review and 
approval, except where necessary to eliminate apparent immediate hazards to the human 
subjects. Should you have any questions please contact Amanda Quintero, Director for 
Research and Sponsored Programs (8 0 5) 4 3 7 hyphen 3 2 8 5. 

Sincerely, 

Nitika Pannar, P h D., Institutional Review Board Chair 

mailto:iib@csuci.edu
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C o o p e r a t i n g I n s t i t u t i o n L e t t e r o f A p p r o v a l 

A p p r o v a l L e t t e r f r o m C o o p e r a t i n g In s t i t u t i on 

May 31, 2012 

Research and Sponsored Programs Office 
C S U Channel Islands 
One University Drive 
Camarillo, CA 9 3 0 1 2-8 5 9 9 

Dear Members of the Committee: 

On behalf of MATES Charter, I am writing to formally indicate our awareness of the 
research proposed by Amanda Aragon, a student at C S U Channel Islands. We are aware that 
Missus Aragon intends to conduct his/ her research by observing our resource students through her 
new Outdoor and Nature Curriculum. 

I am responsible for employee relations and am the school Principal, I give Amanda 
Aragon permission to conduct her research in our school. 

If you have any questions or concerns, please feel free to contact my office at (8 0 5) 4 9 5-
7 0 3 7 or e mail b p r i s k e at symbol mates charter dot org. 

Sincerelv, 

Brenda Priske 
Principal, MATES Charter 

mailto:bpriske@matescharter.org

